
वर्ष 2  अकं 3  आषाढ़–श्रावण–भाद्रपद, 5122 कलि.  जलुाई–अगस्त–सितम्बर, 2020 ई.

भारत-चीन संबंध : मिथक और यथार्थ
 भारत-चीन सांस क्ृ तिक सम्बन्ध

डॉ. शशि बाला
भारत-चीन सांस क्ृ तिक सम्बन्ध

डॉ. शशि बाला
चीन-भारत सम्बंध के मिथक व प्रभाव (रामायण काल से अब तक)

विवेक भटनागर
चीन और उसके मिथक

रवि शकंर
19वीं शताब्दी में ग्रेट गेम की छाया

रवि शकंर, डॉ. राहुल पांडेय
तिब्बती धर्म चितन और साहित्य में ससं क्ृ त की भूमिका

विजय क्रांति‍
चीन-पाकिस्तान गंठजोड़ का भारत पर प्रभाव

डॉ. शिव पजून प्रसाद पाठक
प्रगाढ़तम रहे हैं भारत-तिब्बत के सांस क्ृ तिक सबंंध

डॉ प्रशांत कुमार
निकटवर्ती एशियाई दशों के प्रति भारत की आर्थिक नीति एवम ्चीनी प्रतिरोध

आशतुोष कुमार
धनुर्वेेद से लेकर बोधिधर्म तक ः युद्ध-कला की सनातन परम्परा और चीनी मार्शल आर्ट

डॉ. जयप्रकाश सिंह
तिब्बतम ्शरणम ्गच्छामि

डॉ. शलेैन्द्र कुमार
भारतीय ससं क्ृ ति के विश्वसचंार के अध्येता

डॉ. विवेक भटनागर
भारतकें द्रित विश्वदृष्टि का अभाव

रवि शकंर
चीन की ससं क्ृ ति

अम्बिका प्रसाद वाजपेयी
भारत-चीन सम्बन्धों पर सगंोष्ठी

मनोज आर्य

सभ्यता अध्ययन केन्द्र की त्रैमासिक शोध–पत्रिका



आगामी अकंो ंके संभावित विषय

अक्टुबर-नवम्बर-दिसम्बर, 2020 अकं
भारत चीन सम्बन्ध : संभावनायें और विकल्प

नेहरू की गलतियां
BRI इनिशिएटिव और भारत

सिल्क रोड या उत्तरापथ
गिलगित बाल्टिस्तान और अक्साई चीन का प्रश्न
मध्य एशियाई राजनीति में भारत की भमूिका

भारत मंगोलिया सम्बन्धों  की संभावनाएं
यदु्ध की आशंकाएं और शातंि की संभावनाएं

चीन की आर्थिक चुनौतिया ंऔर भारत

जनवरी-फरवरी-मार्च, 2021 अकं
जनस्वास्थ्य, विज्ञान अौर परंपराएं

भोजन अौर स्वास्थ्य : परंपराएं अौर इतिहास
स्वास्थ्य, चिकित्सा अौर पद्धतियो ंका विकास?

विश्व की प्राचीन चिकित्सा पद्धतियां
आधुनिक चिकित्सा पद्धति का इतिहास

आयुर्वेद अौर विज्ञान
अौपनिवशिक भारत में आयुर्वेद

चिकित्सा पद्धतियो ंमें शोध अौर संभावनाए
स्वाधीन भारत की स्वास्थ्य नीतियां
जन स्वास्थ्य अौर राज्य की भमूिका



s_yta s<vad
वर्ष 2, अकं 3

आषाढ़–श्रावण–भाद्रपद, 5122 कलि.
जुलाई–अगस्त–सितम्बर, 2020 ई.

मार्गदर्शक–मण्डल
	 डॉ. ओमप्रकाश पाण्डेय	प्रो . रामेश्वर प्रसाद मिश्र पंकज	प्रो . राजकुमार भाटिया
	प्रो . कुसमुलता केडिया	 डॉ. आनंद बर्धन	श्री  दिलीप केलकर


संपादकीय सलाहकार

	श्री  आशुतोष भटनागर	श्री  ऋतेश पाठक	 डॉ. विवेक भटनागर


संपादक
रवि शंकर


कार्यकारी संपादक
गंुजन अग्रवाल


सह संपादक
मीनाक्षी, धीप्रज्ञ द्विवेदी, ओकंार नाथ, स्वाती शाकम्भरी


प्रबन्ध संपादक

जगत मोहन, श्यामसुदंर तिवारी


प्रचार–प्रसार प्रमखु
शुभ्रा सिहं (मोः 0901783196)


संपादकीय कार्यालय

सभ्यता अध्ययन केन्द्र
बी14, गली. नं. 13, वजीराबाद गांव, दिल्ली–110084

दूरभाष : 9899588033, 9654669293
ईमेल : sabhyatasamvad@gmail.com, www.civilisationalstudies.org

फेसबुक : https://www.facebook.com/sabhyatasamvad/


सभ्यता संवाद में प्रकाशित निबन्धों में प्रतिपादित विचारों अौर तथ्यों का उत्तरदायित्व निबन्ध–लेखकों का ह ैअौर उनसे 
संपादक का सहमत होना आवश्यक नहीं ह।ै सभी प्रकार के विवादों का निपटारा नई दिल्ली, सक्षम अदालतों अौर मचंों 
के क्षेत्राधिकार के अधीन ह।ै
प्रकाशक सभ्यता अध्ययन केन्द्र के लिए स्वामी रवि शकंर द्वारा बी–14, गली नं. 13, वजीराबाद गाँव, दिल्ली–110084 
से प्रकाशित एवं प्रिंट-वे, 182 एफआईई, पटपड़गंज, इण्डस्ट्रियल एरिया, नयी दिल्ली–110092 से मदु्रित।



4	 s_yta s<vad [वर्ष 2 : अकं 3] जलुाई–अगस्त–सितम्बर, 2020

•	 भारत-चीन सांस क्ृ तिक सम्बन्ध	 06
डॉ. शशि बाला	

•	 चीन-भारत सम्बंध के मिथक व प्रभाव (रामायण काल से अब तक)	 13
विवेक भटनागर	

•	 चीन और उसके मिथक	 23
रवि शकंर

•	 19वीं शताब्दी में ग्रेट गेम की छाया	 35
रवि शकंर, डॉ. राहुल पांडेय

•	 तिब्बती धर्म चितन और साहित्य में ससं क्ृ त की भूमिका	 42
विजय क्रांति‍

•	 चीन-पाकिस्तान गंठजोड़ का भारत पर प्रभाव	 46
डॉ. शिव पजून प्रसाद पाठक

•	 प्रगाढ़तम रहे हैं भारत-तिब्बत के सांस क्ृ तिक सबंंध	 55
डॉ प्रशांत कुमार

•	 निकटवर्ती एशियाई दशों के प्रति भारत की आर्थिक नीति एवम ्चीनी प्रतिरोध	 64
आशतुोष कुमार

•	 धनुर्वेेद से लेकर बोधिधर्म तक ः युद्ध-कला की सनातन परम्परा और चीनी मार्शल आर्ट	 70
डॉ. जयप्रकाश सिंह

•	 तिब्बतम ्शरणम ्गच्छामि	 77
डॉ. शलेैन्द्र कुमार

•	 भारतीय ससं क्ृ ति के विश्वसचंार के अध्येता	 83
डॉ. विवेक भटनागर

•	 भारतकें द्रित विश्वदृष्टि का अभाव	 85
रवि शकंर

•	 चीन की ससं क्ृ ति	 91
अम्बिका प्रसाद वाजपेयी

•	 भारत-चीन सम्बन्धों पर सगंोष्ठी	 96
मनोज आर्य

इस अंक में



संपादकीय	 5

संपादकीय

न के साथ हमारे संबंध अभी काफी विवाद का विषय बने हुए हैं। दशे का एक 
बड़ा वर्ग चीन के आर्थिक बहिष्कार की बात कर रहा ह।ै सरकार ने भी चीन 
के ढेर सारे मोबाइल एप्प को प्रतिबधित कर दिया ह।ै कुल मिला कर दशे में 
अभी एक ऐसी स्थिति बनी हुई ह,ै जिसमें यदि कोई चीन के साथ संबंध अच छ्े 

बनाने की बात करे, तो उसे निश्चय ही दशेद्रोही ठहरा दिया जाएगा।
समस्या यह ह ैकि चीन के साथ जो शत्रुता निभाने की बात हो रही ह,ै उसमें एक सकू्ष्म अतंर 

होना चाहिए था, जिसका ध्यान कोई भी नहीं रख रहा। वह सकू्ष्म अतंर ह ैराष्ट्र और राज्य का। चीन 
का वर्तमान राज्य हमारा शत्रु ह ैऔर निश्चित रूप से हमें उसे उसकी ही भाषा में उत्तर दनेा चाहिए। परंत ु
चीन एक राष्ट्र के नाते भारतवर्ष का ही एक भाग रहा ह,ै बहुत अशंों में आज भी ह।ै वहाँ हाल ही में 
यरूोप की सहायता से स्थापित हुए कम्युनिस्ट सत्ता ने अवश्य वहाँ के राष्ट्र को बरगलाने और भारत से 
काटने का प्रयास किया ह,ै परंत ुवह प्रयास अभी परू्णता नहीं ले पाया ह।ै इसलिए जब भी हमें चीन का 
उल्लेख करना हो, हमें इस सकू्ष्म अतंर का ध्यान रखना चाहिए। उदाहरण के लिए, चीन की शत्रुता का 
उल्लेख करते समय हमें हमशेा ही चीनी कम्युनिस्ट सरकार शब्द का ही प्रयोग करना चाहिए, चीन मात्र 
का नहीं। इससे हम स्पष्ट कर पाएगंे कि चीन से हमारी कोई शत्रुता नहीं ह,ै हमारी शत्रुता वहाँ स्थापित 
एक विदशेी तथा विधर्मी विचारधारा की सत्ता मात्र से ह।ै यह स्पष्टता हमें भावी रणनीति बनाने में भी 
सहायता करेगी और साथ ही चीन की जनता को यह आश्वासन भी दगेी कि आवश्यकता पड़ने पर हम 
इस क्रू र तथा विधर्मी सत्ता से उसकी मकु्ति में उसका साथ भी देंगे।

इसका एक और दरूगामी परिणाम यह भी होगा कि हम अपने दशे में चीन की कम्युनिस्ट सत्ता के 
सहयोगियों को सरलता स ेपहचान पाएगं।े यह पहचान करना इसलिए भी आवश्यक ह,ै क्योंकि यही लोग 
भारत और चीन के बीच सामजंस्य को स्थापित होने में बाधक बन रह ेहैं। हमें यह ठीक स ेसमझना होगा 
कि अतंरराष्ट्रीय स्तर पर हर गरैयरूोपीय शक्ति को कमजोर करने का एक षड्यंत्र परेू विश्व में चल रहा ह।ै 
इसके कारण विभिन्न प्रकार के सघंर्षों और विवादों को बढ़ाया भी जा रहा ह।ै इसके कारण न केवल सपंरू्ण 
विश्व तनाव में ह,ै बल्कि अशांति और हिसंा का भी व्याप बढ़ रहा ह।ै यदि विश्व को सघंर्ष स ेसवंाद की 
ओर ले जाना ह,ै तनाव तथा अशांति को सहजता और शांति स ेपरावर्तित करना ह ैऔर हिसंा तथा पशतुा 
को समाप्त करके मानवता को स्थापित करना ह ैतो भारत को यह पहल करनी ही पड़ेगी। भारत अपने सपंरू्ण 
राष्ट्र, जिसमें कभी ईरान स ेलेकर चीन तक और मगंोलिया स ेलेकर श्रीलकर तक आते थे, को फिर से 
एकीकृत करके न केवल अपनी शक्ति का परिचय द ेसकता ह,ै बल्कि इसस परेू विश्व में सवंाद, शांति, 
सहकार और साहचर्य को स्थापित करने का भी मार्ग भी वह प्रशस्त कर सकेगा।

– रवि शंकर

ची
 आवश्यक ह ैकम्युनिस्ट शासन और 

चीन राष्ट्रख में भदे करना
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रत और चीन के मध्य सांस्कृति क सम्बन्धों का इतिहास 2000 वर्षों से भी 
अधिक लम्बाह।ै परन्तु इस पर भारतीय इतिहासकारों द्वारा लिख ेगये अभिलख 
बहुत ही कम संख्या में मिलत हैं। भारत आने वाले चीनी यात्रियों के यात्रा-
वतृ्तान्त, उनकी जीवनियाँ तथा चीनी राजवंशों के इतिहास आदि इस विषय में 

प्रमखु भमूिका निभाते हैं। चीनी थाङ् वंशीय सम्राट् श्वेन जोङ् के आदशे पर जजूियान तथा वेईश ूनामक 
विद्वानों ने एक ग्रन्थ लिखा था जिस में उससे परू्ववर्त्ती ग्रन्थों से ऐसी सामग्री का संकलन किया गया 
जिनमें भारत-चीन सम्बन्धों पर महत्त्वपरू्ण विषयवस्तु उपलब्ध होती ह।ै भिक्षु दाओशी द्वारा 668 ई॰ में 
लिखित एक पसु्तक में चीन और भारत में विघमान बौद्ध धर्म का विवरण प्रस्तुत किया गया ह।ै भारत 
और चीन के मध्य स्थित समदु्री मार्ग, बन्दरगाहों तथा दोनों दशेों के मध्य व्यापारिक गतिविधियों का 
एक विस्तृत विवरण 1304 ई॰ में लिखा गया था। समय-समय पर जो सम्राट् त्रिपिटकों का प्रकाशन कर 
पणु्य प्राप्त करते रह ेउनका विवरण भी इस प्रकार के ग्रन्थों से ही प्राप्त होता ह।ै 

भारतीय संस्कृति  ने विश्व में जो सत्य और आनन्द की खोज का मार्ग प्रस्तुत किया उसने चीनी 
जनमानस को स्वतः ही प्रभावित कर दिया। इस मार्ग पर चल कर वे जीवन में आनन्द की अनभुतूि 
प्राप्त करने लगे, कष्ट-निवतृ्ति के मार्ग खोजने लगे तथा स्वस्थ जीवन और दीर्घायषु्य प्राप्त करने लगे। 
बदु्ध भगवान ्का दिव्य-भव्य व्यक्तित्व उन्हें अनायास ही आकर्षित करने लगा। वे तो प्रायः सांसारिक 
सखु और धन-लिप्सा की सीमाओ ंमें बंध ेहुए थेय उन लोगों के मन ने पहली बार ऐसी अनभुतूि हुई 
कि एक मात्र भिक्षा पात्र लिए व्यक्ति इतना विराट् स्वरूप प्राप्त कर सकता ह।ै भिक्षु वेषधारी भगवान ्
बदु्ध स्वयं की दिव्यता और व्यक्तित्व की भव्यता लिए एक ऐसे अद्भुत विलक्षण व्यक्ति थे, जैसे उन्होंने 
कभी दखेा-सोचा नहीं था। जिस समय लोग यदु्धों से त्रस्त हो रह ेथे और उनके परिवार यदु्धों से बिखर 
रह ेथे, उस समय में बौद्ध धर्म के आने से उनके हृदयों को दया, करुणा, प्रेम और मतै्री जैसे दार्शनिक 
विचारों की संवेदनशीलता रूपी मरहम मिलीय विभिन्न प्रकार के सामाजिक, राजनीतिक एवं मानसिक 
समस्याओ ंका समाधान करते बौद्ध धर्म ने चीन में ऊंच ेसे ऊंच ेऔर नीच ेसे नीच ेस्तर के लोगों के 
मन में शीघ्र ही अपना स्थान बना लिया। इस दर्शन के अनसुार हर मनषु्य समान ह,ै प्रत्येक हृदय में 
बदु्धांकुर ह,ै हर व्यक्ति बोधि प्राप्त कर सकता ह,ै आवश्यकता ह ैकेवल तप, ज्ञान और त्याग के मार्ग 
पर चलने की। 

बौद्ध धर्म के चीन में प्रवेश के साथ-साथ एक नवीन सांस्कृति कअभ्युदय का काल आरम्भ हुआ। 
उससे परू्व जो भी सांस्कृति क निधियां उपलब्ध होती हैं वे प्रायः सम्राटों की बड़ी-बड़ी समाधियों से होती 

भारत-चीन सांस क्ृ तिक सम्बन्ध

 डॉ. शशि बाला
लेखिका भारतीय विद्या भवन में प्राच्य विद्या विभाग की अध्यक्ष हैं। डॉ. शशिबाला ने चीन समेत समस्त उत्तर पूर्वी 
एशियायी दशेों के साथ भारत के सबंधंों पर गहन अध्ययन किया है। इन विषयों पर उन्होंने अनेक शोध प्रबधं भी 

लिख हैं। साथ ही 20 से अधिक पसु्तकें  भी लिखी हैं। ससं क्ृ त ऑन सिल्क रोड उनकी महत्त्वपूर्ण पसु्तक है।

भा
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हैं उन्हीं से उन सम्राटों की शक्ति का आकलन होता था। परन्तु बौद्ध धर्म के साथ-साथ राज्य और राजा 
के जीवन में धर्म का स्थान प्रमखु होता चला गया। बड़े-बड़े मन्दिर और विहारों का निर्माण किया जाने 
लगा। सम्राट् इनके निर्माण से गौरवान्वित होने लगे। विपलु संस्कृत  साहित्य का चीनी भाषा में अनवुाद 
होने लगा। भारतीय आचार्यों और चीनी भिक्षु-विद्वानों को राज्याश्रय प्राप्त हुआ। एक-एक ग्रन्थ का 
कई-कई बार अनवुाद हुआ। सम्राट् अपने राजप्रासादों में भारतीय आचार्यों के ठहरने तक की व्यवस्थाए ं
करवाते रह,े उन्हें विशषे रूप से सम्मानित करते रह,े यहां तक कि अनेक आचार्यों को तो राजगरुु तक 
के पद पर आसीन कर उनका राज्य संचालन में योगदान प्राप्त करते रह।े 
सांस क्ृ तिक-सम्बन्धों का प्रारम्भ 

ई॰ सन् 67 में उत्कीर्ण किया गया शिलालेख उस इतिहास के प्रारम्भ का एक ऐसा अभिलख 
ह ैजिसे स्वर्णिमअक्षरों में लिखा जाना चाहिए। यह शिलालेख लोयाङ नामक नगर में स्थित पोमास्स 
नामक विहार में स्थापित ह।ै पोमास्स का अर्थ ह ैश्वेताश्व विहार। इस विहार की स्थापना जिन दो 
आचार्यों के लिएकी गयी वे थे काश्यप मातंग और धर्मरक्ष। ये श्वेत अश्वों पर संस्कृत  के ग्रन्थों को 
चीनी सम्राट् की इच्छानुसार लेकर पहुचंे थे। इस विहार के प्रवेश द्वार पर ही दो पत्थर के घोड़े खड़े हैं 
जो उन अद्भुत क्षणों के स्मारक हैं जब वे दोनों आचार्य वहां उतरे थे। यहीं पर उन्होंने अपना सम्पूर्ण 
जीवन संस्कृत  ग्रन्थों के चीनी भाषा में अनुवाद करते करते व्यतीत कर दिया। उनके द्वारा अनुदित 
चार ग्रन्थों में से केवल एक ही उपलब्ध ह ैजिसमें बौद्ध दर्शन के अनेक सिद्धान्तों की व्याख्या तथा 
विनय के नियम वर्णित हैं।

इस विहार में धर्मरक्ष और काश्यप मातंग दोनों आचार्यों की समाधियां हैं। जिन पर उत्कीर्ण 
शिलालेख इस इतिहास के साक्षी हैं। यहां स्थापित इन दोनों आचार्यों की मतू्तियों के दोनों ओर उनके 
चीनी शिष्य खड़े हुए हैं तथा उनके एक हाथ में संस्कृत  का ग्रन्थ ह।ै सन ्1104 में सङ्ु चीनी सम्राट् 
हुईजोङ (1101-1125) ने आचार्य धर्मरक्ष और काश्यप मातंग को मरणोपरान्त सम्मान दतेे हुए 
उन्हें धर्माभ्युदयाचार्य के पद से अलंकृत किया (Law Master of starting the Dharma and 
attaining the perfect mastery of all truth.) 

कालान्तर में इसी लोयाङ् नामक नगर को थाङ् वंश के राजाओ ंने अपनी राजधानी बनाया। वहां 
1800 बौद्ध मन्दिरों की स्थापना करवायी। वहां एक अन्य रोचक शिलालेख स्थापित ह ैजिसमें लिखा 
हुआ ह ैकि इन आचार्यों का ताओ सम्प्रदाय के श्रद्धालओु ंके साथ शास्त्रार्थ हुआ। प्रश्न था कि दोनों 
में से कौन सत्य और अधिक प्रभावशाली ह।ै दोनों ने अपने-अपने ग्रन्थ अग्नि में डाल दिये। शीघ्र ही 
ताओ ग्रन्थ भस्म हो गये परन्तु बौद्ध ग्रन्थों को अग्नि जला नहीं पायी। इसी अग्निपरीक्षा के उपरान्त इस 
विहार की स्थापना हुई। 

भारतवर्ष से लगभग एक सहस्र वर्षों तक आचार्य चीनी सम्राटों के निमन्त्रण पर अथवा स्वेच्छा 
से बौद्ध धर्म के प्रचारार्थ चीन जाते रह।े भारतीय इतिहासकार प्रायः उनके विषय में मौन हैं परन्तु चीनी 
इतिहासकारों तथा विद्वानों ने अपने यात्रा वतृ्तान्तों, अनेक वंशों के इतिहासों तथा जीवनियों में इनके 
विषय में अनेक ग्रन्थों में लिखा ह।ै आज उपलब्धचीनी इतिहास में 225 से अधिक भारतीय विद्वानों 
तथा लगभग 120 चीनी विद्वानों तथा भिक्षुओ ंके वर्णन उपलब्ध होते हैं जिन्होंने बौद्ध धर्म के प्रचारार्थ 
यात्राए ँकी।

चीन से भारत की यात्रा संकटों से भरी हुई थी। ये धर्माचार्य उत्तर में मध्य एशिया की मरुभमूियों 
को पार करके और दक्षिण में अथाह समदु्रों की लहरों पर विजय प्राप्त करके आते थे। सभी परम विद्वान,् 
साहसी, धर्म-निष्ठ, ज्ञान के पजुारी और उन्नति के साधक थे। ये सभी आचार्य स्वार्थ से सर्वथा अछूते 
तथा परार्थ हते ुत्याग और तपस्या के मार्गों पर चलने वाले थे। उत्तर में मध्य एशिया में न सनुिश्चित मार्ग 
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थे, न मार्ग में भोजन और पानी ही पर्याप्त मात्रा में उपलब्ध था। सैंकड़ों कोसों तक दिग्व्यायोहकारी मार्गों 
पर वे आचार्य भखू-ेप्यासे चलत जाते थे। चीनी इतिहास के अनसुार अनेक बार इन आचार्यों के साथी 
मार्ग में आने वाली कठिनाइयों से पराजित हो परलोक सिधार गये। यहाँ तक कि ऊंट और घोड़े भी 
अनेक बार थक कर गिर जाते थे। कई बार मर भी जाते थे।
चार-धाम

भारत के समान चीन में भी चार-धामों की तीर्थयात्रा की परम्परा रही ह।ै उनमें से एक ह ै
वथूाइ-शान जो शांक्सी नामक प्रान्त के वथूाई नामक पर्वत पर स्थित ह।ै परम्परा के अनुसार जब 
काश्यप मातंग और धर्मरक्ष इस पर्वत पर पहुचँे तो उन्होंने सम्राट् से कहा कि यह स्थान मञ्जुश्री 
का ह,ै यहां पर मन्दिर बनवाना चाहिए। धीरे-धीरे यह स्थान एक तीर्थ के रूप में प्रसिद्ध हो गया। 
यहाँ बड़े-बड़े बौद्धउत्सवों का आयोजन किया जाने लगा। आज यहां 95 मन्दिर स्थित हैं और इसे 
यूनेस्को द्वारा विश्व की सांस्कृति क धरोहर के रूप में स्वीकार किया गया ह।ै यह तीर्थ भारत-चीन 
के सांस्कृति कसम्बन्धों का एक जीवन्त उदाहरण प्रस्तुत करता ह।ै यहां के कुछ स्थानों के नाम हैं- 
गदृ्धराज पर्वत, नारायण, समन्तभद्र स्तूप, राहु मन्दिर आदि। कालान्तर में भारत से चीन जाने वाले 
अनेक विद्वान वथूाई-शान् पहुचँे और इस स्थान पर बड़ी संख्या में चीनी विद्वान् हुए जिन्होंने बौद्ध 
धर्म के प्रचार-प्रसार में महत्त्वपूर्ण भमूिका निभायी। 
शीआन ्नगर - ससं क्ृ त ग्रन्थों के अनुवाद का केन्द्र

शीआन ् नगर का प्राचीन नाम छाङान ् ह।ै यह 13 राजवंशों की राजधानी रह चकुा ह।ै यहां 
व्यापारिक समदृ्धि और राजवंशों का वैभव अन्योन्याश्रित हो पषु्पित पल्लवित होतारहा। उसके साथ-
साथ यह एक धर्मनगरी भी ह।ै इस नगर में अनेक सम्राटों ने भारतीय एवं चीनी बौद्ध आचार्यों को 
राजकीय प्रश्रय दिया; उनके द्वारा संस्कृत  ग्रन्थों के चीनी अनवुाद के कार्य करने हते ुहर संभव सवुिधा 
प्रदान की; संस्कृत  ग्रन्थों के अनवुाद करने के लिए सहस्रों की संख्या में दशे भर से विद्वान ्भिक्षुओ ंको 
बलुाने की विलक्षण व्यवस्थाए ंकी जाती रहीं। यहां स्थित विहारों में से एक ह ैकाओताङ् विहार। यहाँ 
बौद्ध संस्कृत  ग्रन्थों के अनवुादों के लिए एक संस्थान की स्थापनाकी गयी थी। 401 ईसवी में याओ 
शिङ् नामक सम्राट् ने आचार्य कुमारजीव जैसे एक ऐसे महान ्विद्वान्का स्वागत किया जिन्हें प्राप्त करने 
के लिए इन से परू्व के सम्राट् ने कूचा राज्य में सेना भजे दी थी। जिस स्तूप में कुमारजीव के अवशषे 
सरुक्षित रख ेगये हैं वहां आज तक श्रद्धाल ुश्रद्धा के दीप जलाते हैं। 
श्वेन्त्साङ् (ह्यून त्साङ्)

चीन से भारत-यात्रा पर आने वाले विद्वानों में भारत में सबसे अधिक ज्ञात नाम श्वेन्त्साङ् का ह।ै 
जब वे अपनी भारत-यात्रा के उपरान्त चीन लौटे तो उसकी परू्व सचूना प्राप्त करते ही सम्राट् ने खोतान 
के राजा को एक पत्र लिखा तथा उसके साथ अपना शिष्ट मडंल भजेा ताकि श्वेन ्त्वाङ् को सम्मानपरू्वक 
लाया जाया जा सके। उनके साथ भारत से 657 ग्रन्थ, बड़ी संख्या में मरू्त्तियां तथा बौद्ध अवशषे भी चीन 
पहुचं ेथे। चीनी सम्राट् ने श्वेन्त्साङ् को अपने पास बलुाया और भारत के विषय में लम्बी चर्चा की।चीनी 
सम्राट् भारत का वतृ्तान्त सनु कर इतने प्रभावित हुए कि उन्होंने उन्हें अपनी भारत-यात्रा के संस्मरण 
लिखने के लिए कहा। चीनी सम्राट् श्वेन्त्साङ् को राजधानी में ही रखना चाहते थे। परन्तु उन्होंने सम्राट् से 
निवेदन किया कि वे नगर से कुछ दरू एकांत में संस्कृत  ग्रन्थों का चीनी भाषा में अनवुाद करना चाहते 
हैं। शीघ्र ही सम्राट् के आदशेानसुार सभी व्यवस्थाए ंकी गयीं और यह अभतूपरू्व कार्य प्रारम्भ हो गया। 
सदुरू नगरों में लोग श्वेन्त्साङ् के दर्शन करना चाहते थे जो भारत की तार्थ-यात्रा करके लौटे थे। वे लोग 
उन सभी वस्तुओ ंके दर्शन का भी पणु्य प्राप्त करना चाहते थे जो वे भारत से लाये थे। इसलिए एक दिन 
श्वेन्त्साङ् द्वारा भारत से ले जायी गयी सभी प्रकार की सामग्रियों की शोभा यात्रा नगर में से निकाली 
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गयी। चीनी इतिहासकारों का कथन ह ैकि दरू-दरू के विहारों से आ कर लोगों ने नगर को सजाया, उस 
समय इतनी भीड़ थी कि लोग एक दसूरे के ऊपर गिर रह ेथे। 
दीक्षा की परम्परा

विक्रमी सम्वत ्705 में सम्राट् काओत्सुङ् ने अपनी माता की स्मृति में एक भव्य विहार का निर्माण 
करवाया जिसका नाम ह-ै थ्स-आन-्स्स। इसके सभी भवनों को परू्ण वैभव से ससुज्जित किया गया। 
इसके उद्घाटन समारोह के समय 300 भिक्षुओ ंको दीक्षा दी गयी और 50 विद्वान ्आचार्यों को विहार 
में निवास करने हते ुआमन्त्रित किया गया। इस विहार से श्वेन्त्साङ् ने संस्कृत  ग्रन्थों के अनवुाद का 
कार्य प्रारम्भ किया। उन्हीं की इच्छानसुार चीन में सप्तभमूिक विहार का निर्माण हुआ क्योंकि श्वेन्त्साङ् 
उस सारी सामग्री को एक ऐसे सरुक्षित स्थान पर रखना चाहते थे जहां उनकी अग्नि और लटू दोनों से 
रक्षा की जा सके। वे उसे भारतीय शलैी में बनवाना चाहते थे। साथ ही साथ उनकी यह भी इच्छा थी 
कि इस विहार के सातों तलों पर बौद्ध आचार्यों के अवशषे सरुक्षित रख ेजायें। श्वेन्त्साङ् की कामना 
की परू्त्ति हते ुसम्राट् ने 108 हाथ ऊंचा स्तूप बनवाया जिसका नाम ह ैथायेन।् अगं्रेजी में इसे कहा जाता 
ह ैठपह ॅपसक ळववेम च्हंवकं अर्थात ्वन-हसं महामन्दिर। यह सतू्र रक्षा मन्दिर भारत और चीन के 
सांस्कृति कसम्बन्धों का अप्रतिम प्रतीक ह।ै 
चीन में भारतीय आचार्य

जो भारतीय आचार्य धर्म प्रचारार्थ चीन गये उनकी चीनी ऐतिहासिक अभिलखों के अनसुार 
संख्या 225 से अधिक ह।ै वे प्रायः नालन्दा, कश्मीर, तक्षशिला तथा दक्षिण भारत से गये थे। अनेक 
स्थलों पर उनके मध्यभारत से आने का भी उल्लेख मिलता ह।ै इनमें गजुरात तथा अफगानिस्तान का भी 
उल्लेख आता ह।ै इनके अथाह ज्ञान से चीनी सम्राट् से लेकर सामान्य जनता तक सभी आश्चर्यचकित 
थे। ये आचार्य साधारण से वस्त्र पहने, त्याग और तप के मार्ग पर चलत, स्वार्थपरता से कोसों दरू, जन-
जन को मनषु्य से दवेत्व की ओर ले जाने वाले दार्शनिक विचारों पर चर्चाए ँकरते, सखूा पड़ जाने पर 
वर्षा करवा दतेे, असाध्य रोगों से मकु्ति दिलवा दतेे, सम्राटों को दया और करुणा का पाठ पढ़ाते, मन्त्र 
शक्ति द्वारा मतृप्रायः वकृ्षों पर पनुः फूल खिलवा दतेे, आध्यात्मिक मार्ग से यदु्ध में विजय दिलवाते, 
दीर्घाय ु और स्वस्थ जीवन जीने का मार्ग दिखाते थे। इन में से कुछ आचार्यों के नाम भारत-चीन 
सांस्कृति क मतै्री के इतिहास में सदवै स्मरण रहेंगे। जैसे- कुमारजीव, बोधिधर्म, शभुकरसिंह, वज्रबोधि, 
अमोघवज्र आदि। इनके द्वारा प्रचार किये गये दर्शन के आधार पर अनेक सम्प्रदाय बने जो आज तक 
चीन को सांस्कृति क पहचान द ेरह ेहैं। 
कुमारजीव

कुमारजीव के पिता कश्मीरी पण्डित थे और माता मध्य एशिया के एक राज्य कूचा की 
राजकुमारी। पिता का नाम कुमारायण और माता का जीवा था। दोनों ही बौद्ध धर्म के मार्ग पर 
सश्रद्धया चल रह ेथे। कुमारजीव अपनी माता से पे्ररित हो बचपन में ही ज्ञान मार्ग पर चल पड़े। नौ 
वर्ष की छोटी सी आयु में कश्मीर आये। उन्हें ऊँचे से ऊँचे विद्वान् का शिष्यत्व प्राप्त हुआ। कश्मीर 
के राजा तक समाचार पहुचंा तो उन्हें राजप्रासाद में शास्त्रार्थ हतेु बुलाया गया। वह छोटा सा बालक 
अपने ज्ञान के आधार पर पूर्ण आत्मविश्वास से प्रतिवादियों के साथ शास्त्रार्थ करने लगा और उन्हें 
परास्त कर दिया। यह देखकर राजा प्रभावित एवं प्रसन्न हुए, उन्होंने कुमारजीव का भव्य स्वागत कर 
राजकीय आतिथ्य दिया। 

कुमारजीव वेदाध्ययन हते ुकाशगर गये। आज तक चीनी मानचित्रों में काशगर को काशी भी 
लिखा जाता ह।ै वहां उन्होंने चारों वेद, पंचविघा, आदि अनेक शास्त्रों का भी अध्ययन किया। कूचा 
लौटने पर राजप्रासाद में 20 वर्ष की आय ुमें वे भिक्षु बन गये।
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कुमारजीव के ज्ञान की प्रसिद्धि दरू-दरू तक फैलने लगी। परू्वी छिन ्वंश के सम्राट् ने कूचा के राजा 
से कई बार अनरुोध किया कि वे कुमारजीव को उनके राज्य में भजे दें परन्तु जब उन्होंने स्वीकार नहीं 
किया तो उन्होंने 70,000 सैनिक भजे कर कूचा पर आक्रमण कर डाला। एक लम्बी यात्रा के उपरान्त 
17 वर्ष में कुमारजीव छांगान ्पहुचं।े वहां उनके लिए संस्कृत  ग्रन्थों के चीनी भाषा में अनवुाद हते ुसभी 
प्रकार के प्रबन्ध किये गये। 3000 से अधिक भिक्षु चीन के अनेक प्रान्तों से आते थे, किसी भी ग्रन्थ का 
अनवुाद परू्ण हो जाने पर उसकी प्रतियां कर अपने-अपने गन्तव्य की ओर चले जाते थे और उस ग्रन्थ 
के दर्शन का प्रसार करते थे। उन्होंने 74 ग्रन्थों का ऐसा विलक्षण अनवुाद किया कि पांचवीं शताब्दी से 
आज तक सम्पूर्ण परू्वी एशिया में बौद्ध जगत ्में कुमारजीव जीवित हैं। 
शिलालेखों की छाप

चीन में यह परम्परा रही ह ैकि बौद्ध ग्रन्थों को अमर करने के लिए शिलाओ ंपर खदुवा दिया जाता 
था। एक अन्य प्रयोजन यह भी था कि चाह ेकोई भी व्यक्ति उनकी छाप बनवा सकता था। इसके लिए 
सर्वप्रथम शिलालेख को एक ब्रश से धो कर कपड़े से सखुाते हैं। फिर एक दिन पहले पानी में भिगोये हुए 
पतल कागज़ को बड़ी सावधानी से साथ शिलालेख पर लगा दिया जाता ह।ै फिर पानी के छींटे डाल 
कर एक कठोर ब्रश से थपथपाया जाता ह।ै और फिर एक लकड़ी के फलक पर काली मसिः लगा दी 
जाती ह।ै फिर उसे शिलालेख पर थपथपाया जाता ह।ै इस प्रकार शिलालेख का एक-एक अक्षर पत्र पर 
अकंित हो उठता ह।ै 
चीनी त्रिपिटक

त्रिपिटक चीन की अमलू्य धरोहर ह।ै इसमें महायान और थेरवाद के अतिरिक्त विभिन्न प्रकार 
के ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्रों पर ग्रन्थ हैं। यञु्जु नामक विहार में सरुक्षित पत्थरों पर उत्कीर्ण ये ग्रन्थ चीन 
कीअप्रतिम धरोहर हैं। यहां पर कुल 14218 शिलाए ंहैं जिन्हें उत्कीर्ण करने का कार्य सर्वप्रथम भिक्षु 
जिम्वान ् ने प्रारम्भ किया था। समय-समय पर चीनी सम्राटों ने त्रिपिटक का प्रकाशन कर पणु्य प्राप्त 
किया। सुंग, यवुान ्और मिगं वंशों के काल में त्रिपिटक के अनेक संस्करण निकले। पहले बौद्ध ग्रन्थों की 
प्रतियाँ हाथ से की जाती थींक्योंकि काष्ठ फलकों के माध्यम से ग्रन्थ मदु्रण की परम्परा दसवीं शताब्दी 
तक ही सामान्य रूप से प्रचलन में आ सकी थी। चीसा संस्करण में 7000 खण्ड हैं। इसके इतिहास के 
अनसुार एक भिक्षुणी ने काष्ठ फलकों पर त्रिपिटक की खदुाई आरम्भ की और अन्य भिक्षुओ ंने उसका 
सहयोग किया। इस कार्य को परू्ण करने में 138 वर्ष लग गये। इस संस्करण के अन्तिम भाग में उन सभी 
के नाम दिये गये ह ैजिन्होंने इन लकड़ी के मदु्रण फलकों की खदुायी के कार्य में सहयोग किया। मिङ् 
संस्करण में 2000 खण्ड हैं। सम्राट् छेन ्लुंग के समय में प्रकाशित त्रिपिटक अन्तिम राजकीय संस्करण 
ह ैजो सबसे अधिक सम्पूर्ण माना जाता ह।ै 
अमोघवज्र द्वारा राष्ट्र-रक्षा-अनुष्ठान

अमोघवज्र नामक भारतीय-सिंहली आचार्य को तीन चीनी सम्राटों का प्रश्रय प्राप्त हुआ, वे 
राजगरुुके पद पर आसीन हुए। वे समदु्री मार्ग से अपने गरुु वज्रबोधि के साथ सबसे पहले गआुगंजोऊ 
नामक नगर में पहुचं ेतो वहां के राज्यपाल ने कुछ समय के लिए उन्हें वहीं धर्म प्रचार हते ुरोक लिया। 
वे अपने साथ प्रज्ञापारमिता आदि बौद्ध ग्रन्थ, सतूी वस्त्र तथा अन्य अनेक भेंटें श्रीलका के राजा की 
ओर सेले गये थे। गआुगंज़ाऊ में सैंकड़ों लोगों ने बदु्ध भगवान ्के दिखाये हुए मार्ग को स्वीकार किया। 
शीघ्र ही थाङ् सम्राट् जिआन्जॉङ् की ओर से उन्हें निमन्त्रण प्राप्त हुआ। ई॰स॰ 764 में थाङ् राज्य 
पर तिब्बत की ओर से आक्रमण के संकट के बादल छा रह े थे तो सम्राट् दाईजोङ् के अनरुोध पर 
अमोघवज्र ने विजय प्राप्ति हते ु ट्टशाक्य-विजय-सतू्र’ का पाठ किया। सम्राट् स्वयं छांङान ्गये और 
अनषु्ठान में उपस्थित हुए। जैसे ही संकट समाप्त हुआ तो उन्होंने अमोघवज्र से उसका अनवुाद करने 
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को कहा अमोघवज्र चीनी इतिहास में एक ऐसे महान ्व्यक्ति के रूप में अकंित हैं जिन्होंने अज्ञान के 
अधंकार को दरू किया, दरुात्माओ ंसे राष्ट्र की रक्षा की, दशे पर आने वाले अनेक प्रकार के संकटों से 
उसे बचाया तथा आनन्द का वातावरण बनाया। उसके लिए सम्राट् ने कई भिक्षुओ ंको उनके सहयोगी 
के रूप में नियकु्त किया और स्वयं उस सतू्र के अनवुाद की भमूिका लिखी। उन्होंने उस में वर्णन किया 
कि किस प्रकार शाक्य-विजय-सतू्र के पाठ से यदु्ध का संकट टल गया और राज्य में शान्ति एवं सौहार्द 
की स्थापना हो सकी। उन्होंने आगे लिखा कि इस प्रकार की भारतीय आध्यात्मिक शक्ति से चीन को 
लाभ हुआ। राज्य में कुछ अशभु होने का भय हुआ तो सम्राट् ने अमोघवज्र को वथूाई शान नामक 
पर्वत पर स्थित मन्दिर में पणु्य कार्य करने के लिए भजेा। वहां उस अनषु्ठान में 10,000 चीनी एकत्रित 
हो गये। लौटने पर बड़ी संख्या में सैनिक और जनता ने बौद्ध धर्म की दीक्षा प्राप्त की। अमोघवज्र सम्राट् 
के इतने निकट आ चकेु थे कि उन्हें एक महान ्त्रिपिटकाचार्य की उपाधि से विभषूित किया गया। उनके 
स्वर्गवास पर तीन दिन राजकीय शोक घोषित किया गया। राजा ने स्वीकार किया कि वे उनके गरुु और 
सहयोगी दोनों थे। 
योग-परम्परा

चीन में योग-परम्परा का प्रारम्भ दसूरी शताब्दी में ही हो गया था। आन ्शिहकाओ नामक विद्वान ्
ने आनापानसती सतू्र का चीनी भाषा में अनवुाद किया। उस समय की राजधानी लोयाङ् जाकर उन्होंने 
अपने शिष्यों को थेरवादी परम्परा से ध्यान लगाना सिखाया। उस के पश्चात ्एक अन्यचीनी विद्वान ्ने 
सरंूगम-समाधि सतू्र का चीनी में अनवुाद कर महायान शलैी में ध्यान की परम्परा को स्थापित किया। 
तीसरी-चौथी शताब्दी में अन्य अनेक भारतीय और चीनी विद्वानों ने ध्यान के ग्रन्थों का अनवुाद किया 
इसके साथ अनेक भिक्षुओ ंने योग के मार्ग पर चल कर स्वस्थ एवं सदुीर्घ जीवन प्राप्त किया। पांचवी-
छठी शताब्दी में भारत के पश्चिमी भाग से गणुभद्र, गणुवर्मन,् धर्ममिश्र आदि आचार्य चीन पहुचं।े छठी 
शताब्दी में आचार्य बोधिधर्म चीन गये। उन्होंने 9 वर्ष तक चीन में ध्यान मार्ग का प्रचार कर उसे एक 
सदुृढ़ नींव पर खड़ा कर दिया। 

चीन के एक विद्वान ताओ योंजिङ् ने (452-536 CE) ने प्राणायाम के माध्यम से दीर्घाय ुतथा 
अनेक रोगों से मकु्ति के उपाय संक्षेप से लिख।े इस यगु में भिक्षु दीर्घाय ुऔर स्वस्थ जीवन के उपायों का 
अध्ययन करने लगे। पांचवी-छठी शताब्दी में एक उत्तर भारतीय विद्वान ्बोधिरुचि चीन पहुचँ।े उनके 
ज्ञान से चीनी इतने स्तब्ध हो गये कि भिक्षु तान्लुआन ्ने तो अमरता पर लिख ेताओ ग्रन्थों को जला 
दिया और बौद्ध धर्म स्वीकार कर लिया और अपना शषे जीवन प्राणायाम पर पसु्तकें  लिखने में बिता 
दिया। चीनी विद्वानों ने विपश्यना पर भी पसु्तकें  लिखीं। बौद्ध धर्म के अहिसंा तथा आत्मज्ञान के मार्ग 
पर चलत-चलत शाकाहार का प्रचलन होने लगा। छान ्सम्प्रदाय के भिक्षुओ ंने निरामिष भोजन अर्थात ्
मांस खाना बन्द कर दिया। आधनुिक यगु में बड़ी संख्या में चीनी विघार्थी योग के प्रशिक्षण हते ुभारत 
आते हैं। 

पिछली दो सहस्राब्दियों ने भारत और चीन के मध्य एक सदुृढ़ त्याग, तप एवं ज्ञान से निर्मित 
सांस्कृति कसेत ुका निर्माण किया ह।ै आज भी चीन की संस्कृति  भारतीयता से ओत-प्रोत ह।ै शासन 
के द्वारा बड़ी संख्या में जीर्ण-शीर्ण विहारों और मन्दिरों की सरुक्षा एवं पनुनिर्माण किया जा रहा ह।ै न 
जाने कितने विद्वान ्इस इतिहास के अनशुीलन में तन्मयता से जटेु हुए हैं। चीनी जनता भारत के विषय 
में अधिक से अधिक जानने को आतरु हैं। आवश्यकता ह ैदोनों दशेों के मध्य विघार्थी और विद्वानों, 
कलाकारों और इतिहासकारों के साथ-साथ जन-जन के सम्पर्क  को और अधिक गति दी जाये। दोनों 
दशेों के मध्य प्रगाढ़ सांस्कृति कसम्बन्ध एशिया ही नहीं विश्व में शान्ति एवं सौहार्द स्थापित करने में 
महत्त्वपरू्ण भमूिका निभा सकें गे।
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रत और चीन सांस्कृति क रूप से साझी विरासत, जनजीवन में व्यापक समानता। 
जीने की कला में एक दसूरे के परूक। फिर भी एक दसूरे के प्रति मिथक साहित्य 
और जीवन दोनों में सम्मिलित हो गए। भारत में चीन और चीन में भारत मिट्टी 
से लेकर यंत्रों तक सम्मिलित हैं। बावजदू इसके चीन से भारत की सीमा 1949 

से परू्व कभी नहीं जड़ुी। तिब्बत भारत और चीन के बीच आदिकाल से ही शांति क्षेत्र के रूप में बना 
रहा। तिब्बत में स्थित कैलाश पर्वतमाला और मानसरोवर का भारत और चीन दोनों के आस्तिक 
और सामाजिक जनजीवन में महत्व रहा ह।ै चीन और तिब्बत में कैलाश को कें ग रिंपोछे कहा गया ह,ै 
वहीं स्वान रिम्पोछ के नाम से मानसरोवर पकुारा गया ह।ै भारत-चीन-तिब्बत के सभी आस्था और 
दार्षनिक पंथों में कैलाश और मानसरोवर का महत्व ह।ै यरूोपियन रिकॉर्ड के अनसुार चीन और भारत 
के बीच सम्पर्क  का पहला प्रमाण ईसा परू्व दसूरी शताब्दी का ह।ै इसके लिए अशोक के अभिलखों 
को आधार बनाया गया। इसके अलावा श्रीलका के बौद्ध शास्त्र दीपवंश से पता चलता ह ैकि अशोक 
ने धर्मरक्षित को तोखरिस्तान (बैक्ट्रिया) भजेा। वहीं श्रीलका के ही दसूरे बौद्ध शास्त्र महावंश में बौद्ध 
विद्वान धर्मरक्षित को यवन मलू का बताया गया ह।ै उन्हें ग्रीस (यनूान) भी भजेा गया था। महावंश के 
अनसुार भिक्षु मज्जिम को हिमवंत प्रदशे अर्थात ्हिमालय के पार तिब्बत और चीन भजेा गया। 

इन्ही ग्रंथों से पता चलता ह ैकि अशोक की पतु्री संघमित्रा व पतु्र महने्द्र को श्रीलका भजेा गया। 
इस प्रकार चीन से सम्पर्क  होने के प्रमाण श्रीलका के दो ग्रन्थों महावंश और दीपवंश से मिलत हैं। भारत 
से चीन के सम्बंध जब इन क्षेत्र से अभिलखों और पसु्तकीय प्रमाणों से पता चलत हैं तो इनसे यह 
भी पता चलता ह ैकि चीन और तिब्बत के साथ ही हिमालय पार के अन्य क्षेत्र भी एक सम्प्रभतुा का 
अधिकारी जीते हैं। नीच ेजितने भी संदर्भ और विवरण प्रस्तुत किए जा रह ेहैं सभी प्रमाणित करते हैं कि 
चीन का सीधा सम्पर्क  कभी भी हिमालय के पार भारतवर्ष से नहीं रहा। वह हमशेा ही तिब्बत को अपने 
अधिकार में करने का प्रयास करता रहा लेकिन ऐसा करने में विफल होने के बाद कोरियाई क्षेत्र से उत्तर 
पश्चिम तक करीब 800 वर्ष में एक दरु्ग का निर्माण कर चीन ने स्वयं के प्रदशेों को पार हिमालयी दशेों से 
अलग कर लिया। यहां तक की मचंरूिया भी इस दरु्ग से मलू चीन से अलग हो जाता ह।ै ऐसे में चीन का 
भारतीय क्षेत्रों पर दावा हर प्रकार से गलत और भ्रामक ह।ै चीन द्वारा बनाया गया यह दरु्ग ही चीन की 
दीवार ह।ै अपने उत्कर्ष पर मिगं राजवंश ने 14वीं सदी में चीन की दीवार पर करीब 10 लाख सैनिकों 
को सरुक्षा के लिए नियकु्त किया। इससे भी स्पष्ट होता ह ैकि चीन का विस्तार सिर्फ  वर्तमान पीपलु्स 
रिपब्लिक ऑफ चाइन के दक्षिणी परु्वी हिस्से तक ही सीमित था। 

चीन-भारत सम्बंध के मिथक व प्रभाव 
(रामायण काल स ेअब तक)

 विवेक भटनागर
लेखक वरिष्ठ पत्रकार और इतिहासविद ्हैं।

भा
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चीन का वास्तविक भूगोल 
उस समय चीन का भौतिक स्वरूप वर्तमान चीन के दक्षिणी भाग के यांगटिसी और सिक्यांग तथा 

मिकांग नदी घाटी क्षेत्र ही ह।ै वैसे भी अगर चीन की दीवार को ही दखेें, जो 8वीं सदी ईसापरू्व स े16वीं सदी 
तक बनती रही, का विस्तार चीन को कोरिया, मचंरूिया और तिब्बत स ेअलग करती ह।ै इसस भी आसानी 
स ेसमझ में आता ह ैकि चीन का भारत स ेसीधा सम्पर्क  व्यापारिक मार्ग के माध्यम स ेया समदु्री मार्ग से 
रहा लेकिन प्रत्यक्ष सम्पर्क  का पहला प्रमाण नीलमत परुाण स ेऔर फिर राजतरंगिणी स ेमिलता ह।ै दोनों में 
ही ललितादित्य मकु्तापीड का चीन सीमा तक हमले और फिर सधंि का विवरण मिलता ह।ै

इसके अलावा भारत और चीन में व्यापार उत्तरापथ से हो रहा था, इसे बाद में जर्मन और अन्य 
यरूोपीय इतिहासकारों ने सिल्करोड कह कहकर दरद (कश्मीर का कुछ भाग और गिलगित-बाल्टिस्तान 
का दक्षिणी पश्चिमी क्षेत्र), तखुारा (बैक्ट्रिया या बदख्शां), तिब्बत (बोट) की संस्कृति  को भारत से 
अलग करने का प्रयास किया। बौद्ध धर्म के प्रसार से पहले चीन का भारत से कुछ सम्पर्क  रहा इसके 
प्रमाण परुातत्व के माध्यम से मिलत हैं और अरिकमडुे, कांची (हुआगं-च)े में चीन से व्यपार का पखु्ता 
प्रमाण मिलत हैं। इसके बारे में चिनस नामक लोगों का संदर्भ भारत परुातन साहित्य में मिलता ह।ै जबकि 
तिब्बत के लोगों के लिए बोट, कंुतल और किरात जैसे विशषेणों का प्रयोग किया गया ह।ै महाभारत 
में चीन पर चर्चा मिलती ह।ै वहां के किन राजवंश का वर्णन भी मिलता ह।ै मौर्य यगु में अर्थशास्त्र के 
रचयिता और मौर्य सम्राज्य के निर्माण के विचारक चाणक्य ने अपनी पसु्तक अर्थशास्त्र में लिखा ह ै
कि चीन से रेशम का आयात होता था और सिनामसकुा के नाम से जाना जाता था। चाणक्य चीन से 
आने वाले रेशम की गठरी को सिनपत्ता के नाम से सम्बोधित करते हैं। ग्रेंड हिस्टोरियन रिकॉर्ड्स में झांग 
कियान (113 ईसा परू्व) और सिमा कियान (145-90 ईसा परू्व) में ‘शेंद’ू शब्द का प्रयोग सम्भवतः 
सिंध ुघाटी के बारे में करते हैं। जब पहली शताब्दी में हान वंश यनु्नान पर अपना अधिकार करते हैं 
तो वहां के चीनी अधिकारी यनू्नान में रहने वाले शेंद ुसमदुाय के बारे में हान राज को सचूना भजेते हैं।
कनिष्क के काल में चीन और उसका विस्तार

वहीं सम्राट कनिष्क के शासन में चीन और भारत का सीधा सामना होता ह।ै कनिष्क चूकंि मलू 
रूप से बैक्ट्रिया (उत्तरी अफगानिस्तान) का निवासी था इसलिए उसका सारा ध्यान खोतान, तारिम 
बेसिन और मध्य एशिया कि क्षेत्रों पर रहा। उसने अपना साम्राज्य उत्तर-पश्चिम आमरू दरिया (ऑक्सस 
रिवर) से भारत के तारई से नीच ेतक फैला लिया था। परू्व में तिब्बत और तारिम बेसिन उसके साम्राज्य 
की सीमा बनाते थे। उसकी प्रथम राजधानी सांकल (सियालकोट) और दसूरी मथरुा थी। राबातक 
शिलालेखों के अनसुार उसका सम्राज्य पाटलिपतु्र एवं श्रीचम्पा तक विस्तृत हो गया था। आधनुिक 
चीन के खोतान प्रान्त से भी कनिष्क के सिक्के  प्राप्त होते हैं। बकु ऑफ द लैटर हान, हौ हान्शु से ज्ञात 
होता ह ैकि चीनी जनरल पान चाओ ने 90 ईस्वी में खोतान के निकट कनिष्क की 70,000 सैनिकों 
की सेना से यदु्ध किया, जिसका नेततृ्त्व कुषाण जनरल जाई ने किया था। चीनी रिकॉर्ड में पान चाओ 
के विजयी होने का दावा किया गया ह,ै वहीं भारतीय स्रोत और राबातक शिलालेख कुषाण सेना की 
विजय का वर्णन करते हैं। वहीं दसूरी शताब्दी तक इस क्षेत्र कुषाणों का अधीन रहना भी चीनी संदर्भों 
को गलत साबित करता ह।ै चीन 127 ईस्वी में सिर्फ  नहीम ही वापस ले सका, जबकि कुषाणों का 
साम्राज्य काशगर, खोतान व यारकंद तक विस्तृत रहा। इससे स्पष्ट ह ैकि तारीम बेसिन के चीनी क्षेत्र 
(आधनुिक जिनजियांग) कुषाणों के आधिपत्य में रह ेथे। कनिष्क के समय के कई सिक्के  तरीम बेसिन 
में से भी मिलत हैं। कनिष्क ने व्यापार और सामरिक महत्व को समझते हुए, उत्तरापथ या कथित रेशम 
मार्ग और दक्षिणापथ यानी समदु्री मार्ग, दोनों पर ही अधिकार बनाये रखना उचित समझा और वह 
अपने लक्ष्य की परू्ति में सफल भी रहा। 
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यात्रा वतृांत में टूटते चीन के मिथक
भारत और चीन के रिश्तों में यात्रा वतृांत बड़े महत्वपरू्ण ह।ै 1945 के परू्व तक चीन में भारत के प्रति 

सम्मान और अपने सभी विश्वासों और समस्याओ ंके हल का केन्द्र भारत को मानने की परम्परा सी बन 
गई थी। चीन में कम्युनिस्टों के उभार और माओ के नास्तिकवादी विचार और अधिनायकवादी शासन 
ने भारत के प्रति अविश्वास पैदा किया। इसका प्रमखु कारण था, चीन के जनमानस से आस्थावादी दर्शन 
को समाप्त कर सिर्फ  माओ में आस्था पैदा करना। इसका परिणाम यह निकला की चीन ने मिथकों का 
रचना प्रारम्भ किया और भारत से अपने सांस्कृति क रिश्तों के तारों की बनुाई को काटना शरुू किया। 
वर्तमान में प्रचारित मिथकों को हम विभिन्न चीनी यात्रियों के वतृ्तांत से जोड़ सकते हैं। 
फाह्यान का भारत वर्णन और चीनी क्षेत्र

भारत चीन के रिश्ते और चीन सीमा का रिश्ता भी अनवरत चलता ह।ै गपु्त शासक चन्द्रगपु्त के 
शासन के दौरान चौथी-पांचवीं शताब्दी में चीन से एक बौद्ध भिक्षु फाह्यान भारत की यात्रा करता ह।ै वह 
अपने यात्रा वतृ्तान्त में चीन से भारत तक के आने के मार्ग को वह उत्तरापथ के नाम से वर्णित करता ह।ै 
उत्तरापथ के अलावा बोट, तारिम बेसिन और बैक्ट्रिया के कई क्षेत्रों का वर्णन वह अपने यात्रा वतृ्तांत में 
करता ह।ै वह चीन के शांग्सी प्रदशे के पिंग गयांग से अपनी यात्रा प्रारम्भ करता ह ैऔर मध्य एशिया से 
होता हुआ भारत में प्रवेश करता ह।ै वह तिब्बत और तारिम बेसिन के अलावा सभी क्षेत्र और भारत की 
सम्प्रभतुा का हिस्सा बताता ह ैऔर तिब्बत का वर्णन एक सम्प्रभ ुराज्य के रूप में करता ह।ै वह लिखता 
ह ैकि सर्द रेगिस्तानों और विषम पहाड़ी दर्रों से गजुरते हुए उसने भारत में प्रवेश किया और पश्चिमोत्तरी 
क्षेत्र में उत्तरापथ से होते हुए पाटलीपतु्र पहुचंा। उसने अशोक के 385 स्तम्भों का उल्लेख किया ह।ै 
पाटलीपतु्र से वह दक्षिण में श्रीलका भी गया। उसने श्रीलका के निवासियों को दतै्य और अझदह ेयानी 
ड्रैगन कहकर सम्बोधित किया।

स्थान-स्थान से एकत्रित किए गए बौद्ध ग्रन्थों और प्रतिमाओ ंलेकर वह चीन पहुचंा और आधनुिक 
शानदोंग प्रान्त में लाओशान पहुचंा। फिर शानदोंग की उस समय की राजधानी चिगंझोऊ नगर में उसने 
एक वर्ष तक रूककर अपने साथ लाई गई सामग्री को व्यवस्थित और अनवुादित किया। पहली 
शताब्दी के बाद से ही भारतीय विद्वानों की चीन यात्रा और चीन भिक्षुओ ंकी भारतयात्रा अनवरत जारी 
रही ह।ै इसके समानान्तर तिब्बत से भी लामाओ ंऔर भिक्षुओ ंका आना-जाना जारी रहा। इससे यह भी 
प्रमाणित होता रहा कि तिब्बत और चीन की सम्प्रभतुा हमशेा से अलग रही। चीन से आने वाले विद्वानों 
में बातओु (464-495 सीई) का नाम उल्लेखनीय ह।ै वहीं भारतीय बौद्ध विद्वान बोधिधर्म पाँचवीं-छठीं 
शताब्दी में चीन पहुचं ेऔर वहीं के होकर रह गये। वहां वे शाओलिन मठ और चीनी बौद्ध पंथ जेन 
के मठाधीश बने। बौधिधर्म समदु्री मार्ग से चीन पहुचं ेथे। छठी-सातवीं में यआुनजेंग (ह्वेनत्सांग 604 
ईस्वी) और इत्सिंग (635-713 ईस्वी) ने भारत की यात्रा की और नालंदा विश्वविद्यालय के छात्र रह।े 
ह्वेनत्सांग ने पश्चिमी क्षेत्रों पर ग्रेट तांग रिकॉर्ड की भी रचना की और इसमें अपना यात्रा वतृांत भी लिखा। 
इस पसु्तक से प्रभावित होकर मिगं राजवंश पर एक उपन्यास ‘जर्नी ऑफ वेस्ट’ व ूचेंग एन ने लिखा।  
दक्षिण भारत के राजवंशों से चीन के सम्बंध

चीन और दक्षिण भारत के चोल राजवंश में रिश्ते विशषे रह।े दोनों ने एक-दसूरे के दरबारों में 
राजदतू भजेे। इस दौरान दोनों दशेों में व्यापार भी बढ़ा। यह व्यापार अधिकतर समदु्री मार्ग से हुआ। 
चोलों की राज्य के प्रमखु शहरों तंजावरु, तिरुवरुर और पदुकु्कोट्टई से प्राचीन चीन के सिक्कों का 
मिलना इसका भारतीय प्रमाण ह।ै राजराज चोल और उसके बेटे राजराजेंद्र चोल ने चीन के गीत वंश 
के से प्रगाढ़ व्यापारिक सम्बंध स्थापित किए। चौल नौसेना ने 1012-1044 ईस्वी के बीच श्रीविजय 
(मलेशिया और इडंोनेशिया का क्षेत्र) को जीता और चीन तक निष्कं टक समदु्री मार्ग अपने अधिकार 
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में रखा। वहीं कई स्रोतों में चीन में बौद्ध धर्म के जेन मठ के संस्थापक बौधिधर्म को पल्लव राजकुमार 
के रूप में वर्णित किया गया ह।ै
तांग राजवंश और हर्षवर्धन

सातवीं शताब्दी में चीन के तांग राजवशं ने सिल्क रोड और मध्य एशिया के बड़े हिस्सों पर नियंत्रण 
करने का प्रयास किया। इसमें सबस बड़ी समस्या भारत के उत्तरापथ का राजा हर्षवर्धन था। तांग शासक 
वांग जआुसं ने इसके लिए एक राजनायिक शिष्टमण्डल भारत भजेा। इस समय उत्तर भारत सम्राट हर्षवर्धन 
(590-647 ईस्वी) के निधन के बाद अस्थिरता की स्थिति बनी हुई थी। इन हालात में विद्रोहियों ने इस 
शिष्टमण्डल के 30 सदस्यों की हत्या कर दी। तांग के गजट के अनसुार वांग नेपाली और तिब्बती सनैिकों 
की मदद स ेवापस कन्नौज की ओर आया और उत्तरापथ की राजधानी शहर कन्नौज पर अधिकार कर 
लिया। वांग की सनेा के उप प्रमखु जियांग शिरेन ने कुछ विद्रोहियों को गिरफ्तार कर चगंान सम्राट ताइजोंग 
(599-649 ईस्वी) के दरबार में भजे दिया। आठवीं शताब्दी में भारत के प्रसिद्ध खगोलविद आर्यभट्ट 
(476-550) द्वारा लिखित गणना चक्र और चिह्न का अनवुाद किया गया और चीन की खगोलीय व 
गणितीय पसु्तक काई-यआुन का सकंलन काई-यआुन जनेजिग के नाम स े718 ईस्वी में किया गया। 
काई-यआुन जनेजिग का सकंलन गौतम सिद्ध नामक विद्वान ने किया। उसके बारे में चीन लोक में प्रसिद्ध 
ह ैकि वह भारतीय मलू ज्योतिषी था और खगोल विज्ञान का महान विद्वान था। चीन के नवग्रह पंचांग का 
भी ससं्कृत  स ेमदंारिन भाषा में लिप्यांतरण गौतम सिद्ध ने ही किया था। (सदंर्भ 22 दखेें)
मद्रासी व्यापारी का चीन जाना

यआुन वंश के शासन के दौरान माबर (मद्रास) का एक मसु्लिम व्यापारी अब ूअली चीन गया। 
उसके बारे में प्रसिद्ध ह ैकि वह माबर के राजवंश का निकटस्थ था और सत्ता परिर्वतन के कारण खदु 
को बचाने के लिए वह चीन चला गया। वहां उसने एक कोरियाई महिला से विवाह किया और यआुन 
सम्राट की सेवा में लग गया। इस महिला का पहला पति सांगा था, जो तिब्बती था और चीन सम्राट 
के दरबार में उंच ेपद पर था। तमिल हिन्दू व्यापरियों ने यआुन वंश के शासन के दौरान चीन में व्यापार 
किया। उनका मखु्य केन्द्र क्यूआन जाओ था। क्यूआनजाओ से आज भी हिन्दू मरू्तियां प्राप्त होती ह।ै 
एक व्यापारिक शिष्टमण्डल की 15वीं सदी में भारत यात्रा

मिगं राजवंश के शासन के दौरान एक व्यापारिक शिष्टमण्डल ने 1405 से 1433 के बीच भारत की 
यात्रा की। इसके यात्रा का नायक चीन एडमिरल झेंग ह ेथा। यह सात नौसैनिक अभियानों की राज्य द्वारा 
प्रायोजित शृखंला थी। झेंग ने कई भारतीय राज्यों के साथ बंदरगाहों जैसे माबर, सपु्पारक (सोपारा), 
बेरिगाजा या दवेल (कराची), भारूकच्छ (भड़ौच) साथ ही फारस की खाड़ी, बगदाद होते हुए अरब 
प्रायद्वीप के बंदरगाहों से आगे बढ़कर कदम मालिन्दी (केन्या) की यात्रा की। इस यात्रा के दौरान झेंग ने 
चीन उपहारों जैसे चीनी रेशम, चीनी मिट्टी के बर्तन और अन्य समान वितरित किए। इससे स्पष्ट होता ह ै
कि चीन का सम्बंध अरब सागर के अन्य दशेों से इससे परू्व सिर्फ  थल मार्ग से रहा। इसलिए मिगं सम्राट 
को व्यापारिक शिष्टमण्डल की परूी शृखंला के तहत इन दशेों से व्यापारिक सम्बंध समदु्र मार्ग से बनाने 
पड़े। वैसे झेंग को भी इन दशेों से जेबरा, जिराफ, हीरे और कई अन्य मलू्यवान सामग्री मिली। झेंग ह ेने 
भी इन क्षेत्रों के स्थानीय दवेताओ ंका सम्मान किया। श्रीलका में बदु्ध, अल्लाह और विष्णु के सम्मान 
में एक स्मारक बनवाया। यह स्मारक गॉल में ह ैऔर एक त्रिभाषा अभिलख भी मिलता ह।ै इसके साथ 
ही बंगाल ने 1405 से 1439 के बीच नानजिग में बारह शिष्टमण्डल भजेे। (संदर्भ 21 दखेें)
चीन और मौर्य पूर्व भारत 

चीनास शब्द का उल्लेख प्राचीन भारतीय वांग्मय में बार-बार आया ह।ै चीन का नाम संस्कृत  से 
निकला हुआ माना जाता ह।ै यह शब्द किन का लिप्यांतरण ह।ै वहीं ग्रीस और रोम में चीन को सिना 
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या सिने के नाम से सम्बोधित किया ह।ै हालांकि ज्योफ वेड अपनी पसु्तक में दावा करते हैं कि चीन 
का नाम जिंग राज्य से बना ह।ै इसके साथ ही तर्क  दतेे ह ैकि चीन में येलंग नाम के राजनीतिक दर्शन से 
स्थापित होता ह ैकि प्राचीन काल में चीन का वास्तविक क्षेत्र वर्तमान पीपलु्स रिपब्लिक ऑफ चाइना 
के गईुझोंग प्रांत मात्र ही था। इस क्षेत्र के निवासी का नागरिक नामकरण जिना था। इसी कारण यह क्षेत्र 
जिन या जेन के नाम से भी जाना गया और आगे चलकर चीन कहलाया। हालाँकि वेड का यह दावा 
मिथ्या ह ैयह हम महाभारत में चीन और चीनी शब्द के प्रयोगों से समझ सकें गे।
महाभारत में चीन

भारतीय महाकाव्य महाभारत में चीन की चर्चा मिलती ह।ै भारतीय कालगणना के अनसुार 
महाभारत का समय 5000 वर्ष से अधिक परुाना ह।ै यहां पर भीष्म पर्व में चीन का उल्लेख एक जनजाति 
के रूप में आता ह।ै इसमें बताया गया ह ैकि चीना जनजाति के लोग किरात के साथ प्राग्यज्योतिष 
के शासक भगदत्त की सेना में शामिल ह।ै सभापर्व में कहा गया ह ैकि कुछ राज्य किरात और चीना 
जनजाति से सीमा बांटते हैं। वहीं भीष्म पर्व में मलेच्छों के साथ चीना को शामिल किया गया ह।ै 
मलेच्छों में यवन कम्बोज, कंुतल, हूण, पारसिक, दारूण, रामाना और दशमालिका को जोड़ा गया ह।ै 
यरूोपीय इतिहासकारों का दावा ह ैकि यह वर्णन महाभारत में पांचवीं-छठीं शताब्दी में शामिल किया 
गया ह,ै क्योंकि हूणों का सासानिद और भारतीयों से पहला मिलन इसी समय होता ह।ै वहीं भारतीय 
वांग्मय में यह समय पांच हजार साल परुाना ह।ै 

महाभारत के शांति पर्व में भी चीना को उत्तरापथ की अन्य जातियों यवन, किरात, गंधार, शबर, 
बर्बर, शक, तषुार, कनक, पहलव, आधं्र, मडे्रक, दस्यु रामात और कम्बोज के साथ रखा गया ह।ै इसके 
साथ ही इनके कार्यों को शदु्र के समान नहीं बताकर क्षत्रीय के समान बताया गया ह।ै वहीं वन पर्व में 
बताया गया ह ैकि चीना के क्षेत्र में उत्तर के पर्वतीय क्षेत्रों में किरातों के दशे से एक भ-ूमार्ग से पहुचंा 
जाता था। इस प्रकार उत्तर के राज्य के रूप में चीन का उल्लेख महाभारत में किया गया ह।ै 

उत्तर की जनजातियों में मलेच्छ में कुर्रा, यवन, चीना, कम्बोज, दारूण आदि को शामिल 
किया गया है। सुर्कीतवाह, कंुतल, हूण, पारसिक, रामणा, और दशमालिका भी मलेच्छों के समान 
माने गए हैं। चीना को चिवुक, पुलिंद, खास, हून, पहलव, शक, यवन, सवर, पुण्ड्र, किरात, कंची, 
द्रविड़, सिंहल और केरलपुत्र के साथ शामिल किया गया है। ये सभी जनजातियां मलेच्छ के तौर 
पर स्वीकारी गई है। इन सभी को क्षत्रिय के रूप में स्वीकारा गया है और वशिष्ठ की कामधेनु नंदिनी 
को हथियाने के लिए आए राजा विश्वामित्र से इन्होंने युद्ध कर उन्हें पराजित किया। पह्लव, दरद, 
किरात, यवन और शकों की अन्य जातियां हारहूण, तुखार, सैंद्धव, जगद, रामत, मुंडा, मालव, 
कस्मिरा और स्त्री राज्य के निवासी तंगना व केकैय का वर्णन भी महाभारत में आता है। चीन के 
साथ ही इन सभी को आर्यावर्त से परे बताया गया है और इनसे युद्ध करना श्रेष्ठ नहीं माना गया 
है। (पंडित गंगा प्रसाद शास्त्री, महाभारत भाग 6, अध्याय 9, महाभारत प्रकाशक मण्डल, चांदनी 
चैक दिल्ली)

बद्री (ब्रदीनाथ) से आगे बढ़कर पाण्डवों ने कठिन हिमालय को पार कर तखुार, दरद, चीन और 
अति समदृ्ध कुलिंड की सेनाओ ंका पराजित कर पलुिंद राजा सबुाहू की राजधानी पहुचं।े भीम का 
उल्लेख चीन में राज धौतमलुाक के रूप में किया गया ह।ै वह अपनी ही जाति के विनाष का कारक 
बताया गया ह।ै धौतमलुाक का अर्थ शदु्ध रक्त से लिया गया ह ैऔर इसकी तलुना चीन के अतंिम जिया 
सम्राट ‘जी’ (1728-1675 बीसीई) से की गई ह।ै जब कृष्ण शांतिदतू बनकर कौरवों की राजसभा में 
जाते हैं तो उनके सम्मान में महाराजा धतृराष्ट्र चीन से आई एक हजार हरिणों की खाल भेंट करने की 
इच्छा प्रगट करते हैं। चीन के हान वंश के शासन के दौरान एक हरिण की खाल का मलू्य 400,000 
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चीनी सिक्के  बताया जाता ह।ै (पंडित गंगा प्रसाद शास्त्री, महाभारत भाग 3, अध्याय 17 पषृ्ठ 6, 
महाभारत प्रकाशक मण्डल, चांदनी चकै दिल्ली)
रामायण और पुराणों में भारत-चीन सम्बंध

वाल्मीकि रामायण के किष्किंध ा काण्ड में चीन के साथ ही परम-चीन, दरद, कम्बोज और हिमालय 
पार की जनजातियों का उल्लेख मिलता ह।ै इनके सहयोगी यवन, शक, किरात, बल्हिक, रिषिक और 
तंकान को उत्तरापथ की जनजाति बताया गया ह।ै कालिका परुाण में चीन को कम्बोजों के साथ वर्गीकृत 
किया गया ह।ै वहीं शक, खास और बर्बर आदि को इनसे अलग वर्गीकृत किया गया ह।ै कई परुाणों के 
भवुनकोष खण्ड में तषुार, पह्लव, बर्बर और चीन को साथ-साथ स्थान दिया गया ह।ै चीन का सीना मारू 
के रूप में एक सदंर्भ वाय ुपरुाण में मिलता ह।ै साथ ही ब्रह्मण्ड परुाण में भी चीन का उल्लेख मिलता ह।ै 
हालांकि उसी स्थान पर मत्स्य परुाण में विरा-मारू का उल्लेख मिलता ह।ै चीन-मारू या विरा-मारू की 
भमूि की पहचान तरु्कि स्तान के उपर स्थित और खईु के उत्तर में अफगानिस्तान के साथ की गई ह।ै
चीन का दर्शन और मत प्रवर्तन

ईसा के बहुत पहले से ही भारत तथा चीन के बीच जल एवं थल दोनों ही मार्गों से व्यापारिक संबंध 
थे। ईसा की प्रथम शताब्दी के एक चीनी ग्रंथ से पता चलता ह ैकि चीन का हुआगं-च े(कांची) के साथ 
समदु्री मार्ग से व्यापार दतूमडंल चीन भजेने को कहा। इस विवरण से स्पष्ट होता ह,ै कि ईसा परू्व की 
द्वितीय अथवा प्रथम शताब्दियों में भारत तथा चीन के बीच समदु्री मार्ग द्वारा विधिवत ्संपर्क  स्थापित 
हो चकुा था। मसैरू से दसूरी शती ईसा परू्व का चीनी सिक्का मिलता ह।ै इस प्रकार भारत और चीन के 
प्रारंभिक संबंध परू्णतया व्यापारपरक थे। चीनी सिल्क की भारत में व्यापारिक मांग थी। कालिदास ने 
भी चीनी रेशमी वस्त्र (चीनांशकु) का उल्लेख किया ह।ै शीघ्र ही व्यापार के साथ धम्म प्रचार भी होने 
लगा। बौद्ध प्रचारकों के द्वारा चीन में दर्शन, विचार और विज्ञान तीनों को पल्लवित किया गया। वहां 
की मलू संस्कृति  को विकृत किए बिना भारतीय विचारकों ने चीन की परम्पराओ ंमें एक नई उर्जा भर 
दी, जिसका परिणाम ह ैकि बौद्धबहुल होते हुए भी चीन की मलू संस्कृति  माओ के आने से पहले तक 
अक्षुण्ण रही। 
भारत का चीन से दार्शनिक और भौतिक सम्पर्क

चीनी परंपराओ ंके अनसुार भारत के बौद्ध प्रचारक चीन में 217 ईसा परू्व में ही पहुचं।े एक अन्य 
विवरण से पता चलता ह,ै कि 121 ईसा परू्व में एक चीनी सेनानायक पान चाओ ने मध्य एशिया तक 
सैनिक अभियान किया। वहां से उसे भगवान बदु्ध की एक स्वर्ण प्रतिमा चीन प्राप्त हुई। इस प्रकार चीन 
को बौद्ध मत और दर्शन के बारे में पहली बार ज्ञान हुआ। इस विवरण की ऐतिहासिकता संदहेास्पद ह ै
लेकिन इतना स्पष्ट ह ैकि दो ईसा परू्व आक्सस घाटी (आमरू दरिया) में बौद्ध मत अपना व्यापक प्रभाव 
बना चकुा था और कुषाण शासक वहां पर शासन के साथ ही मत, दर्शन और पंथ के माध्यम से एक 
साझी विरासत तैयार कर चकेु थे। कुषाणों ने इससे आगे बढ़कर चीनी में ज्ञान, शिक्षण और शासन के 
लिए भारतीय विद्वदज्न भजेे। चीन में योग इन विद्वदज्नों की विरासत मानी जाती ह ैऔर योग दर्शन 
ही चीन का जेन दर्शन ह।ै 

चीन के राजकीय स्रोतों से पता चलता ह,ै कि 65 ईस्वी में हानवंश के शासक मिगंती ने स्वप्न 
में एक स्वर्णिम परुुष के दर्शन किये। उसके दरबारियों ने इस परुुष की पहचान बदु्ध से की। फलस्वरूप 
उसने पश्चिम में अपने राजदतू भजेे। उन राजदतूों के साथ कुषाणों के दरबार से दो विद्वान बौद्ध भिक्षु 
धर्मरत्न और कश्यप मातंग भी भजेे गए। ये भिक्षु अपने साथ बहुसंख्यक दर्शन ग्रंथ तथा बदु्ध के अवशषे 
एक श्वेत अश्व पर लादकर लाए। चीनी सम्राट ने उनके रहने के लिए राजधानी में एक विहार का निर्माण 
करवाया, जिसे श्वेताश्व विहार कहा गया। यह चीन का प्राचीनतम बौद्ध विहार था। 



चीन-भारत सम्बं ध के मिथक व प्रभाव	 19

इस प्रकार ईसा की प्रथम शताब्दी तक बौद्ध धर्म चीन में निश्चित आधार प्राप्त कर चकुा था। चीनी 
शासकों तथा कुलीनवर्ग ने बौद्ध धर्म को अपनाया और उसके प्रचार-प्रसार में अभिरुचि दिलाई। प्रारंभ 
में बौद्ध धर्म का कनफ्यूसिसय मतानयुायियों ने विरोध किया लेकिन भारतीय विद्वानों द्वारा चीन चितंन 
को बौद्ध धर्म से जोड़ दनेे के बाद वे भी इसके समर्थक हो गए। प्रसिद्ध दार्शनिक मोत्सू (द्वितीय शताब्दी 
ईस्वी) ने तो इसे कनफ्यूसियस के चितंन के समान और उससे श्रेष्ठ भी बताया। पश्चिमी सिनवंश के 
शासक बौद्ध धर्म के संरक्षक थे। सम्राट व ू(265-290 ईस्वी) और मिन ्(313-316 ईस्वी) के काल 
में अनेक मठों और विहारों का निर्माण किया गया। चीन में इस समय तक 37000 भिक्षुओ ंके मठों में 
रहने के प्रमाण मिलत हैं। इस समय नानकिग और चगंन बौद्धधर्म के प्रमखु केन्द्र थे। लगभग सौ वर्षों 
बाद दक्षिणी चीन के राजा लियांग-वतूी ने इसे राजधर्म घोषित किया। वेई वंश के समय में बौद्ध मत की 
आम जन में प्रतिष्ठा हो गई। उसके बाद सईु एवं तांग राजवंश का काल आया। इस समय तक बौद्ध धर्म 
चीनियों के जीवन का अभिन्न अगं बन गया था। तांग काल को चीन का बौद्ध काल भी कहा गया ह।ै
क्या चीन का आमजन भारत आता था?

चीन में बौद्ध धर्म की लोकप्रियता का प्रधान कारण भिक्षुओ ंका सात्विक जीवन और योग तप 
में निरत रहना था। इसी कारण जब ह्वेनसांग भारत आता ह ैऔर नालंदा में कुछ अनचाहा से दखेता ह,ै 
तो उसे आश्चर्य होता ह।ै मध्य एशिया के बौद्ध भिक्षु में धर्मरक्ष और कुमारजीव के नाम प्रमखु हैं। भारत 
के प्रारंभिक भिक्षुओ ंमें धर्मक्षोम, गणुभद्र, धर्मगपु्त, उपशनु्य, परमार्थ आदि उल्लेखनीय हैं। तांगकाल 
में प्रभाकरमित्र, दिवाकर, बौधिरुचि, अमोघवज्र, वज्रमित्र जैसे बौद्ध भिक्षु चीन पहुचं।े कश्मीर में बौद्धों 
का प्रसिद्ध मठ था, जहां से संगभतूि, धर्मयशस, बदु्धयशस, विमलाक्ष, बदु्धजीव, धर्ममित्र आदि बौद्ध 
विद्वान चीन गए। इन्होंने तत्कालीन चीन में विचार और विज्ञान में बहुत योगदान दिया। बौद्धधर्म की 
सरलता एवं व्यावहारिकता से प्रभावित चीन समाज ने भारत का तीर्थ स्थल मानकर यहां की यात्रा 
आरम्भ की। यहां आने वाले विद्वानों की कतार लग गई। फिर भी इतिहास चीन से आमजन के आने 
पर मौन ह,ै लेकिन यह हो नहीं सकता की सिर्फ  विद्वान ही भारत आए। चीनी शासकों के शिष्टमण्डलों 
के भारत आने की भी लम्बी शृखंला उपलब्ध होती ह,ै ऐसे में आमजन के आने के प्रमाण भी होने 
चाहिए, अन्यथा इस व्यवहार का कोई अर्थ नहीं रहता। इस पर और भी अध्ययन की आवश्यकता ह।ै 
क्या भारत ने चीन की परम्पराओ ंपर प्रभाव डाला?

भारत आने वाले प्रमखु बौद्ध विद्वानों में फाह्यान, ह्वेनसांग तथा इत्सिंग प्रमखु ह।ै ह्वेनत्सांग 
को तो चीनी यात्रियों के राजकुमार से सम्बोधित किया गया ह।ै फाह्यान चौथी शताब्दी में भारत 
आया और विभिन्न विभिन्न बौद्ध तीर्थ स्थलों और भारतीय तीर्थों की यात्रा करता हुआ पाटलीपुत्र 
में चंद्रगुप्त द्वितीय की सभा में उपस्थित हुआ। अपने यात्रा-विवरण में उसने गुप्तकालीन समाज एवं 
संस्कृति  का सुन्दर चित्र खींचा ह।ै ह्वेनत्सांग हर्षवर्धन के समय में भारत आया और उसने हर्षकालीन 
भारत की राजनीतिक एवं सांस्कृति क दशा का वर्णन किया ह।ै इत्सिंग सातवीं शती (671 ईस्वी) में 
भारत आया। अपनी यात्रा विवरण में उसने नालंदा विश्वविद्यालय का वर्णन किया ह।ै बौद्ध संपर्क  
से चीन में मरू्तिपूजा, मंदिर-निर्माण, भिक्षु जीवन, पुरोहितवाद आदि का प्रारंभ हुआ। अनेक विद्वानों 
ने बौद्ध ग्रंथों का चीनी भाषा में अनुवाद किया, जिसके फलस्वरूप चीनी साहित्य की वदृ्धि हुई। 
भारतीय ज्योतिष एवं चिकित्सा से भी चीनीवासी प्रभावित हुए। तांग राजाओ ंके दरबार में भारतीय 
ज्योतिषी रहते थे। एक भारतीय विद्वान ने तांग सम्राट को एक भारतीय पंचाङ्ग समर्पित किया था। 
भारत के तान्त्रिक योगी चीनी शासकों के दरबार में जाकर रोगों का निदान प्रस्तुत करते थे। भारतीय 
गंधार कला का प्रभाव चीन की कला पर पड़ा। बुद्ध तथा बोधिसत्वों की मरू्तियां बनाई गई और स्तूपों 
का निर्माण किया गया, लेकिन स्तूप का शिल्प और वास्तु चीनी ही रहा। अजंता के गुहा-चित्रों के 
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समान तुल-हुआंग में गुहा-चित्र प्राप्त होते थे। इस प्रकार भारतीय संस्कृति  के विविध तत्वों का चीनी 
संस्कृति  पर प्रभाव स्पष्टतः परिलक्षित होता ह।ै 

आखिर चीन का भारतीय क्षेत्रों पर दावा क्यूं?
चीन और भारत का विवाद कोई 1947 के बाद पैदा नहीं होता ह।ै चीन के विस्तारवादी राजवंशों 

का हमशेा से ही तिब्बत, मचंरूिया और बैक्ट्रिया पर दावा करना इस विवाद की जड़ ह।ै यह भारत और 
चीन के बीच दो अपेक्षाकृत बड़े और कई अलग-अलग क्षेत्रों में संप्रभतुा का मकुाबला था और ह।ै 
अक्साई चिन हो या लद्दाख के भारतीय संघ क्षेत्र या शिनजियांग के चीनी स्वायत्त क्षेत्र सभी सांस्कृति क 
रूप से वहृद भारत के साझदेार हैं। अक्साई चिन झिजंियांग-तिब्बत राजमार्ग द्वारा पार किया जाने वाला 
एक लगभग निर्जन उच्च ऊंचाई वाला बंजर भमूि ह।ै अन्य विवादित क्षेत्र मकैमोहन रेखा के दक्षिण में 
स्थित ह।ै इसे पहले नॉर्थ ईस्ट फ्रंटि यर एजेंसी के रूप में जाना जाता था और अब इसे अरुणाचल प्रदशे 
कहा जाता ह।ै मकैमोहन रेखा ब्रिटिश भारत और तिब्बत के बीच 1914 शिमला कन्वेंशन का हिस्सा 
थी। उस समय चीन का अस्तित्व सिर्फ  यांटिसी, सिक्यांक और मकैांग नदी के मदैान में था और इस 
कारण चीन का इस समझौते में होने का कोई सवाल ही नहीं उठता। यही कारण ह ैकि चीन अब तक 
मकैमोहन रेखा को भारत-चीन की आधिकारिक सीमा नहीं मानता और वह इसके विपरीत भारतीय 
संस्कृति  और हिमालय के वर्षा छत्र के हिस्सों पर अपना दावा करता ह।ै चीन किसी भी प्रकार से सिन्धु-
आमरू क्षेत्र का भागीदार नहीं ह।ै तोखरी और तिब्बती तो चीन के नैसर्गिक पड़ोसी भी नहीं ह,ै जब तक 
कि वह मचंरूिया पर काबिज नहीं होता। 
वर्तमान परिस्थितियों में भारत चीन

1962 के आसपास, चीनी सैनिकों ने मकैमोहन रेखा को पार किया और एक महीने के यदु्ध के 
दौरान, वास्तविक नियंत्रण रेखा स्थापित करने के लिए आगे बढ़ा। 1967 में एक दसूरे यदु्ध में एक सीमा 
संघर्ष बढ़ गया, जिसके अतं में भारत ने कहा कि इसने एक नई वास्तविक नियंत्रण रेखा स्थापित की 
ह।ै इसके बाद 2020 तक कोई और सैन्य झड़प भारत और चीन में नहीं हुई। 1987 में और 2013 में 
दोनों के बीच संभावित टकराव वास्तविक नियंत्रण की अलग-अलग रेखाओ ंको सफलतापरू्वक डी-
एस्केल ट किया गया। भटूान और चीन के बीच सीमा पर एक भटूानी-नियंत्रित क्षेत्र को शामिल करने 
वाला संघर्ष 2017 में भारतीय और चीनी दोनों सैनिकों की चोटों के बाद सफलतापरू्वक डी-एस्केल ट 
किया गया था। 

1962 के चीन-भारतीय युद्ध दोनों विवादित क्षेत्रों में लड़े गए थे। 1996 में समाप्त हुए विवाद 
को सुलझाने के समझौते में ‘विश्वास-निर्माण के उपाय’ और पारस्परिक रूप से सहमत विफल 
सत्यापन, वास्तविक नियंत्रण रेखा शामिल थी। 2006 में, भारत में चीनी राजदतू ने दावा किया कि 
अरुणाचल प्रदेश के सभी सैन्य क्षेत्र में चीनी क्षेत्र ह।ै उस समय, दोनों देशों ने सिक्किम के उत्तरी 
सिरे पर एक किलोमीटर की दरूी पर घसुपैठ का दावा किया था। 2009 में, भारत ने घोषणा की कि 
वह सीमा पर अतिरिक्त सैन्य बल तैनात करेगा। 2014 में, भारत ने प्रस्ताव रखा कि चीन को सीमा 
विवाद को हल करने के लिए एक भारत नीति को स्वीकार करना चाहिए। काराकाश नदी पर क्षेत्र के 
सबस निचले बिद ुसे लगभग 14,000 फीट (4,300 मीटर) पर समदु्र तल से 22,500 फीट (6,900 
मीटर) ऊपर की हिमाच्छादित चोटियों के लिए, अक्साई चिन एक उजाड़, काफी हद तक निर्जन 
क्षेत्र ह।ै इसमें लगभग 37,244 वर्ग किलोमीटर (14,380 वर्ग मील) का क्षेत्र शामिल ह।ै इस क्षेत्र 
के उजाड़ने का मतलब यह था कि इसे पार करने वाले प्राचीन व्यापार मार्गों के अलावा इसका कोई 
महत्वपूर्ण मानवीय महत्व नहीं था, शिनजियांग और तिब्बत से याक के कारवां के लिए गर्मियों के 
दौरान संक्षिप्त मार्ग प्रदान करता था। 
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सिख तिब्बत विवाद
जब पंजाब में सिख सम्राज्य प्रबल हुआ तो महाराजा रणजीत सिंह की सेना ने 1834 में अक्साई 

चिन तक के परेू क्षेत्र पर दावा स्थापित कर लिया था। 1841 में सिखों की सेना ने आगे बढ़कर तिब्बत 
पर आक्रमण आरम्भ कियाए इसके जवाब में तिब्बती सेना ने सिख सेना को पीछे धकलत हुए और 
प्राकृतिक हालातों का सही उपयोग करते हुए लद्दाख में प्रवेश किया और लेह को घरे लिया। सिख 
सरकार की और से इसके बाद संधि की गई। तिब्बत और सिख में हुई सितम्बर 1942 की संधि में दोनों 
राज्यों की सीमाए अपरिर्वतनीय रही। 1846 में सिखों की अगं्रेजों से पराजय के बाद लद्दाख भी ब्रिटिश 
भारत का हिस्सा बन गया। इस पर ईस्ट इडंिया कम्पनी का कब्जा हो गया। यहीं से अगं्रेजों ने तिब्बत 
में चीनी हस्तक्षेप को स्वीकार किया और चीनी अधिकारियों से वार्ता कर भारत में चीन के दखल को 
कूटनीतिक जाम पहना दिया। हालांकि, दोनों पक्ष इस बात से पर्याप्त रूप से संतषु्ट थे कि एक पारंपरिक 
सीमा को प्राकृतिक तत्वों द्वारा पहचाना और परिभाषित किया गया था, और सीमा का सीमांकन नहीं 
किया गया था। पंगोंग झील और काराकोरम दर्रा, दो छोरों की सीमाओ ंको यथोचित रूप से परिभाषित 
किया गया था, साथ ही अक्साई चिन क्षेत्र की उंचाई विकट प्राकृतिक परिस्थितियों के कारण उस पर 
चीन ने कभी दावा ही नहीं किया।
जॉनसन लाइन

सर्वे ऑफ इडंिया के साथ एक सिविल सेवक डब्ल्यूएच जॉनसन ने 1865 में ‘जॉनसन लाइन’ 
का प्रस्ताव रखा, जिसने जम्मू-कश्मीर में अक्साई चिन को रखा। यह डंुगन विद्रोह का समय था और 
इस समय चीन का झिंजियांग पर नियंत्रित नहीं था, इसलिए इस रेखा पर चीन से वार्ता का कोई तर्क  
नहीं बनता। मोहन गुरुस्वामी अपनी पुस्तक इमर्जिंग ट्रेण्ड्स इन इण्डिया-चायना रिलशन में लिखते 
हैं कि जॉनसन ने इस लाइन पर जम्मू-कश्मीर के महाराजा से चर्चा की और इसके भीतर निहित 
18,000 वर्ग किलोमीटर पर ब्रिटिश भारत का दावा किया था ? इसके अलावा जॉनसन ने क्यून-
लुन पर्वत और संजू दर्रे  को भी भारत में स्वीकार किया। जम्मू-कश्मीर के महाराजा ने शाहिदलु्ला 
या जैदलु्ला में एक गढ़ का निर्माण करवाया और उस मार्ग से गुजरने वाले व्यापारियों के कारवां के 
लिए सेना की तैनाती की।
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रत और चीन दोनों पड़ोसी दशे ही नहीं हैं, बल्कि दोनों में काफी कुछ साझा ह।ै 
विश्व की प्राचीन सभ्यताओ ंकी जब भी चर्चा होती ह,ै भारत के साथ चीन का 
नाम लिया जाता ह।ै आर्थिक और सांस्कृति क दृष्टि से चीन भारत के सर्वाधिक 
नजदीक माना जाता ह।ै विश्व को अधिकांश तकनीकें  इन्हीं दोनों दशेों ने दी हैं। 

विश्व व्यापार पर कई हजार वर्षों तक इन्हीं दोनों दशेों का कब्जा रहा ह ै और आज फिर विश्व व्यापार 
पर इनका कब्जा होने वाला ह।ै स्वाभाविक ही ह ैकि भारत और चीन अच छ्े पड़ोसी होते। दरु्भाग्यवश 
ऐसा ह ैनहीं। वर्तमान में मित्रता और शांति के सभी प्रयासों के बाद भी चीन भारत का शत्रु ही बना हुआ 
ह।ै ऐसा क्यों ह?ै प्रश्न यह भी उठता ह ैकि आखिर हम चीन के साथ कैसा संबंध रखें? उसके साथ हम 
कैसा व्यवहार करें? क्या वास्तव में भारत और चीन के संबंध ऐतिहासिक रूप से प्राचीन हैं? क्या भारत 
और चीन में कुछ सांस्कृति क समानता भी ह?ै

यहां हमें यह समझने की आवश्यकता ह ैकि वर्तमान में चीन हमारा पड़ोसी दशे मात्र नहीं ह,ै वह 
एक आक्रामक पड़ोसी ह।ै वह लगातार भारत के अनेक भभूागों पर दावा ठोकता रहा ह ैऔर उसने 
1962 में आक्रमण करके भारत के एक विशाल भभूाग पर कब्जा भी कर रखा ह।ै पाकिस्तान ने भी 
उसे भारत से कब्जाए गए प्रदशे में से एक भाग सौंप रखा ह।ै अभी भी अरुणाचल प्रदशे पर चीन ने 
दावा ठोंकना बंद नहीं किया ह।ै अभी हाल तक चीन अपने यहां नक्शे में अरुणाचल प्रदशे को चीन में 
ही दिखाता रहा ह।ै  ऐसे में कोई भी रणनीति बनाने से पहले हमें चीन के इतिहास और वर्तमान दोनों 
को ही ठीक से ध्यान में रखना होगा। भारत द्वारा मित्रता के निरंतर प्रयासों के बाद भी आखिर क्यों 
चीन लगातार भारत के साथ संघर्ष की स्थिति बनाए हुए ह?ै इस प्रश्न को समझने के लिए हमें चीन के 
इतिहास को ठीक से खगंालना होगा। तभी हम उसकी इस मनोवतृ्ति की पषृ्ठभमूि को समझ पाएगंे और 
उसका निराकरण भी कर पाएगंे।
चीन : भारत का दिया नाम

हमें यह ज्ञात होना चाहिए कि चीनी भाषा में चीन का नाम झोंगओु ह,ै चीन नहीं। झोंगओु का अर्थ 
होता ह ैसेंट्रल किगडम यानी कि मध्य में स्थित या कें द्रीय साम्राज्य। चीन का जो वास्तविक इलाका 
ह,ै वह कई राज्यों से घिरा हुआ ह।ै  उत्तर में मगंोलिया, परूब में मचंरूिया, पश्चिम में तिब्बत, दक्षिण में 
समदु्र और इनके मध्य में चीन, इसलिए उसे मध्य में स्थित राज्य यानी झोंगओु कहा गया। आधनुिक 
इतिहासकारों का मानना ह ैकि आज से लगभग 2200 वर्ष परुाने किन (Qin) राजवंश के नाम पर 
चीन नाम पड़ा ह।ै  किन से चीन बन गया। परंत ुयह सही नहीं ह।ै आधनुिक इतिहासकारों के अनसुार 
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 रवि शंकर
लेखक वरिष्ठ पखकार, इतिहासविद और सभ्यता अध्ययन कें द्र के निदशेक हैं।

भा
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कौटिलीय अर्थशास्त्र का काल आज से लगभग 2325 वर्ष पहले का ह ैऔर भारतीय प्रमाणों के 
अनसुार कम से कम 3500 वर्ष पहले का। यदि हम आधनुिक इतिहासकारों का मत ही स्वीकार कर लें, 
फिर भी चीन नाम का उल्लेख किन राजवंश से लगभग 125 वर्ष पहले से उपलब्ध ह,ै जिसका सीधा 
अर्थ ह ैकि चीन नाम किन राजवंश के नाम से नहीं लिया गया। महाभारत तो कौटिलीय अर्थशास्त्र से भी 
परुानी रचना ह ैऔर चीन का नाम उसमें भी कई बार आया ह।ै इतना ही नहीं, महाभारत में उन जनपदों 
का नाम भी आया ह,ै जिन्हें अर्जुन ने विजित किया और जो वर्तमान में चीन के प्रदशे हैं।  ऐसे में किन 
राजवंश से चीन नाम का पड़ना कहीं से भी तर्कस गत नहीं ह।ै

वस्तुतः चीन संस्कृत  भाषा का शब्द ह।ै शब्द कल्पद्रुम में चीन शब्द की व्युत्पत्ति प्राप्त होती ह।ै 
उसके अनसुार चीन का अर्थ ह ैवह प्रदशे जहाँ के लोग अपनी परुुषार्थहीनता को छिपाते हैं।  इसका एक 
रूढ़ अर्थ और किया जाता ह ै– वषृल यानी वर्णसकर जातिविशषे के लोगों का दशे। यह अनमुान किया 
जाता ह ैकि किसी प्राचीन काल में जिसे आज के इतिहासकार प्रिहिस्टोरिक यानी कि प्राक् ऐतिहासिक 
मानते हैं, वर्णसकर लोगों द्वारा ही यह स्थान बसाया गया होगा। सीधी सी बात ह ैकि दनुिया चीन को 
उसके भारतीय नाम से ही जानती और पकुारती ह ैऔर वे स्वयं भी अपनी भाषा के नाम के बजाय 
भारतीय भाषा के नाम को ही स्वीकारते हैं। इससे प्रमाणित होता ह ैकि चीन भी कभी भारत का ही एक 
प्रदशे रहा होगा। यदि वह भारत का प्रदशे न भी रहा हो तो भी इतना तो इससे साफ हो जाता ह ैकि चीन 
को भारत के द्वारा ही दनुिया ने जाना और समझा था। इसीलिए उसका भारतीय नाम ही प्रसिद्ध हुआ। 
यदि हम चीन के वर्तमान विभिन्न भरूाजनीतिक तथा भसूांस्कृति क क्षेत्रों की पड़ताल करें, यह बात और 
भी अधिक स्पष्ट हो जाएगी।
विशालता का मिथक

अब चीन की विशालता पर विचार करते हैं। वर्तमान चीन का क्षेत्रफल भारत से लगभग तीन 
गणुा ह।ै परंत ुचीन की जनसंख्या भारत से थोड़ी सी ही अधिक ह।ै समझने की बात यह ह ैकि चीन 
आज जितना बड़ा हमें दिखता ह,ै वह वास्तव में उतना बड़ा ह ैनहीं। चीन का वास्तविक प्रदशे भारत 
जितना ही ह।ै यदि हम इतिहास में थोड़ा और पीछे जाएगंे तो चीन भारत जितना भी नहीं रहा ह।ै 
बारहवीं शताब्दी से पहले तक उसका वास्तविक क्षेत्रफल भारत से काफी छोटा रहा ह।ै उदाहरण के 
लिए आभ्यंतर मगंोलिया, तिब्बत, शिन ज्याङ् और मांचरूिया कभी भी चीन का हिस्सा नहीं रह।े इसे 
हम विभिन्न शताब्दियों में चीन के नक्शे से समझ सकते हैं।

यदि हम 2000 वर्ष के चीन के इतिहास को दखेें कुछ वर्षों को छोड़कर प्रथम शताब्दी से लेकर 
1280-1290 तक सम्पूर्ण चीन का क्षेत्रफल भारत की अपेक्षा बहुत कम और कुछ समय तो आध ेसे भी 
कम रहा ह।ै वर्तमान चीन जिसका क्षेत्रफल लगभग 96 लाख वर्ग किलोमीटर ह,ै यह मलू चीन, तिब्बत, 
परू्वी तरु्कि स्तान (शिन ज्याङ्), इनर मगंोलिया और मचंरूिया का सम्मिलित स्वरुप ह।ै इसमें तिब्बत 
का क्षेत्रफल 20 लाख वर्गकिलोमीटर, शिन ज्याङ् का क्षेत्रफल लगभग 16 लाख वर्ग किलोमीटर, 
इनर मगंोलिया का क्षेत्रफल 12 लाख वर्ग किलोमीटर तथा मचंरूिया का क्षेत्रफल लगभग 15 लाख 
वर्ग किलोमीटर ह।ै इस प्रकार मलू चीन का क्षेत्रफल वर्तमान विभाजित भारत के लगभग समान यानी 
30-32 लाख वर्गकिलोमीटर ही ह।ै इतिहास के अलग अलग कालखडंों में दखेा जाए तो चीन का 
क्षेत्रफल वर्तमान भारत के क्षेत्रफल से भी काफी कम रहा ह।ै मलू चीन की सीमाओ ंको समझने के 
लिए चीन की विशाल दीवार भी एक ऐतिहासिक तथ्य ह ैजिसको मिगं वंश (सन ्1368-1644) के 
शासन काल में लगभग अतंिम स्वरुप दिया गया था। उस समय तक मलू चीन के अतिरिक्त तिब्बत, 
शिन ज्याङ्, आभ्यंतर मगंोलिया, मचंरूिया आदि चीन के भाग नही थे। यह समझना कठिन नहीं ह ैकि 
कोई भी दशे अपनी सीमाओ ंकी सरुक्षा के लिए ही दिवाल, फें स आदि बनाता ह।ै चीन की दिवाल 
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की परिकल्पना समझा जाता ह ैकि 300 ईसा परू्व में किन राजवंश ने की थी। तभी से चीन के शासक 
मगंोलों के आक्रमणों से चीन को बचाने के लिए दिवालें बनाते रह ेहैं, परंत ुवर्तमान में मिलने वाली 
दिवाल मिगं वंश की बनवाई हुई ह।ै  चीन की दिवाल से बाहर चीन द्वारा कब्जा किए गए इलाकों का 
कुल क्षेत्रफल चीन के वर्तमान क्षेत्रफल का 54 प्रतिशत ह।ै  

चीन का मलू क्षेत्र हान प्रदशे ह।ै इसका क्षेत्रफल वर्तमान भारतीय गणराज्य, जिसमें पाकिस्तान, 
अफगानिस्तान, नेपाल, भटूान, बांग्लादशे, बर्मा आदि शामिल नहीं हैं, के बराबर ह।ै हान जाति ही मलू 
चीनी जाति ह।ै हानों की संस्कृति  ही मलू चीनी संस्कृति  ह।ै और हानों का प्रदशे काफी सीमित रहा ह।ै 
इन पर तरु्क , मगंोल और मांच ूजातियों ने शताब्दियों तक राज किया ह।ै चीन के वर्तमान कम्युनिस्ट 
शासन ने इन सभी क्षेत्रों पर राजनीतिक कब्जा जमा लिया ह।ै परिणामस्वरूप आज चीन में तरु्क , मगंोल 
और मांच ूप्रदशे भी शामिल ह।ै यही कारण भी ह ैकि चीन में इन सभी क्षेत्रों में विशषेकर शिन ज्याङ् 
और तिब्बत में चीनविरोधी प्रदर्शन हमशेा चलत रहते हैं जो कभी-कभी हिसंक रूप भी ले लेते हैं। 
मगंोलिया के अलावे शषे प्रदशेों के नाम चीन की कम्यूनिस्ट सरकार ने बदल दिए हैं। संभवतः वे उन 
क्षेत्रों की जनता को अपना इतिहास भलुवा दनेा चाहते होंगे। खोतान जिसे बाद में तरु्कि स्तान कहा जाने 
लगा था, का नाम शिन ज्याङ रखा ह ैजिसका अर्थ होता ह ैन्यू फ्रंटि यर यानी नया प्रदशे।  मांच ूप्रदशे 
को मञ्चु कुओ के परुाने नाम से पकुारने की बजाय तीन प्रदशेों में बांट कर ल्याओ निङ्, कीरिन और 
हाइ लङ्ु ज्याङ् नाम दिया गया ह।ै तीनों को मिला कर उत्तर परू्वी प्रदशे कहा जाता ह।ै इसी प्रकार चीन 
ने तिब्बत को भी तीन भागों में बांट दिया ह।ै तिब्बत, छाम्दो और चिङ् हाइ। इस प्रकार मलूतः हान और 
वर्तमान कम्यूनिस्ट चीन ने इन सभी क्षेत्रों को अपने रंग में रंगने की भरपरू कोशिशें की हैं।

वर्तमान चीन का एक बड़ा भाग ह ै तिब्बत। तिब्बत का उल्लेख भारतीय ग्रंथों में त्रिविष्टप के 
नाम से पाया जाता ह।ै त्रिविष्टप से ही तिब्बत शब्द बना ह।ै तिब्बत और भारत के सांस्कृति क संबंधों 
को तो बड़ी आसानी से पहचाना जा सकता ह।ै वर्ष 1951 से पहले तक तिब्बत एक अलग राज्य था 
जो सांस्कृति क रूप से परूी तरह भारत का अगं था।  तिब्बती लोग बौद्ध मत को मानते थे और आज 
भी मानते हैं जोकि एक भारतमलूक मत ह।ै तिब्बती भाषा में संस्कृत  और पाली के बड़ी संख्या में 
अनवुादित ग्रंथ पाए जाते हैं जिनमें से कई तो अभी मलू रूप में अप्राप्य हो चकेु हैं। तिब्बत वर्ष 1950 
तक चीन का हिस्सा नहीं रहा ह ैऔर यदि भारतीय नेताओ ंने थोड़ी समझदारी दिखाई होती तो आज 
भी वह चीन का हिस्सा नहीं होता। इतिहास दखेें तो भी मगंोलों के शासन के अलावा तिब्बत कभी 
भी चीन का हिस्सा नहीं रहा। दखुद बात यह ह ैकि जब चीन ने तिब्बत पर कब्जा किया तो भारत की 
तत्कालीन सरकार ने तिब्बत का सहयोग नहीं किया। आज भी तिब्बत की निर्वासित सरकार का कें द्र 
भारत में ही ह।ै

तिब्बत के अलावा वर्तमान चीन का एक बड़ा भभूाग ह ैशिन ज्याङ्। शिन ज्याङ् वास्तव में एक 
भारतीय राज्य रहा ह।ै यहां हजार वर्ष लंबे बौद्ध राज्य के होने के परुातात्विक प्रमाण बड़ी संख्या में 
पाए गए हैं। ऐतिहासिक दृष्टि से यह परूा प्रदशे खोतान कहा जाता था। तिब्बती और भारतीय स्रोतों से 
ज्ञात होता ह ैकि खोतान आज से लगभग ढाई हजार वर्ष पहले तक एक वीरान प्रदशे था। एक वर्णन 
के अनसुार मौर्य शासकों के काल में अशोक ने हिमालयी क्षेत्रों में बसे लोगों से नाराज होकर उन्हें 
इधर भजे दिया था। उन्हीं भारतीय लोगों, जिनकी संख्या लगभग 7000 बताई जाती ह,ै ने खोतान को 
बसाया। उसके कुछ समय पश्चात ्चीन से लोगों का एक समहू भी खोतान के परू्वी इलाके में आकर बस 
गया। कालांतर में खोतान पर प्रभतु्व के लिए दोनों गटुों में संघर्ष हुआ और बाद में दोनों ने मिल कर 
शासन करना स्वीकार किया। परंत ुखोतान पर सांस्कृति क रूप से भारतीय अधिक प्रभावी रह।े इसलिए 
वहां की लिपि, साहित्य और संस्कृति  सभी भारतीय ही बनी रही। खोतान पर राजनीतिक प्रभतु्व या तो 
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भारत का रहा या फिर वह स्वायत्तशासी रहा। खोतान पर चीन का शासन पहली बार 8वीं शताब्दी में 
हुआ, जब सम्राट ललितादित्य ने उससे एक राजनीतिक समझौते के तहत ऐसा स्वीकार किया। यही 
कारण ह ैकि खोतान में परुातात्विक खदुाई में बड़ी संख्या में भारतीय संस्कृति  के अवशषे प्राप्त हुए हैं।

खोतान के संबंध में अनेक कथाए ं भारतीय और तिब्बती संदर्भों में मिलती हैं। उनमें काफी 
साम्यता भी ह ैऔर कुछ भदे भी। इन कथाओ ंके आधार पर पंडित चदं्रगपु्त वेदालंकाल लिखते हैं, 
“भगवान ्बदु्ध के निर्वाण पद को प्राप्त करने के चार सौ वर्ष उपरान्त और धर्माशोक की मतृ्यु के 165 वर्ष 
बाद 53 ई. प.ू खोतान के राजा विजयसम्भव के शासनकाल के पांचवें वर्ष अर्हत वैरोचन ने पहले-पहले 
खोतान में बौद्धधर्म का प्रचार किया। इस समय भारत में मौर्य्यों का शासन समाप्त हो चकुा था। मौर्य्यों 
के बाद कण्व आये। कण्व राजा भमूिमित्र को शासन करते हुए जब 10 वर्ष हो चकेु थे जब कश्मीर से 
अर्हत वैरोचन नामक एक भिक्षु  खोतान गया। इसने राजा को बौद्धधर्म की दीक्षा दी। ‘ली’ भाषा और 
‘ली’ लिपि का प्रचार किया।’’ 

विभिन्न तिब्बती और भारतीय वर्णनों के अनसुार निम्न बातें सामने आती हैं:-
(क)	 अशोक से बहुत वर्ष परू्व कुछ ऋषि (धर्मप्रचारक) खोतान गये थे। परन्तु वहां के निवासियों ने 

उनका स्वागत न कर अपमान किया, जिससे उन्हें वापिस लौटना पड़ा।
(ख)	किन्ह ीं दवैीय कारणों से खोतान में भयंकर जल-विप्लव हुआ और वहां की जन-संख्या बिलकुल 

नष्ट हो गई।
(ग)	 पानी सखूने पर अशोक का मतं्री यश और राजकुमार कुस्तन स्थान ढंूढ़त हुए खोतान पहुचं।े दशे 

को जनशनू्य दखेकर और स्थान की सनु्दरता से मगु्ध होकर दोनों ने उसे बसा लिया।
(घ)	 इन्हीं कथानकों से एक परिणाम और निकलता ह ै और वह यह ह ै कि खोतान एक भारतीय 

उपनिवेश था। जिन लोगों ने उसे बसाया वे भारतीय थे। उनके दवेता वैश्रवण और श्री महादवेी थे। 
उनके मन्दिरों की मरू्तियां भी इन्ही दवेताओ ंकी थीं। 
अर्हत वैरोचन कश्मीर से खोतान गया। वहां जाकर उसने बौद्धधर्म का प्रचार किया। राजा उससे 

प्रभावित होकर बदु्ध का भक्त बन गया और कुछ समय पश्चात ्उसने एक विहार बनवाया जो खोतान का 
सर्वप्रथम बौद्धविहार था। खोतान के बारे में चीनी यात्री फाह्यान ने जो वर्णन किया ह,ै वह भी भारतीय 
प्रभावों की पषु्टि करता ह।ै 404 ई. में फाह्यान लिखता ह,ै “दशे बहुत समदृ्ध ह।ै लोग खबू सम्पन्न हैं। 
जनसंख्या बढ़ रही ह।ै यहां के सब निवासी बौद्ध ह ैऔर मिल कर बदु्ध की पजूा करते हैं। प्रत्येक घर के 
सामने एक स्तूप ह।ै छोटे-से छोटे स्तूप की ऊंचाई पच्चीस फीट ह।ै संघारामों में यात्रियों का खबू स्वागत 
किया जाता ह।ै राज्य में बहुत से भिक्षु निवास करते हैं। इनमें अधिकांश महायान सम्प्रदाय के हैं। अकेले 
गोमति विहार में ही महायान सम्प्रदाय के तीन सहस्त्र भिक्षु निवास करते हैं, तथा घण्टा बजने पर भोजन 
करने के लिए भोजनालय में प्रविष्ट होते हैं और चपुचाप अपने स्थान पर बैठ जाते ह।ै भोजन करते हुए 
ये परस्पर बात-चीत नहीं करते और न बांटने वाले के साथ ही बोलत हैं। प्रत्युत हाथ से ही ’हां’ और 
’न’ का इशारा कर दतेे हैं।” 

इसी प्रकार एक और चीनी यात्री सड्ु.-यनु ्519 ई. में खोतान पहुचंा। वह लिखता ह,ै “इस दशे का 
राजा सिर पर मरु्गे की आकृति का मकुुट धारण करता ह।ै उत्सवों के समय राजा के पीछे तलवार और 
धनषु उठाने वालों के अतिरिक्त विविध वाद्य-उपकरणों को बजाने वाले भी चलत हैं। यहां की स्त्रियों 
परुुषों की भांति घोड़ों पर चढ़ती हैं। मरु्दे जलाये जाते हैं।’’

प्राचीन खोतान नगर के बारे में चदं्रगपु्त वेदालंकाल ने लिखा ह,ै “यरुङ्काश नदी के पश्चिमी किनारे 
पर योतकन नामक नगर विद्यमान ह।ै यहां पर प्राचीन समय के भग्नावशषे प्रभतू मात्रा में उपलब्ध हुए 
हैं। गम्भीर अन्वेषण से ज्ञात हुआ ह ैकि इसी स्थान पर खोतान दशे की प्राचीन राजधानी खोतान नगर 
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विद्यमान था। यहां से मध्यकालीन भारतीय राजाओ ंके आठ सिक्के  उपलब्ध हुए हैं। इसमें से छः 
काश्मीर के राजाओ ंके ह ैऔर शषे दो सिक्के  काबलु के हिन्दु राजा “सामन्तदवे’’ के हैं। यहां से मिट्टी 
का बना हुआ एक छोटा-सा बर्तन मिला ह।ै इसके सिर पर एक बन्दर बैठा हुआ ह ैजो सितार बजा रहा 
हैं। एक अन्य बर्तन के दोनों ओर दो स्त्रियों की मरू्तियां बनी हुई हैं। ये गन्धर्वियों की मरू्तियां ह।ै मिट्टी के 
बने हुए वैश्रवण के सिर मिल हैं। घन्टे की आकृति की एक मोहर भी प्राप्त हुई ह।ै एक अन्य मोहर पर गौ 
का चित्र बना हुआ ह।ै पीतल की बनी एक बदु्ध मरू्ति भी मिली ह।ै इसका दायां हाथ ऊपर की ओर ह ै
और अगंलुियां ऊपर उठाई हुई हैं। एक दीवार पर ’मार’ और उसकी स्त्री द्वारा भगवान ्बदु्ध को प्रलोभित 
करने का दृश्य दिखाया गया ह।ै एक आले में बोधिसत्व की मरू्ति विराजमान हैं। इसका दाहिना स्कंध  
तथा छाती नंगी ह।ै दहे पर चीवर पहरा हुआ ह।ै दायां हाथ पथृ्वी की ओर झकुा हुआ ह।ै समीप ही तीन 
स्त्रियों की मरू्तियां हैं। इनमें से एक मरू्ति नागिन की ह।ै सामने ’मार’ का भयावह चित्र ह।ै इसने हाथ में 
वज्र पकड़ हुआ ह ैऔर मुहं बदु्ध की ओर फेरा हुआ ह।ै” 

ये वर्णन साबित करते हैं कि प्राचीन खोतान और वर्तमान शिन ज्याङ् एक समय में भारतीय प्रदशे 
ही रह ेहैं। वहां भारतीय परंपराओ ंके अनसुार ही लोग जीवन जीते रह ेहैं। कालांतर में यहां इस्लाम का 
आगमन हुआ और यहां के लोगों ने पराजित होने पर इस्लाम स्वीकार कर लिया। परंत ुइसके बाद भी 
यह स्वाधीन प्रदशे था। मगंोलों ने पहली बार इसे अपने साम्राज्य में शामिल किया। 

चीन के उत्तर में स्थित मगंोलिया के भी भारत से काफी नजदीकी संबंध रह ेहैं। प्रसिद्ध विद्वान 
तथा भारतीय जनसंघ के अध्यक्ष रह ेआचार्य रघवुीर पचास के दशक में मगंोलिया की यात्रा पर गए थे। 
उनकी जीवनी में शशिबाला लिखती हैं, “बीसवीं शताब्दी में भारत से मगंोलिया जाने वाले वे पहले 
आचार्य थे। 1956 में जब वे वहां गए तो वहां की जनता के लिए मानो एक यगुप्रवर्तक घटना घटी हो। 
प्रधानमतं्री से लेकर विद्वान, पत्रकार, जनता-जनार्दन का अपार स्नेह उन्हें मिला। जिस-जिस तम्बू में वे 
गए, माताओ ंने अपने बच्चों को उनकी गोद में बिठा दिया, सब उनका आशीर्वाद पाने को आतरु थे।”

उस समय उनके अनसुंधान का विषय था - मगंोलिया की भाषा, साहित्य, संस्कृति  और धर्म। वह 
इतिहास जिसमें छठी शताब्दी के उन भारतीय आचार्यों का वर्णन ह ैजो धर्म की ज्योति लिए मगंोल 
दशे में गये, और 6000 संस्कृत  ग्रन्थों का मगंोल भाषा में भाषान्तर किया, जिनके द्वारा निर्मित दस 
लाख मरू्तियां, सात सौ पचास विहारों में सरुक्षित थीं, जिनके द्वारा लिखी अथवा लिखवायी गयीं बत्तीस 
लाख पाण्डुलिपियां 1940 तक विहारों में सरुक्षित थीं, लाखों प्रभापट थे। आचार्य जी इन सब का 
अवलोकन करना चाहते थे। मगंोल भाषा में लिखा गया विक्रमादित्य, राजा भोज और कृष्ण की कथाए ं
वे अपने साथ लाए। इस यात्रा से वे अपने साथ तीन लाख पषृ्ठों के अण ुचित्र लाये, पाण्डुलिपियां और 
प्रभापट लाये। वहां उन्होंने चगंेज खां के वंशजों के अति दिव्य मन्दिर दखे ेजो गणशेजी की मरू्तियों से 
सशुोभित थे। 

यहां से आचार्य जी मगंोल भाषा में अनदूित अनेक ग्रन्थ लाये जिनमें कालिदास का मघेदतू, 
पाणिनि का व्याकरण, अमरकोश, दण्डी का काव्यादर्श आदि सम्मिलित हैं। इनमें से एक, “गिसन खां” 
अर्थात ्राजा कृष्ण की कथाओ ंका उनकी सपुतु्री डा. सषुमा लोहिया ने अनवुाद किया ह।ै वे भारतीयों 
को भारतीयता के गौरव की अनभुतूि करवाना चाहते थे। इसके लिए उन्होंने मगंोल-संस्कृत  और 
संस्कृत -मगंोल कोश भी लिख डाले। उन्होंने मगंोल भाषा का व्याकरण भी लिखा ताकि भावी पीढ़ियां 
उसका अध्ययन कर सकें । वहां “आलि-कालि-बीजहारम”् नामक, संस्कृत  पढ़ाने की एक पसु्तक 
आचार्य जी को उपलब्ध हुई। इसमें लाञ्छा और वर्तुल दो लिपियों का प्रयोग किया गया ह।ै भारत में ये 
लिपियां खो चकुी हैं। मगंोलिया में बौद्ध भिक्षु संस्कृत  की धारणियों को लिखने और पढ़ने के लिए इस 
पसु्तक का अध्ययन किया करते थे। इसमें संस्कृत  अक्षरों का तिब्बती और मगंोल लिपियों में लिप्यन्तर 
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कर उन्हीं भाषाओ ंमें वर्णन प्रस्तुत किए गए हैं। और भी आश्चर्य की बात ह ैकि इसकी छपाई चीन में 
हुई थी। यह पसु्तक मात्र भारत के चीन, मगंोलिया और तिब्बत के साथ सांस्कृति क सम्बंधों की गाथा 
ही नहीं सनुाती अपित ुनेवारी, दवेनागरी तथा बंगाली लिपियों का विकास जानने में भी सहायक ह।ै” 

यह तो स्पष्ट ह ैकि भारत पर इस्लामी आक्रमण के काल के बाद से भारतीय धर्म-संस्कृति  के प्रचार 
के लिए मगंोलिया नहीं गए। उन्हें अपने ही जानों के लाले पड़े थे। ऐसे में यह मानना पड़ता ह ैकि वहाँ 
भारतीय ग्रंथ भारत में इस्लामी आक्रमण से पहले ही गए होंगे। यानी आज से लगभग 14-15 सौ वर्ष 
पहले भारतीयों का मगंोलिया तक संपर्क  था और वह संपर्क  इतना सघन था कि हमारा साहित्य वहाँ 
व्यापक हुआ था। इस प्रकार मगंोलिया भी चीन की बजाय भारत के अधिक नजदीक रहा ह।ै आभ्यंतर 
मगंोलिया वास्तव में मगंोलिया का ही एक हिस्सा ह।ै 
भारत-चीन सबंंधों का इतिहास

यही कारण ह ैकि चीन आदि में भारत के राजनीतिक प्रभाव के सतू्र भी प्राप्त होते हैं। समझने की 
बात यह ह ैकि भारतीय राजाओ ंने कभी भी अपने उपनिवेश बनाने का प्रयास नहीं किया ह।ै वे हमशेा 
स्थानीय शासन को ही वरीयता दतेे रह ेहैं। इतिहास में ऐसे सैंकड़ों उदाहरण मिलत हैं, जिसमें भारतीय 
राजा ने किसी अत्याचारी राजा को मारा, परंत ुफिर वहीं के किसी व्यक्ति को वहां का शासक बना दिया। 
भारतीय राजाओ ंने हमशेा केवल धर्म के शासन को सनुिश्चित किया न कि किसी व्यक्ति या राजवंश के 
शासन को। यही कारण ह ैकि परूी दनुिया में भारतीय शासकों ने धर्म का शासन स्थापित किया था और 
उसके कारण वे वहां अत्यंत लोकप्रिय भी हुए थे। इसलिए आज की यरूोपीय औपनिवेशिक मानसिकता 
से यदि हम भारतीय राजनीतिक प्रभावों को तलाशने का प्रयास करेंगे तो संभवतः हमें कुछ भी हाथ 
नहीं लगेगा, परंत ुयदि हम भारत की राजनीतिक परंपरा को ध्यान में रखेंगे तो हमें काफी कुछ प्राप्त हो 
सकता ह।ै उदाहरण के लिए कण्व वंश के शासकों का शासन जब खोतान पर था तब चीन से राजनयिक 
विवाह संबंध भी होते रह ेहैं। वर्ष 68 में भारत से एक विद्वत ्मडंल चीन बलुाया गया। इसका वर्णन रेवरेंड 
जोसेफ एडकिन्स ने अपनी पसु्तक चाइनिज बदु्धिज्म में किया ह।ै एडकिन्स ने इसकी तलुना अफ्रीका 
से पहली बार यरूोप पहुचँ ेपहली ईसाई मिशनरी के साथ हुए व्यवहार से की ह।ै भारतीय धर्मप्रचारकों 
को जहां शासकीय सम्मान और स्वागत मिला था, ईसाई मिशनरियों को बंदी बना लिया गया था और 
सार्वजनिक रूप से जलील करते हुए उन्हें बाहर खदडे़ दिया गया था।  इससे अफ्रीका-यरूोप के संबंधों 
और साथ ही भारत-चीन के राजनीतिक संबंधों की जानकारी मिलती ह।ै सांस्कृति क स्वागत भी तभी 
होते हैं जब राजनीतिक संबंध प्रगाढ़ होते हैं। 

एडकिन्स के इस वर्णन का साक्ष्य अनेक तिब्बती ग्रंथों से भी मिलता ह।ै चंद्रगुप्त वेदालंकाल 
लिखते हैं, “अशोक द्वारा राजकीय सहायता मिलने  से बौद्वधर्म भारत की प्राकृतिक सीमाओ ंको 
पार कर एशिया, योरुप और अफ्रीका तीनों महाद्वीपों में फैल गया। तदनन्तर कुशन राज कनिष्क ने 
बौद्वधर्म के प्रचारार्थ भारी प्रयत्न किया। इसी के समय पेशावर में चतुर्थ बौद्धसभा बुलाई गई। जिस 
समय पश्चिम-भारत में कुशान राजा राज्य कर रह ेथे उस समय तक चीन में बौद्धधर्म का प्रचार प्रारम्भ 
हो चकुा था।”

“चीनी पसु्तक ’को-वैन-्फिड्.-ची’ से ज्ञात होता ह ैकि चीन के ‘हान’ वंशीय राजा मिङ्ती ने 65 
ई. में 18 व्यक्तियों का एक दतूमण्डल भारत भजेा जो लौटते हुए अपने साथ बहुत से बौद्ध ग्रन्थ तथा 
दो भिक्षु ले गया। इस प्रकार चीनी विवरण के अनसुार मिङ्ती के शासनकाल में ही चीन में प्रथम बार 
बौद्धधर्म प्रविष्ट हुआ। परन्तु प्रश्न पैदा होता ह ैकि यह दतूमण्डल भजेा क्यों गया? इसका उत्तर चीनी 
पसु्तकें  इस प्रकार दतेी ह,ै’’ हान वंशीय राजा मिङ्ती ने अपने  शासन के चौथे वर्ष में स्वप्न में 12 
1/2 फीट ऊंच ेएक स्वर्णीय परुुष को दखेा। उसनके सिर से सरू्य की भांति तीव्र प्रकाश निकल रहा था। 
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राजा की ओर आता हुआ वह दिव्य परुुष महल में प्रविष्ट हुआ। स्वप्न से बहुत अधिक प्रभावित होकर 
राजा ने मतं्री से इस स्वप्न का रहस्य पछूा। मतं्री ने उत्तर दिया- आप जानते हैं कि भारतवर्ष में एक बहुत 
विद्वान ्परुुष रहता ह ैजिसे बदु्ध कहा जाता ह।ै यह परुुष निश्चय से  वही था। यह सनुकर राजा ने अपने 
सेनापति तथा 17 अन्य व्यक्तियों को महात्मा बदु्ध की शिक्षाओ ंका पता लगाने के लिये भारत भजेा।” 
यह कहानी बताती ह ैकि चीन पर भारत का प्रभाव बौद्धों के आविर्भाव के पहले से रहा ह।ै भारत में हो 
रही सभी गतिविधियों की जानकारी चीन के लोगों को बखबूी ह।ै इतना ही नहीं, वे उनसे इतने प्रभावित 
हैं कि उनके राजा को उसके सपने तक आते हैं।

वेदालंकाल आगे लिखते हैं, “चीन में बौद्धधर्म के प्रवेश की यह कथा तद्देशीय 13 अन्य ग्रन्थों 
में भी पाई जाती ह।ै बिल्कुल  यही कथानक तिब्बती ग्रन्थ ‘तब्था-शलै्ख्यी-मीलन’् में भी इसी प्रकार 
संगहृीत ह।ै इन सब ग्रन्थों के अनसुार चीन में बौद्धधर्म का सर्वप्रथम उपदषे्टा ‘काश्यप ्मातङ्ग’ था। 
मातङ्ग इसका नाम था और क्योंकि यह कश्यप गोत्र में उत्पन्न हुआ था इसलिये यह काश्यप ्मातङ्ग 
नाम से प्रसिद्ध था। यह मगध का रहने वाला था। जिस समय चीनी दतूमण्डल भारत आया तब यह 
गान्धार में था । दतूमण्डल की प्रेरणा पर यह चीन जाने को उद्यत हो गया। उस समय गान्धार से चीन 
जाने वाला मार्ग खोतान और गौबी के मरुस्थल में से होकर जाता था। मार्ग की सैकड़ों विपत्तियों को 
सहता हुआ कश्पय मातङ्ग चीन पहुचंा। चीन पहुचंने पर राजा ने इसके निवासार्थ ‘लोयड्.’ नामक 
विहार बनवाया। मिङ्ती द्वारा भारतीय पण्डितों के प्रति पक्षपात दिखाने पर कन्फ्यूशस और ताऊ धर्म 
वालों ने बौद्धधर्म के विरुद्ध आवाज उठाई। इस पर तीनों धर्मां की परीक्षा की गई। इस परीक्षा में बौद्धधर्म 
सफल हुआ।”

“इस प्रकार चीन में बौद्धधर्म के जड़ पकड़ते ही भारतीय पण्डित इस ओर आकृष्ट हुए और बहुत 
बड़ी संख्या में चीन जाने लगे। प्रथम जत्थे में आर्यकाल, श्रमण सवुिनय, स्थविर चिलकुाक्ष आदि के 
नाम उल्लेखनीय ह।ै दसूरी शताब्दी के अन्य होने से परू्व ही महाबल चीन गया। इसने लोयड्. विहार में 
रह कर संस्कृत ग्रन्थों का चीनी भाषा में अनवुाद किया। तीसरी शताब्दी में धर्मपाल चीन गया और अपने 
साथ कपिलवस्तु से एक संस्कृत  ग्रन्थ भी ले गया। 207 ई. में इसका अनवुाद किया गया। तदपुरान्त 
’महायान इत्युक्तिसतू्र’ का अनवुाद हुआ। 222 ई. में धर्मपाल चीन पहुचंा। इसने दखेा कि चीनी लोग 
विनय के नियमों से सर्वथा अपरिचित हैं। ये नियम ’प्रातिमोक्ष सतू्र’ में संगहृीत थे। धर्मपाल ने प्रातिमोक्ष 
का अनवुाद करना आरम्भ किया। 250 ई. में इसका परू्णतया अनवुाद हो गया। विनय पिटक की यह 
प्रथम ही पसु्तक थी जो अनदुित की गई थी। 224 ई. में विघ्व और तहुयान, ये दो पण्डित चीन गये 
और अपने साथ धम्मपद सतू्र ले गये। दोनों ने मिलकर इसका अनवुाद किया। तीसरी शताब्दी समाप्त 
होते होते कल्याणरन, कल्याण और गोरक्ष चीन पहुचं।े ये भी अनवुादकार्य में जटु गये । इस प्रकार 
तीसरी शताब्दी तक निरन्तर भारतीय पण्डितों का प्रवाह चीन की ओर प्रवतृ्त रहा। इस बीच में 350 
बौद्धधर्मग्रंथ चीनी भाषा में अनदुित किये जा चकेु थे। जनता में बौद्धधर्म के प्रति पर्याप्त अनरुाग पैदा हो 
गया था और बहुत से लोग बदु्ध, धर्म तथा संघ की शरण में आ चकेु थे।” 

कुल मिला कर कहा जा सकता ह ै कि आज से ढाई हजार वर्ष पहले से लेकर वर्ष 1913 
तक चीन की भौगोलिक रचना काफी छोटी थी और महाभारत काल में चीन भारत के कुरूराज के 
साम्राज्य से जुड़ा भी रहा ह।ै भारत के लोग मध्य, पश्चिम और उत्तरी एशिया के सभी क्षेत्रों में इसी 
प्रकार आया जाया करते थे, जैसे आज हम भारत के किसी एक राज्य से दसूरे राज्य में चले जाया 
करते हैं। इस पूरे क्षेत्र में भारत की स्थिति राजनीतिक, सांस्कृति क और आर्थिक दृष्टि से प्रेरक तथा 
नायक की थी। इस पूरे इलाके के लोग भारत को अपना श्रद्धा कें द्र मानते थे। चीन भी इसमें शामिल 
रहा ह।ै
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रत और चीन के संबंधों में आई वर्तमान समस्या को समझने के लिए हमें िपछल 
दो सौ वर्षों में जम्बूद्वीप यानी परेू यरेूशिया में जो राजनीतिक खले खलेा गया, 
उसे समझना होगा। यह खले द ग्रेट गेम के नाम से जाना जाता ह ैजो कि यरूोप के 
दो दशेों ब्रिटेन और रूस ने एशिया पर अपने वर्चस्व को स्थापित करने के लिए 

खलेा। हालाँकि इस ग्रेट गेम में मखु्य रूप से ब्रिटेन और रूस ही शामिल थे, परंत ुयदि सकू्ष्मता से दखेा 
जाए तो इसमें यरूोप के अन्यान्य दशेों की भी कम भमूिका नहीं थी। यह समझने की बात ह ैकि भले ही 
ऊपरी तथा दिखावटी तौर पर कम्युनिज्म को अमरेिका तथा ब्रिटेन का विरोधी माना गया और इन दोनों 
में काफी झगड़े भी दिखते हैं, परंत ुसच यह ह ैकि कम्युनिज्म को स्थापित करने का काम भी अमरेिका 
और ब्रिटेन जैसे दशेों का ही काम था। एशिया में जब भरपरू प्रयासों के बाद भी ईसाइयत उस ढंग से 
नहीं फैल सकी, जैसा कि पोपशाही चाहती थी, तो उन्होंने कम्युनिज्म को फैलाने का यह दसूरा मार्ग 
अपनाया। हमें ज्ञात होना चाहिए कि 11वीं शताब्दी में क्रूस ेड के प्रारंभ होने के समय से ही पोपशाही 
परूब के किसी एक शक्तिशाली ईसाई सम्राट प्रेस्टर जॉन के अस्तित्व पर विश्वास करती आई थी। उन्हें 
विश्वास था कि मसुलमानों के विरूद्ध क्रूस ेड में प्रेस्टर जॉन उनकी सहायता करने अवश्य आएगा। परंत ु
ऐसा कभी हुआ नहीं। फिर जब मगंोल सम्राट चगंेज खाँ ने बगदाद पर आक्रमण करके खलीफा को 
भमूिशात कर दिया, तो पोपशाही को लगा कि यह प्रेस्टर जॉन का ही कोई वंशज ह ैऔर इसलिए तभी 
से मगंोलों को ईसाई बनाने के प्रयास प्रारंभ कर दिए गए थे।1 उनके दरु्भाग्य से ऐसा नहीं हुआ, मगंोल 
सम्राटों ने ईसाइयत को अस्वीकार कर दिया। कालांतर में मगंोल सम्राट बौद्ध हो गए, क्योंकि वे परू्व से 
ही वैदिक सनातन परंपराओ ंके पालक रह ेथे। परंत ुकुछेक मगंोल सरदारों जो कि अरब, मध्य एशिया 
और कैस्पियन सागर के आसपास के क्षेत्रों में राज कर रह ेथे, ने इस्लाम भी स्वीकार कर लिया। यह 
ईसाइयों के लिए बहुत ही घातक हुआ। हालाँकि आर्थोडॉक्स ईसाई मत के अनयुायी रूस के शासक 
जार ने मसुलमानों पर भी लगभग पाँच सौ वर्षों तक शासन किया, परंत ुमसुलमानों में जार के विरूद्ध भी 
भावनाए ंजोर मारती ही रहती थीं, क्योंकि उनकी सहायता के लिए पड़ोस में ही इस्लामी राज्य भी थे।2

इस पषृ्ठभमूि में ईसाई रूस में रिलीजियनविरोधी कम्युनिज्म का उदय हुआ, जिसे खाद-पानी दनेे 
का काम कम्युनिज्म के विरोधी समझ ेजाने वाले यरूोपीय दशेों ने ही किया। यह अनसुंधान करना काफी 
रोचक हो सकता ह ैकि लेनिन को आर्थिक सहायता दनेे वाले कौन थे। यह अनसुंधान करना भी कठिन 
नहीं ह,ै बल्कि काफी रोचक साबित होगा कि आज भी भारतसहित अन्य दशेों की कम्युनिस्ट संस्थाओ ं
जो एनजीओ के रूप में कार्यरत हैं, को सर्वाधिक आर्थिक सहायता कहाँ से प्राप्त होती ह।ै इन अनसुंधानों 
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से यह बात ठीक से समझी जा सकती ह।ै बहरहाल, स्थिति यह थी कि रूस और ब्रिटेन दोनों को मध्य 
एशिया में गैरइस्लामी और गैरसनातनी व्यवस्था को बढ़ाना था। इसके लिए दोनों की मिलीभगत से 
एक नरूाकुश्ती का खले खलेा गया, जिसके माध्यम से मध्य एशिया में कम्युनिज्म, जोकि प्रत्यक्षतः तो 
रिलीजियनविरोधी होने के कारण ईसाइयत का विरोधी था, परंत ुप्रत्यक्षतः उसका सहायक ही साबित 
हुआ ह,ै को बढ़ाने का भरपरू प्रयास हुआ। इस ग्रेट गेम के कारण रूस सदूरू परूब में मगंोलिया और 
मचंरुिया जैसे दशेों पर कब्जा करने में सक्षम हुआ और ब्रिटेन ने अफगानिस्तान तथा तिब्बत पर कब्जा 
पाया। इसी क्रम में चीन में कम्युनिज्म को स्थापित किया गया और वहाँ की कम्युनिस्ट सरकार को परेू 
मध्य एशिया पर कब्जा दिलाने का मार्ग प्रशस्त करने के प्रयास भी हुए। इसके लिए सिल्क रूट जैसी 
मिथ्या अवधारणाए ंगढ़ी गई।3  इन मिथ्या अवधारणाओ ंके आधार पर ही चीन ने ग्रेट गेम के उत्तरार्ध में 
तिब्बत और सिक्यांग पर कब्जा प्राप्त किया, जिन पर रूस और ब्रिटे दोनों ही कब्जा नहीं कर पा रह ेथे 
और इन्हीं मिथ्या अवधारणाओ ंके आधार पर आज चीन की वर्तमान कम्युनिस्ट सरकार ओबोर और 
उसके पश्चात ्बीआरआई इनिशिएटिव जैसे प्रयास कर पा रही ह।ै 

प्रत्यक्षतः ऐसा दिखाया गया कि ब्रिटेन तथा रूस दोनों मध्य एशिया तथा अफगानिस्तान पर एक 
दसूरे के डर से अधिकार चाहते थे। ब्रिटेन मध्य एशिया में फैल रह ेरूसी साम्राज्य को भारत की तरफ 
बढ़ते कदम की तरह दखेता था, जबकि रूसी शासक ब्रिटेन को मध्य एशिया में हस्तक्षेप करने से रोकना 
चाहते थे। अगं्रेज में ब्रिटेन तथा रूस की इस औपनिवेशिक द्वंद्व को ग्रेट गेम के नाम से प्रचारित किया 
गया जो द्वितीय विश्वयदु्ध तक ही चला। इस नाम को प्रथमतया प्रयकु्त करने का श्रेय आर्थर कॉनेली 
को जाता ह ै जिसको बाद में रुडयार्ड किपलिंग ने अपने उपन्यास किम में इस्तेमाल किया। रूस के 
तत्कालीन विदशे मतं्री के. वी. नेस्सेलरोड ने इसे छायाओ ंकी प्रतियोगिता कहा।4 इस प्रकार द ग्रेट गेम 
एक रणनीतिक शब्दावली ह ैजो उस शत्रुता और प्रतिस्पर्धा को व्यक्त करने के लिये प्रयोग की गई जो 
ब्रिटेन और रूस के बीच एशिया में अपना प्रभतु्व स्थापित करने के लिये उन्नीसवी सदी के दौरान में 
मध्य एशिया में जारी थी। द ग्रेट गेम की शरुुआत 12 जनवरी 1830 को हुई जब भारत सचिव लॉर्ड 
एलेनबोरो ने गवर्नर जनरल लॉर्ड विलियम बेंटिक को बखुारा के अमीरात के लिए एक नया व्यापार 
मार्ग स्थापित करने का काम सौंपा। ब्रिटेन अफगानिस्तान के अमीरात पर नियंत्रण पाने और इसे एक 
संरक्षित क्षेत्र बनाने और ओटोमन साम्राज्य, फारसी साम्राज्य, खवैा के खाने और बखुारा के अमीरात 
का उपयोग करने की मशंा रखता था।

द ग्रेट गेम का रचयिता कैप्टन आर्थर कॉनली को माना जाता ह,ै जिन्हें राजनीतिक अधिकारी के 
रूप में नियकु्त किया गया था। द ग्रेट गेम इन एशिया नामक पसु्तक में पहली बार अकादमिक रूप से 
प्रोफेसर एचडब्ल्यूसी डेविस द्वारा इसका इस्तेमाल किया गया था।5 एगं्लो-रूसी प्रतिद्वंद्विता का वर्णन 
करने के लिए द ग्रेट गेम शब्द का उपयोग मध्य एशिया में द्वितीय विश्व यदु्ध के बाद ही आम हो गया था। 
इस रणनीतिक खले में अगर रूस को अफगानिस्तान के अमीर पर नियंत्रण हासिल करना था, तो ब्रिटेन  
भारत को  रूसी आक्रमण के लिए एक मचं के रूप में इस्तेमाल करना चाहता  था। 

इस परेू प्रकरण में समझने की बात यह ह ैकि रूस और ब्रिटेन अधिकांश समय साथ बने रह।े कभी 
वे अलग भी दिख,े परंत ुवह केवल रणनीतिक अलगाव था, वह कभी भी सशस्त्र संघर्ष में नहीं बदला। 
रूस और ब्रिटेन में कभी भी सैन्य संघर्ष नहीं हुआ। इसलिए उनके बीच जो उठापटक हुई, उसे गेम यानी 
खले की संज्ञा दी गई। यह उनके लिए एक खले था, मध्य एशिया में अपना वर्चस्व स्थापित करने का 
खले और इस खले में उनका संघर्ष भारत तथा इस्लाम से था। इगं्लैड और रूस के इस खले को एक 
घटनाक्रम से अच्छी तरह समझा जा सकता ह।ै वर्ष 1800 में रूसी शासक पॉल एक, जो कि पहले 
परिवर्तनकारी फ्रांस के विरुद्ध यदु्ध में ब्रिटेन का साथी था, ने अपनी नीति को उलटते हुए अगं्रेजशासित 
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भारत पर आक्रमण करने की नेपोलियन बोनापार्ट की योजना में शामिल हो गया। इस योजना का कुछ 
भी नहीं हो पाया, क्योंकि मार्च, 1801 में पॉल एक की हत्या हो गई, जिसका संदहे ब्रिटिश सीक्रे ट 
एजेंटों पर था। नए जार एलेक्जैंडर प्रथम फिर से यदु्ध में शामिल हुआ, परंत ुअगं्रेजों द्वारा आश्वासन 
दिए जाने के बाद भी दसूरा मोर्चा नहीं खोले जाने पर उसने स्वयं से नेपोलियन के साथ संधि कर ली, 
जोकि उस समय यानी 25 जनू, 1807 की तिलसित की संधि के समय फ्रांस का शासक था। उन दोनों 
शासकों ने इगं्लैंड के प्रति अपनी नफरत को आधार बना कर यरूोप से ओट्टोमन तरु्कों को लाकर भारत 
के लिए एक नया रास्ता खोलने का प्रयास किया। हालाँकि 1810 के अतं तक फ्रांसीसी साथियों के 
लिए एलेक्जैंडर का उत्साह समाप्त हो गया, और उसने अगं्रेजों के लिए फिर से अपने बंदरगाह खोल 
दिए। जनू, 1812 में नेपोलियन द्वारा रूस पर आक्रमण किये जाने का कारण यही था कि रूस और 
ब्रिटेन फिर से गलबहियाँ करने लगे थे और एलेक्जैंडर प्रथम पश्चिमी लिबरलों का प्रिय साथी बन गया 
था। वर्ष 1815 में नेपोलियन के परूी तरह पराजित हो जाने के बाद अगं्रेजों का विचार काफी बदल गया 
था, जैसा कि वर्ष 1945 में जर्मनी की पराजय के बाद बदल गया था। तब रूस उनके लिए यरूोप को 
एक तानाशाह से मकु्ति दिलाने वाला बहादरु साथी नहीं रह गया था, बल्कि वह अगं्रेजों के साम्राज्यिक 
हितों के लिए एक खतरे के रूप में दखेा जाने लगा था।6

इस लंबे उद्धरण से दो बातें स्पष्ट होती हैं। पहली, यह कि ब्रिटेन और फ्रांस की चिर शत्रुता को 
छोड़ कर यरूोप के विभिन्न दशे आपस में विभिन्न कारणों से लड़ने के बाद भी मलूतः आपस में साथी 
ही रह ेहैं। दसूरी बात यह स्पष्ट ह ैकि भारत पर कब्जा करने के लिए उनमें एक प्रतिस्पर्धा हमशेा रही ह।ै 
इसे हम भारत में विभिन्न यरूोपीय दशेों की ईस्ट इडंिया कंपनियों में हुई लड़ाइयों के रूप में दखे सकते हैं। 
इगं्लैंड और रूस भी भारत पर कब्जा करने के लिए यह ग्रेट गेम खले रह ेथे। यह प्रतिस्पर्धा थी, यदु्ध नहीं, 
क्योंकि भारत उनका सामहूिक निशाना था, भारत के विरुद्ध वे एक-दसूरे के साथी ही थे। इन दो सामान्य 
निष्कर्षों को ध्यान में रखें तो फिर इस द ग्रेट गेम और उसके परिणामों को समझने में सरलता होगी। 

ब्रिटेन का मानना था कि वह दनुिया का पहला स्वतत्र समाज और सबसे अधिक औद्योगिक 
रूप से उन्नत दशे था और इसलिए उसका कर्तव्य था कि वह मध्य एशिया पर कब्जा करने और इसे 
विकसित करने के लिए अपनी लोह,े भाप शक्ति और कपास के सामान का उपयोग करे। काम और 
सरुक्षा के लिए भगुतान के साथ, खानाबदोश लोग पहले से बसे हुए अन्य नगरों के आसपास के 
आदिवासी झुडं बन जाएगंे। ये आधनुिक सीमाओ ंके अनसुार आधनुिक राज्यों के रूप में विकसित 
होने थे, जैसा कि यरूोपीय मॉडल में होता आया था। ब्रिटेन को डर था कि फारस और तरु्की रूस के 
संरक्षण में चले जाएगंे। ब्रिटेन का मध्य परू्व में शामिल होने का कोई इरादा नहीं था, लेकिन इसने ब्रिटिश 
और रूसी साम्राज्यों के बीच बफर राज्यों की एक श्रृंखला की कल्पना की, जिसमें तरु्की, फारस, 
प्लस खवैा और खानखाना के बखुारा शामिल थे जो भविष्य के व्यापार से कें द्र बनने वाले थे। उसकी 
योजना में इन बफर राज्यों के पीछे उनके संरक्षित राज्य होने थे, जो फारस की खाड़ी से भारत तक और 
अफगानिस्तान के अमीरात में फैलेंगे, ब्रिटिश समदु्री-शक्ति के साथ व्यापार समदु्र-गलियों की रक्षा 
करेंगे। स्टीम से चलने वाली नावों का उपयोग करते हुए सिंध ुऔर सतलज नदियों के साथ व्यापार 
मार्गों के माध्यम से अफगानिस्तान तक पहुचं थी,और इसलिए सिंध और पंजाब क्षेत्रों के माध्यम से 
पहुचं की आवश्यकता पड़ती।

यहाँ हमें यह भी ध्यान में रखना चाहिए कि ब्रिटेन और रूस दोनों को ही शीघ्र ही ध्यान में आ 
गया था कि ईरान से लेकर अफगानिस्तान तक का भारतीय क्षेत्र इतना सरल क्षेत्र नहीं था कि वहाँ 
वे सैनिक अभियान चला पाते। यह इलाका बहुत ही दरु्गम था और ह।ै पीटर हॉपकिर्क  लिखते हैं, 
“उसकी (नेपोलियन की) योजना थी कि फारस और अफगानिस्तान में 50,000 सैनिक भजे द,े जहाँ 
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एलेक्जैंडर की सेना भारत की ओर अतंिम धक्का दनेे में उसका साथ दनेे के लिए मिल जाती। परंत ुयह 
यरूोप नहीं था, जहाँ तैयार सामग्री, सड़कें , पलु और अनकूुल जलवाय ुमिलती, और नेपोलियन की 
इसकी बिल्कुल  भी कल्पना नहीं थी कि इस मार्ग में उसकी सेना को कितनी कठिनाइयों और बाधाओ ं
का सामना करना पड़ेगा। जलविहीन मरुस्थल और पहाड़ी बाधाओ ंके इस इलाके के बारे में उसकी 
अज्ञानता की तलुना     केवल ब्रिटिशों की इस बारे में अज्ञानता से ही की जा सकती थी। उस समय 
तक, मलू रूप से समदु्री मार्ग से भारत आने वाले अगं्रेजों ने भारत आने वाले रणनीतिक स्थलमार्गों पर 
न्यूनतम ध्यान ही दिया था। उनका अधिकाधिक ध्यान समदु्री मार्ग को अबाध रखने पर था।”7 इस वर्णन 
से यह स्पष्ट हो जाता ह ैकि अगं्रेज और रूसी, दोनों के लिए ही वर्तमान भारत के पश्चिमोत्तर का इलाका 
दरु्गम्य था। इसलिए वे बातें चाह े जितनी कर लेते, वहाँ सैन्य अभियान चलाना उनके बस की बात 
नहीं थे। इसमें तरु्क  और पठान ही सिद्धहस्त रह ेथे। लगभग यही स्थिति तिब्बत और सिक्यांग की भी 
थी। इसलिए तिब्बत और सिक्यांग में भी ब्रिटेन ने भारत के सदियों परुाने राजनीतिक और सांस्कृति क 
संबंधों के बाद भी कब्जा करने का प्रयास नहीं किया। तिब्बत का प्रारंभिक अध्ययन करने के बाद 
उन्होंने इस इलाके को भी अनाथ छोड़ने का ही निर्णय कर लिया था। 

वस्तुतः ब्रिटेन और रूस दोनों ने ही यह समझ लिया था कि वे सैन्य अभियानों से भारत के 
पश्चिमोत्तर के मरुस्थल और विकटतम पहाड़ी क्षेत्रों को कब्जा नहीं कर सकते और इसलिए उन्होंने 
इनके बंदरबाँट की नीति अपनाई। इस बंदरबाँट का मलू उद्देश्य इस परेू क्षेत्र का अभारतीयकरण ही था। 
ग्रेट गेम के रचनाकारों में से एक आर्थर कॉनली के बारे में पीटर हॉपकिर्क  लिखते हैं, “अपनी पीढ़ी के 
लोगों की सामान्य समझ के अनसुार कॉनली भी ईसाइयत के दनुिया को सिविलाइज बनाने के उद्देश्य 
और इसके अनयुायियों द्वारा ईसाइयत द्वारा मकु्ति के संदशे का प्रचार किये जाने के कर्तव्य में विश्वास 
करते थे। ईसाइयत पर आधारित होने के कारण ब्रिटिश शासन बर्बर लोगों के लिए एक वरदान था। 
यहाँ तक कि रूसी शासन भी यदि वह भारत की सीमा से दरू रह ेतो, मसु्लिम शासकों की तलुना में 
अधिक अच्छा माना जाता था, क्योंकि अतंतः रूसी एक प्रकार से ईसाई ही थे।”8 ध्यान रह ेकि अगं्रेज 
अधिकांशतः प्रोटेस्टैंट ईसाई हुआ करते थे जबकि रूसी कैथोलिक ईसाई थे। अपने रिलीजियस झगड़ों 
के बाद भी ईसाइयत के विस्तार के लक्ष्य में दोनों एकमत थे। अपने इसी ईसाइकरण के उद्देश्य के साथ 
कॉनली मध्य एशिया में सक्रिय हुआ था। उसके लिए एशिया में रूस का फैलाव भी सही था, बशर्ते कि 
वह भारत की ओर न दखे।े

इसलिए ब्रिटेन की रूचि केवल इसमें थी कि रूस भारत में प्रवेश करने का प्रयास न करे, भले ही 
वह उसके ऊपर के परेू मध्य एशिया और उत्तर एशिया को कब्जा कर ले। उल्लेखनीय बात यह ह ैकि 
अफगानिस्तान से लेकर खरुासान के क्षेत्र का रणनीतिक तथा सरुक्षात्मक महत्त्व अगं्रेज भी समझने लगे 
थे और रूस भी। यह बात प्राचीन काल के सभी भारतीय राजा समझते थे। इसलिए सभी ने इस क्षेत्र 
को अपने प्रभाव में रखने का भरपरू प्रयास किया था। आज भी आतंकवादी संगठन आईएसआईएस ने 
भारत में अपने पैर फैलाने के लिए खरुासान मिशन ही प्रारंभ किया ह।ै9 इस रणनीतिक तथा सरुक्षात्मक 
महत्त्व के कारण भारत के उत्तर-पश्चिम क्षेत्रों में दशेी शासकों द्वारा नियंत्रित किए जाने वाले रियासतों के 
कुछ हिस्सों पर ब्रिटिशों ने ध्यान दनेा प्रारंभ किया। इसी कारण से पंजाब, जम्मू एवं कश्मीर, लद्दाख और 
लाहौर के तत्कालीन प्रचलित सिख शासन का परिसीमन किया गया। द्वितीय विश्वयदु्ध के बाद इस ग्रेट 
गेम का अगला हिस्सा प्रारंभ हुआ। तब तक रूस और ब्रिटेन दोनों ही समझ चकेु थे कि उन्हें इन क्षेत्रों में 
एक और साथी चाहिए। इसके लिए उन्होंने चीन को चनुा। इस कालखडं में चीन भी अपने लिए साथी 
की तलाश में था। वह जापान के आक्रमणों से परेशान था। जापान के आक्रमणों से रूस और अमरेिका 
भी त्रस्त थे। द्वितीय विश्वयदु्ध में जापान एक प्रमखु एशियायी ताकत के रूप में उभर रहा था। जापान का 
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उदय यरूोप के नस्लीय श्रेष्ठत्व के दावे को नष्ट कर रहा था। यरूोपीयों को साम्राज्य के खोने से अधिक 
चितंा अपनी इस नस्लीय श्रेष्ठता के दावे को बचाने की थी। इसके लिए उन्हें ऐसे रणनीतिक साथी की 
आवश्यकता थी, जो उनकी इस श्रेष्ठता को फिर से स्थापित करें और उनके आर्थिक हितों की भी सरुक्षा 
करते रहें।10 यह द ग्रेट गेम का पहला भाग था। यह लगभग प्रथम विश्वयदु्ध की समाप्ति तक चला। द्वितीय 
विश्वयदु्ध के बाद इसका दसूरा भाग प्रारंभ हुआ, जिसमें चीन की भमूिका महत्त्वपरू्ण होती गई।

द ग्रेट गेम के दसूरे भाग में चीन का विस्तार प्रारंभ हुआ। इसका एक हते ुभारत को राजनीतिक रूप 
से नियंत्रण में रखना भी था। द्वितीय विश्वयदु्ध के अतं तक ब्रिटेन को समझ में आ चकुा था कि भारत पर 
कब्जा बनाए रखना उनके लिए संभव नहीं रहगेा। भारत के संसाधन उन्हें उपलब्ध होते रहें, इसके लिए 
आवश्यक था कि भारत हमशेा राजनीतिक दबाव में रह।े इसके लिए दो उपाय किए गये। पहला उपाय 
था भारत का विभाजन और दसूरा उपाय था मध्य एशिया से होते हुए यरूोप तक जाने वाले व्यापारिक 
मार्गों, जिसे कि भारतीय इतिहास में उत्तरापथ कहा जाता था और िजसे आज की भाषा में सिल्क रूट 
कहा जाता ह,ै से उसे अलग-थलग कर दनेा। इसीलिए अगं्रेजों के भारत छोड़त ही कबायलियों के 
माध्यम से पाकिस्तान द्वारा कश्मीर का एक बड़ा हिस्सा कब्जा कर लिया गया। इसके तरंुत बाद तिब्बत 
और सिक्यांग पर चीनी कब्जा भी इसी रणनीति का हिस्सा था। वस्तुतः 1860 के बाद से ही चीन 
को यरूोपीय लोगों ने विशषे महत्त्व दनेा प्रारंभ किया था। 19वीं शताब्दी से पहले परेू यरूोपीय साहित्य 
में चीन का नगण्य नामोल्लेख ही मिलता ह ैजबकि इडंिया यानी भारत उनकी वास्तविकता से लेकर 
परिकल्पनाओ ंतक में छाया मिलता ह।ै 14-15वीं शताब्दी में उनके समस्त अभियान भारत आने के 
लिए हो रह ेथे, न कि चीन आने के लिए। वे तो चगंेज खाँ आदि को भी भारतीय ही समझते थे। यही 
कारण भी था कि मार्को पोलो के यात्रा वतृ्तांत जोकि बड़े पैमाने पर चीन का यात्रा वतृ्तांत था, भारत 
का नहीं, से आकर्षित होकर कोलम्बस जिस अभियान पर निकला, वह भी भारत को ही खोजने का 
अभियान था, चीन को खोजने का नहीं।11 इसलिए हम कह सकते हैं कि 19वीं शताब्दी के परू्वार्ध से 
जो ग्रेट गेम के नाम पर ब्रिटेन और रूस ने तमाशा खड़ा किया, उसमें सभी ने ठीक-ठाक योगदान दिया। 
वर्ष 1877 में पहली बार भारत के उत्तरापथ को भारत के बजाय चीन से जोड़त हुए सिल्क रोड का नाम 
दिया गया और बाद में सभी ने उसकी आलोचना करने और उसे गलत बताने के बाद भी सिल्क रोड 
नाम का प्रयोग जारी रखा।12

मध्य एशिया में जिस काम को करने के कॉनली ने ग्रेट गेम का प्रारंभ किया था, वह काम चीन 
में भी जोर-शोर से जारी था। बड़ी संख्या में ईसाई मिशनरियां चीन में अपना फैलाव बढ़ाने में जटुी थीं। 
विशषेकर 20वीं शताब्दी में इस काम में काफी तेजी आई। ऑड आर्ने वेस्टेड लिखते हैं, “चीन में 
रिलीजियन, कुछेक मामलों को छोड़ कर जब शासकों ने इसे नियंत्रित करना चाहा या फिर उन्हें इसके 
माध्यम से ताकत अर्जित करने की इच्छा हुई, शासकीय चितंा का विषय कभी नहीं रहा। इसकी बजाय 
यह गरीबों और वंचितों के लिए जीने का सहारा बना रहा, जिसने उन्हें जीने का अर्थ समझाया और 
पनुर्जन्म की आशा बंधाई। चीन में भारत से आयातित बौद्ध मत ने सदियों तक इस भमूिका का निर्वहन 
किया। 19वीं शताब्दी में एक विदशेी आयात के रूप में ईसाइयत चीन में एक महत्त्वपरू्ण रिलीजियन के 
रूप में उभरा। रिलीजियन के प्रति पिछल 20 वर्षों के नए दृष्टिकोण के उदय होने तक 1900 से 1920 
के दो दशक चीन में ईसाई दशक थे। इस कालखडं में 20-30 लाख चीनी इस विदशेी मत में परावर्तित 
हुए, जोकि एक विदशेी मिशनरी उपक्रम से स्थानीय प्रक्रिया में बदल गया था। परंत ुमिशनरियों का 
प्रभाव चीन में बढ़ता ही गया, विशषेकर उन विद्यालयों और विश्वविद्यालयों के माध्यम से जिनकी 
उन्होंने स्थापना की थी। इन संस्थाओ ंसे भले ही मिशनरियों की अपेक्षाओ ंके अनरुूप बड़ी संख्या में 
मतांतरित ईसाई न बने हों, परंत ुइनमें शिक्षित चीनियों ने उनमें से बहुतों को प्रभावित किया, जिन्होंने 
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20वीं शताब्दी के उत्तरार्ध में चीन को बदल डाला, भले ही उनके मिशनरी शिक्षकों ने इसे ठीक से नहीं 
पहचाना।”13

ईसाइकरण ने चीन में विदेशी साम्यवादी प्रभाव को बढ़ाने में महत्त्वपूर्ण भमूिका निभाई। ऊपरी 
तौर पर भले ही रिलीजियन यानी ईसाइयत और साम्यवाद परस्पर विरोधी और शत्रु दिखते हों, परंत ु
वस्तुतः आत्मिक तौर पर दोनों में एकात्मता अंतर्निहित ह।ै ईसाइयत ने ही परोक्ष रूप से साम्यवाद 
को प्रश्रय देकर विश्व में विशेषकर गैरईसाई स्थानों में फैलने का आधार उपलब्ध कराया। साम्यवाद 
ने भी परोक्ष रूप से गैरईसाई स्थानीय मतों का उच छ्ेद करने और उनका छद्मईसाईकरण करने में 
महत्त्वपूर्ण भमूिका निभाई। चीन में भी यह प्रक्रिया खलु कर अपनाई गई। वेस्टेड लिखते हैं, “19वीं 
शताब्दी में यूरोपीय राज्यों के दबाव में आए अन्य देशों की ही भाँति चीन के भी मखु्य विदेशनीति 
सलाहकारों ने कूटनीति, कानून और सैन्य मामलों पर ध्यान दिया। बाद में वे ढाँचागत विकास से 
स्वास्थ्य, शिक्षा, भाषायी सुधार और प्रोपेगैंडा आदि चीनी सरकार के विभिन्न विभागों से जुड़ गए। 
किन साम्राज्य के अंतिम दिनों तथा रिपब्लिक के प्रारंभिक शासन में जापानी प्रमखु भमूिका में थे, 
और कम्युनिस्ट शासन के प्रारंभ में अधिकांशतः रूसी प्रभावी भमूिका में रह।े”14 चीन पर रूसियों 
के बढ़ते प्रभाव के कारण चीन में यूरोपीय जिसे कि हम प्रकारांतर से ईसाई प्रभाव कह सकते हैं, 
की छाया बढ़ी, जिसके कारण वहाँ विस्तारवादी साम्यवाद मजबूत हुआ। इस यूरोपीय विस्तारवादी 
साम्यवाद ने चीन की मलू संस्कृति  को भी गंभीर रूप से कमजोर करने का काम किया ह।ै आधनुिक 
साम्यवादी चीन के विकास में रूस के साथ साथ अमेरिका की भी महत्त्वपूर्ण भमूिका रही ह।ै परंत ु
बाद में चीन की साम्यवादी सरकार वापस सोवियत रूस के साथ हो गई। इस प्रकार यूरोप और 
नवयूरोप दोनों का चीन की साम्यवादी सरकार को परोक्ष तथा प्रत्यक्ष समर्थन रहा जिसके बल पर 
उन्होंने पूरे एशिया में अपने हितों का संरक्षण सुनिश्चित किया।

साम्यवादी चीन के मखुापेक्षी इसी नीति की शह पर वर्ष 1962 में चीन जोकि तिब्बत पर कब्जा 
करने के कारण भारत की सीमा पर पहुचँ चकुा था, ने तत्कालीन भारत के एक बड़े भभूाग पर कब्जा कर 
लिया। यह भभूाग पंडित नेहरू के शब्दों में भले ही अनतु्पादक था, परंत ुयह व्यापारिक मार्ग उत्तरापथ 
का हिस्सा था। यही कारण भी था कि चीन की साम्यवादी सरकार की इस पर दृष्टि थी। इस प्रकार हम 
पाते हैं कि चीन के साम्यवादी सरकार की आक्रामकता अनायास नहीं ह,ै इसके पीछे यरूोप के दशेों 
की सनुिश्चित चालें हैं। एशिया में अपना वर्चस्व बनाए रखने के लिए रूस, ब्रिटेन और अब अमरेिका 
जो खले खलेत रह ेहैं, उसे उन्होंने स्वयं ही यदु्ध या संघर्ष नहीं, बल्कि एक ग्रेट गेम यानी महान खले 
की संज्ञा दी। इसका सीधा परिणाम भारत को झलेना पड़ा। यह दखेना रोचक हो सकता ह ैकि ब्रिटेन, 
रूस, अमरेिका और चीन की साम्यवादी सरकार, चारों ही भारत के शत्रु हाथों में पड़ने अथवा विश्व 
में असरुक्षित पड़ जाने की चर्चा करते रह ेहैं। सभी की चितंा यही रही ह ैकि भारत परस्पर यदु्धरत विश्व 
में कैसे स्वयं को बचा सकेगा। परंत ुवास्तव में इस चितंा के पीछे भारत और उसके समस्त आर्थिक 
संसाधनों को अपने कब्जे में रखने की मानसिकता ही रही ह।ै इस ग्रेट गेम का प्रत्यक्ष निशाना चाह ेरूस 
दिख ेया ब्रिटेन या फिर अफगानिस्तान के तालिबानी, वस्तुतः इसका मखु्य निशाना पहले भी भारत 
था, और आज भी भारत ही ह।ै 
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ब्बत के जीवन और संस्कृति  में भारत की भाषा संस्कृत  की व्याप्त भमूिका के 
बारे में बहुत चर्चा नहीं हुई ह ैया उसके बारे में बहुत कुछ नहीं लिखा गया ह।ै 
तिब्बतियों के धर्मगरुू दलाई लामा के नेततृ्व में भारत में तिब्बती शरणार्थियों के 
आगमन और प्रवास के कई अच छ्े परिणाम भी हुए, इनमें से एक ह,ै पारंपरिक 

भारतीय संस्कृति  और ज्ञान के कई महत्वपरू्ण पहलओु ंका पनुरुत्थान, जिनके बारे में समझा जाता था 
कि या तो ये हमशेा के लिए समाप्त हो गए हैं या फिर ह्रास और क्षरण की ओर हैं। 

ऐसा ही एक और पहल ूप्राचीन भारतीय साहित्य ह ैजिसे भारत पर आक्रमण करने वाले विदशेी 
सेनाओ ंने भारी क्षति पहुचंाई थी। इनमें सबसे दरु्दांत घटना 1193 ईस्वी में तरु्की मसु्लिम आक्रमणकारी 
महुम्मद बख्तियार खिलजी द्वारा नालंदा विश्वभविद्यालय में की गई तोड़फोड़ और उसमें आग लगाने 
की ह।ै इस अग्निकांड में पसु्तकालयों और वहां रहने वाले विद्वानों के आवासों में संग्रहित असंख्य 
ऐतिहासिक और महत्वपरू्ण पांडुलिपियां हमशेा के लिए राख हो गई।ं ऐसा कहा जाता ह ैकि वहां 3 
महीने से अधिक समय तक आग लगी रही।  

इस दरु्भाग्यपरू्ण घटना से पहले तक नालंदा अध्ययन के सबसे बड़े अतंरराष्ट्रीय कें द्रों में से एक 
था, जहां यनूान, फारस, तिब्बत, चीन और कई दक्षिण परू्व एशियाई और अन्य दक्षिण एशियाई दशेों 
के विद्वान वर्षों तक आ कर रह ेऔर अध्ययन किया। इन दशेों के विद्वानों ने महान भारतीय विद्वानों के 
मार्गदर्शन में कई विषयों का अध्ययन किया, भारतीय साहित्य का अपनी भाषाओ ंमें अनवुाद किया 
और इसे अपने साथ ले गए। इस प्रकार से बौद्ध साहित्य कई दशेों में पहुचंा और बदु्ध के संदशे को इन 
दशेों में फैलाने में इनकी महत्वपरू्ण भमूिका रही। इनमें से कई दशेों में आज भी कई अनदूित सामग्री 
उपलब्ध हैं।  

फारसी इतिहासकार मिन्हाज-ए-सिराज ने ऐतिहासिक वतृांत तबाकत-ए-नासिरी में नालंदा को 
जलाने का वर्णन किया ह।ै इसमें कहा गया ह,ै “खिलजी ने बौद्ध धर्म को परूी तरह से समाप्त करने के 
लिए अपना परूा जोर लगा दिया था। इस घटना में हजारों भिक्षुओ ंको जिंदा जला दिया गया था और 
हजारों के सिर कलम कर दिए गए थे। ... पसु्तकालय जलने का सिलसिला कई महीनों तक जारी रहा 
और उसके बाद जलती हुई पसु्तकालय से धआु ंकई महीनों तक उठता रहा ...।”  

कुछ बच ेहुए विद्वानों ने आगे चलकर विश्वविद्यालय को पनुर्जीवित करने के कुछ प्रयास किए 
लेकिन यह कभी भी अपनी खोयी  हुई महिमा को प्राप्त नहीं कर सका। एक तिब्बती यात्री छग लोटसवा 
(1197-1264), ने 1235 में इस स्थल का दौरा किया था। यह व्यक्ति इस बात का साक्षी ह ैकि तरु्की 

तिब्बती धर्म चितन और साहित्य में 
संस क्ृ त की भूमिका

 विजय क्रांति
लेखक वरिष्ठ पत्रकार और तिब्बत मामलों के विशेषज्ञ हैं।

ति
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के इस्लामी आक्रमणकारियों ने यहां दोबारा हमले किए थे जिसके कारण नालंदा में बच ेरह गए छात्रों 
को भी वहां से पलायन कर जाने पर मजबरू होना पड़ा। इतिहासकार डी सी अहीर ने अपनी पसु्तक 
‘बदु्धिज्म डिक्लाइन इन इडंिया: हाउ एडं व्हाई?’ में लिखा, “नालंदा और उत्तर भारत में मदंिरों, मठों 
और अध्ययन कें द्रों के विनाश के कारण गणित, खगोल विज्ञान, रसायन विद्या और शरीर रचना विज्ञान 
में प्राचीन भारतीय वैज्ञानिक विचार लपु्त हो गए।”  

भारत में श्रृंखलाबद्ध तरीके से एक के बाद एक हुए विदशेी आक्रमणों से अशांति की स्थिति बनी 
रही और इस सांस्कृति क थाती को पनुर्जीवित करने का उचित वातावरण तैयार ही नहीं हो सका। इसके 
परिणामस्वरूप भारत में कई शताब्दियों में समचुित साहित्य का तैयार हुआ विशाल भडंार हमशेा के 
लिए नष्ट हो गया।  
भारतीय साहित्य का सरंक्षण केन्द्र बना तिब्बत   

सौभाग्य से, भारतीय साहित्य का एक अच्छा खासा हिस्सा तिब्बत में तिब्बती अनवुाद के रूप 
में बच गया। इतिहास पर नजर डालें तो अब ऐसा प्रतीत होता ह ैकि तिब्बत ने व्यावहारिक रूप से 
इस खोयी हुई मानवीय विरासत के एक व्यापक हिस्से को संरक्षित करने के लिए एक आदर्श ‘संरक्षण 
स्थल’ के रूप में काम किया। 1951 में चीन द्वारा तिब्बत पर कब्जा करने और 1959 में यहां के शासक 
और धार्मिक गरुु दलाई लामा का पलायन कर के भारत जाने की घटना ने इस अमलू्य भडंार की ओर 
विद्वानों का ध्यान आकर्षित किया।   

दरु्भाग्य से, चीनी कब्जे वाले तिब्बत में आगे के घटनाक्रम, विशषे रूप से “द ग्रेट लीप फॉरवर्ड” 
(1958 से 1962) के दरु्भाग्यपरू्ण वर्षों के दौरान और “सांस्कृति क क्रांति” (1966 से 1976) जो 1958 
से 1976 तक क्रमिक रूप से 18 वर्षों से अधिक समय तक चली, के दौरान परेू तिब्बत में प्रचडं 
सांस्कृति क विनाश हुआ। यह काफी हद तक एक और बख्तियार खिलजी के घटनाक्रम को दोहराने 
जैसा था, लेकिन इस बार यह काम चीन की कम्युनिस्ट पार्टी ने किया था। अधिकांश मठों को चीन की 
पीपल्सी लिबरेशन आर्मी (पीएलए) और कम्युनिस्ट पार्टी के कैडरों ने या तो नष्ट कर दिए या उन पर 
कब्जा कर लिया। पसु्तकालयों से कीमती किताबों को निकालकर भोजन पकाने और हाड़ कंपा दनेे 
वाली सर्दी में पीएलए के सैनिकों, कम्युनिस्ट पार्टी के कैडरों और उनके जानवरों के लिए कमरे को गर्म 
रखने हते ुदनैिक ईधंन के रूप में उपयोग किया जाता था। यदि 1987 में अमरेिकी सीनेट और कांग्रेस के 
सामने पेश किए गए आकंड़ों पर भरोसा करें तो चीनी उत्पीड़न में 12 लाख से अधिक लोगों की जानें 
गई ंऔर (कुल 6,259 में से) 6,254 बौद्ध मठों और मदंिरों को नष्ट किया गया। 

परम पावन दलाई लामा की दरूदर्शिता और विचारपरू्ण नेततृ्व के कारण इस साहित्य का अधिकांश 
भाग, भिक्षुओ ंऔर विद्वानों द्वारा बचाकर लाया गया जिसे पलायन के लिए मजबरू होने के प्रारंभिक 
आघात से उबरने के तरंुत बाद उस समदुाय ने स्वयं को एकत्र और पनुर्गठित किया। सौभाग्य से, यह 
अभियान पिछल 60 वर्षों में इस हद तक सफल रहा ह ैकि भारत आज दनुिया में तिब्बती संस्कृति  
के सबसे बड़े भडंार के रूप में प्रतिष्ठित ह।ै लपु्तप्राय तिब्बत के पनुरुत्थान के इस संघर्ष का एक प्रमखु 
उपहार कई ऐसे अनमोल प्राचीन ग्रंथों को पनुर्जीवित करना ह ैजिन्हें भारत में हमशेा के लिए समाप्त 
हो चकुा माना जा रहा था। भारतीय ग्रंथों को पनुर्जीवित करने का काम इसलिए संभव हो सका ह ैकि 
संस्कृत  और तिब्बत की भोटी भाषा के बीच का जडु़ाव मां बेटी के संबंध की तरह ह।ै  

इसका मखु्य श्रेय श्रोंगसेन गोम्पो (604-650 ईस्वी) और ट्रिसॉन्ग डेट्सन (742-797 ईस्वी) जैसे 
तिब्बती राजाओ ंकी बदु्धिमत्ता को जाता ह ैजिन्होंने भारत को तिब्बत के शिक्षकों और बौद्ध ग्रंथों के 
मलू स्रोत के रूप में चनुने का दोहरा निर्णय लिया और बौद्धों तथा अन्य भारतीय साहित्य की संपरू्ण 
श्रेणी के अनवुाद के लिए तिब्बती लिपि और तिब्बती (भोटी) भाषा को विकसित करने के लिए संस्कृत  
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को मलू भाषा के रूप में स्वीकार किया। उन्होंने यह निर्णय इस तथ्य के जानने समझने के बावजदू लिया 
कि उनका एक अन्य पड़ोसी दशे चीन भी बौद्ध ज्ञान के लिए एक वैकल्पिक स्रोत हो सकता ह।ै साथ 
ही, भौगोलिक रूप से तिब्बत के लिए भारत की तलुना में चीन तक पहुचंना आसान था और उसके 
लिए चीन की जलवाय ुभारत की तलुना में अधिक अनकूुल थी। 

बौद्ध धर्म भारत से तिब्बत पहुचंने से बहुत पहले ही चीन में आ चकुा था और काफी संख्या में 
चीनी विद्वान और चीनी भाषा में अनदूित ग्रंथ पहले से ही उपलब्ध थे लेकिन बर्फ  से लद ेहिमालयी 
पहाड़ों से दरु्गम यात्रा और भारत में तिब्बती विद्वानों के हिसाब से अत्यधिक गर्म तथा प्रतिकूल मौसम 
की स्थिति होने के बावजदू इन राजाओ ंने अपने विद्वानों को नालंदा जैसे भारतीय विश्ववविद्यालयों में 
भजेने का निर्णय लिया और आचार्य शांतरक्षित और गरुु पद्मसंभव जैसे चोटी के भारतीय विद्वानों को 
तिब्बत में आमतं्रित किया। उन्होंने यह सब सिर्फ  इसलिए किया क्योंकि  वे बौद्ध धर्म के दोयम दर्जे के 
संस्करण को अपनाना नहीं चाहते थे। 

इन राजाओ ंऔर तिब्बती विद्वानों ने तिब्बती भाषा को संस्कृत  लिपि और व्याकरण की तर्ज पर 
विकसित करने के लिए ज्ञान के स्तर पर अतिरिक्त परिश्रम किया जिससे कि भारतीय साहित्य को विषय 
वस्तु और शब्दावली तथा वाक्य विन्यास दोनों के स्तर पर सबसे प्रामाणिक रूप में अनवुाद किया जा 
सके। इस परूी कवायद के पीछे का मखु्य कारण यह था कि उस समय के तिब्बती नेततृ्वं चाहते थे कि 
सभी अनवुाद कार्य तिब्बत में ही संपन्न हों। वे नहीं चाहते थे कि भारतीय विश्वविद्यालयों में बौद्ध धर्म 
की शिक्षाओ ंको ग्रहण करने के लिए जाने से पहले तिब्बती विद्वान भारत की जोखिमभरी यात्रा करें या 
फिर संस्कृत  सीखने में अपनी यवुावस्था के बहुमलू्य वर्षों का निवेश करें। 

इस अनवुाद कार्य को करने का तरीका काफी तार्कि क और वैज्ञानिक था। उदाहरण के लिए, किसी 
भी तिब्बती विद्वान को तब तक किसी संस्कृत  पाठ का तिब्बती भाषा में अनवुाद करने की अनमुति 
नहीं थी, जब तक कि उनके दल के सदस्य के रूप में संस्कृत  का कोई भारतीय पंडित (विद्वान) उसे 
इसमें सहयोग न कर रहा हो। प्रत्येक अनुवाद परियोजना के पूरा होने के बाद, उसे तिब्बत में अध्ययन 
के लिए स्वीकार किए जाने से पहले विषय के विद्वानों की विशेष रूप से चनुी हुई एक परिषद 
अनुवाद की प्रामाणिकता को प्रमाणित करती थी। संस्कृत  से तिब्बती में अनुवाद के लिए विकसित 
इन वैज्ञानिक नियमों से प्रामाणिक भारतीय साहित्य के इतने बड़े कोष का विकास हुआ, जो आज 
दनुिया की किसी भी अन्य भाषा में उपलब्ध  नहीं ह।ै ये विषय बौद्ध धर्म से बहुत आगे तक जाते 
हैं और इनमें आयुर्वेद चिकित्सा, खगोल विज्ञान, गणित, कीमिया, शरीर रचना विज्ञान आदि जैसे 
कई विज्ञान शामिल हैं जो उस युग में भारत में प्रचलित थे। कई शताब्दियों बाद इस नीति के कुछ 
दिलचस्प परिणाम सामने आए हैं।

यह मानव इतिहास की सबसे दरु्लभ घटनाओ ंमें से एक थी जब चीन की पीएलए और चीन की 
कम्युनिस्ट पार्टी ने संयकु्त अभियान चलाकर तिब्बत में रक्तपात शरुू किया तो अपना घर और दशे 
छोड़कर निकलने वाले तिब्ब‍ती शरणार्थियों में से बहुत से लोगों के सामान में मखु्य रूप से कीमती 
पसु्तकें  शामिल थीं। विशषे रूप से तिब्बती लोगों की भागती हुई भीड़ में बड़ी संख्या में शामिल 
भिक्षुओ ंऔर विद्वानों ने अपने साथ यथासंभव पवित्र पांडुलिपियां लेकर बर्फील और पहाड़ों के दरु्गम 
रास्ते से चलकर भारत की लंबी और कष्टपप्रद यात्रा की थी। 

किताबों के प्रति तिब्बती समाज के प्रेम और विद्वता की, गहरी जड़ों वाली उनकी परंपरा तथा 
पवित्र पसु्तकों को व्यवस्थित रूप से संरक्षित किए जाने का ही परिणाम ह ै कि भारत में तिब्बती 
शरणार्थी समदुाय आज उनके ऐसी संस्थाओ ंकी विशाल श्रृंखला खड़ी कर पाए हैं जो शिक्षा, विद्वतापरू्ण 
अध्ययनों, अनसुंधान और प्रकाशन के कार्य जटुी हैं। कई लोगों को यह जानकर हरैानी हो सकती ह ैकि 
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महज डेढ़ लाख के आसपास की आबादी वाले एक मामलूी शरणार्थी समदुाय ने भारत में उच्च शिक्षा 
के लगभग ऐसे सभी मठों और कें द्रों को सफलतापरू्वक पनुर्जीवित किया ह,ै जो सदियों तक तिब्बत में 
समदृ्ध रह ेथे और 1951 में तिब्बत पर कब्जा करने के बाद चीन ने इन्हें नष्ट कर दिया था। 

इनमें से अधिकांश नागार्जुन, शान्तरक्षित, कमलशीला, आतिश, आर्यदवे,  दीपांकर, भर्तृहरि, 
अश्वघोष, बोधिभद्र, धर्मकीर्ति आदि जैसे महान भारतीय विद्वानों की ऐतिहासिक कृतियां हैं। इस सचूी 
में आचार्य नागार्जुन की लगभग 30 बड़ी और छोटी कृतियां शामिल हैं जैसे कि धर्मसंग्रह, रत्नावली, 
बोधिचित्त-वीतराण, बोधिचित्तोदपादविधि, प्रतित्यसमतु्पानहृदय आदि। आचार्य नागार्जुन को अपने 
शिष्य आर्यदवे की सहायता से महायान बौद्ध धर्म के माध्यमिक विद्यालय की स्थापना का श्रेय दिया 
जाता ह।ै हालांकि, इन विद्वानों की ऐसी कई कृतियों का संदर्भ अन्य उपलब्ध साहित्य में मौजदू थे, 
लेकिन इनमें से कई लेखन का पता नहीं चल सका और उन्हें हमशेा के लिए लपु्त मान लिया गया था। 
इसके बाद 1959 से शरणार्थी के रूप में तिब्बती विद्वानों ने भारत में आकर बसने के बाद इस दषु्कर 
कार्य को मरू्त रूप दिया।

परम पावन दलाई लामा के निर्देशन में, सारनाथ में तत्कालीन सीआईएचटीएस ने एक परियोजना 
शरुू की थी। इस परियोजना का नेततृ्व महान तिब्बती विद्वान और प्रथम निदशेक प्रो. सामदोंग रिम्पोच े
ने किया था। यह परियोजना ऐसी सभी तिब्बती पांडुलिपियों की पहचान करने और उनका फिर से 
अनवुाद करने पर कें द्रित थी, जिनके बारे में समझा जाता था कि वे स्थायी रूप से संस्कृत  में लपु्त हो गई 
हैं, लेकिन तिब्बती में उपलब्ध हैं। 

1970 के दशक के उत्तरार्ध में शरुू हुई इस परियोजना पर अभी भी एक दसूरे प्रसिद्ध तिब्बती 
विद्वान और सीयटूीएस के कुलपति प्रो. गेश ेनवांग सैमटेन के नेततृ्व में काम जारी ह।ै प्रो. गेश ेशरुू से 
ही परियोजना के साथ जडु़े रह ेहैं। इस पनुर्स्थापना परियोजना से नजदीक से जडु़े भारतीय विद्वानों में 
प्रोफेसर जगन्नााथ उपाध्याय, प्रोफेसर व्रजवल्लभ द्विवेदी, पं. जनार्दन शास्त्री पांडेय, प्रो. श्रीकांत शकंर 
बाहुलकर जैसे वरिष्ठफ शामिल थे। इस कड़ी में शामिल कुछ अन्य नामों में डॉ. ठाकुर सैन नेगी, डॉ. 
बनारसी लाल, श्री थिनले राम शास्त्री, डॉ. त्सेहरिंग डोकर, डॉ. रंजन कुमार शर्मा, डॉ. विजया राज 
वज्राचार्य जैसे अन्यस विद्वान शामिल थे। कई बहुमलू्य भारतीय ग्रंथों को पनुर्जीवित करने के अलावा, 
भारत और तिब्बत के बीच संस्कृत  के जडु़ाव ने भारतीय और तिब्बती विद्वानों के बीच ज्ञान के आदान-
प्रदान के लिए एक सहज वातावरण को जन्म दिया ह।ै 
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तर्राष्ट्रीय राजनीति में सभी संप्रभ ुदशे अन्य दशेों के साथ अपने संबंध स्थापित 
करने के लिए स्वतत्र हैं। सम्बन्धों की स्थापना राष्ट्रीय हितों के आधार पर होती 
हैं। चीन और पाकिस्तान के संबंधो का आधार भी दोनों दशेों का राष्ट्रीय हित ह।ै 
चीन और पाकिस्तान के गठजोड़ सबसे अधिक भारत के राष्ट्रीय हित को प्रत्यक्ष 

रूप से प्रभावित करते हैं। भारत के विदशे नीति को सबसे अधिक चनुौती इन्ही दो दशेों से मिल रही ह।ै 
भारत के सरुक्षा का सबसे अधिक खतरा इस गठजोड़ से ह।ै ऐसे में चीन और पाकिस्तान के सम्बन्धों 
को समझना भारत के लिए अति आवश्यक ह,ै क्योंकि वर्तमान में पाकिस्तान की सरुक्षा, स्थिरता और 
संपन्नता चीन के हाथों में चली गयी ह।ै  

इस लेख में चीन और पाकिस्तान के आपसी समझ क्या ह,ै उनके राष्ट्रीय हित क्या हैं और दोनों 
दशे कौन से नीति और रणनीति अपने हितों का प्राप्त करने के लिए अपनाते हैं, की चर्चा की गई ह।ै  
साथ में यह भी बताने का प्रयास किया गाय ह ैकि यह संबंध भारत के संदर्भ में विशषे क्यों ह।ै अन्त में 
भारत की चितंाओ ंऔर विकल्पों को समझने की कोशिश की गयी ह।ै  
पृष्ठभूमि

पाकिस्तान और चीन के संबंधों का इतिहास मित्रता और सहयोग का ह।ै पाकिस्तान के निर्माण 
के बाद से ही दोनों दशे कभी प्रतिद्वंद्वी नहीं रह ेहैं। भारत के विभाजन के बाद पाकिस्तान का अस्तित्व 
आता ह ैऔर उसके दो वर्ष साम्यवादी क्रांति के माध्यम से चीन अपने नए अवतार में आता ह।ै अर्थात ्
वैश्विक राजनीति में दोनों राजनीतिक सत्ताओ ंकी उत्पत्ति लगभग एक साथ होती ह।ै पाकिस्तान पहला 
मसु्लिम राज्य ह ैजिसने चीन की साम्यवादी सरकार को मान्यता दी। यद्यपि दोनों दशेों ने 21 मई 1950 
को कूटनीतिक संबंध स्थापित किया।1 अपने उदय के शरुुआती वर्षों तक दोनों दशेों में कोई आपसी 
घनिष्ठता नहीं थी। बाडंुग सम्मलन के बाद दोनों दशेों में निकटता आनी शरुू हो गयी। भारत के साथ 
1962 के यदु्ध के बाद चीन और पाकिस्तान के रिश्ते में एक यगुांतकारी बदलाव आता ह।ै 1963 में 
चीन और पाकिस्तान ने मित्रता की संधि कर के सम्बन्धों को संस्थागत ढांचा प्रदान कर दिया। इसी 
संधि के माध्यम से पाकिस्तान ने गिलगित-बाल्टिस्तान क्षेत्र से 5100 वर्ग किमी की सक्सगाम घाटी 
चीन को द ेदिया। इसका परिणाम यह हुआ कि चीन ने पाकिस्तान को 1965 और 1971 के यदु्ध में 
खलुा समर्थन दिया। 

चीन और पाकिस्तान के संबंधों में एक चढ़ाव तब आता ह ैजब चीन और सोवियत संघ के 
बीच शीतयदु्ध शरुू हो जाता ह।ै चीन और अमरेिका के मध्य मित्रता का धरुी पाकिस्तान बनता ह ैऔर 

चीन-पाकिस्तान गंठजोड़ का  
भारत पर प्रभाव

 डॉ. शिव पजून प्रसाद पाठक
लेखक दिल्ली विश्वविद्यालय के आर्यभट महाविद्यालय में असिस्टेंट प्रोफेसर हैं  

तथा अतंरराष्ट्रीय राजनय के विशेषज्ञ हैं।

अं
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इस्लामाबाद-बीजिंग-वाशिगंटन धरुी बनता ह।ै शीत यदु्ध के समय इस धरुी ने भारत को अतंर्राष्ट्रीय 
जगत में सबसे अधिक हानि पहुचंाई ह।ै एक प्रकार से यह इस्लाम-साम्यवाद-ईसाइयत का गठजोड़ 
था जो भारत के विरोध में था। शीत यदु्ध की समाप्ति के बाद यह गठजोड़ टूट गया लेकिन इस्लाम 
और साम्यवाद का साथ भारत के विरोध में बना रहा ह।ै भारत के सरुक्षा की सबसे बड़ी चनुौती ये दो 
सोच कर रहीं हैं। स्पष्ट शब्दों में कहें तो भारत के आतंरिक सरुक्षा की चनुौती नक्सल और इस्लामिक 
आतंकवाद से और बाह्य सरुक्षा की चनुौती चीन और पाकिस्तान से आ रही ह।ै    
चीन का आत्म-प्रतिबिब

सोवियत संघ के विघटन के बाद चीन ही सबसे बड़ा साम्यवादी दशे ह ैजहां तानाशाही, राष्ट्रवादी 
दोनों हैं और वह अपने को सफल साम्यवादी दशे मानता ह।ै वर्तमान चीन विश्व को दो दृष्टियों से 
समझता ह।ै पहला, वह अपने को साम्राज्यवाद से पीड़ित मानता ह।ै दसूरा, राष्ट्रवाद अतिप्रबल रूप से 
दिखता ह।ै चीन इस समय विश्व में कई दृष्टि से दसूरे नंबर के शक्ति ह।ै यद्यपि यह स्थिति सोवियत संघ के 
विघटन के कारण बनी ह।ै एक उभरती हुई शक्ति होने के कारण चीन अपना विस्तार चाह रहा ह।ै उसके 
सामने दो बड़ी चनुौतियाँ ह।ै पहला, वह वैचारिक दृष्टि से एक साम्यवादी राजनीतिक व्यवस्था ह।ै यह 
राजनीतिक व्यवस्था क्रांति के माध्यम से स्थापित हुई और इसका चरित्र राष्ट्रवादी ह।ै कालान्तर में चीन 
ने पूंजीवादी आर्थिक व्यवस्था को अपना लिया ह।ै दसूरे शब्दों में, राजनीतिक व्यवस्था और आर्थिक 
व्यवस्था में विरोधाभासी संबंध ह ैऔर एक दसूरे के विपरीत ह।ै 

दसूरा, चीन को तीव्र गति से बढ़ रही अर्थव्यवस्था तथा अपने उत्पादों के लिए नये बाज़ार और 
और प्राकृतिक संसाधनों की आवश्यकता ह।ै इसके लिए उसे अपना विस्तार करना आवश्यक ह।ै उसे 
नए स्थल और जल मार्ग चाहिए ताकि उसके वस्तुओ ंका आसानी से आवागमन सनुिश्चित हो सकें । 
इन उद्देश्यों की प्राप्ति के लिए वह एक ऐसी अतंराष्ट्रीय व्यवस्था चाहता ह ैजिसमें एशिया एकध्रुवीय 
हो और विश्व बहुध्रुवीय (Uni-polar Asia and Multi-polar world) हो। एशिया में उसे जो भी 
चनुौती मिलनी ह ैवह भारत से मिल रही ह।ै
चीन के दृष्टि में पाकिस्तान 

चीन पाकिस्तान को एक अच्छा पड़ोसी, निकट का मित्र, और विश्वासपात्र सहयोगी मानता ह।ै 
विशषेकर सरुक्षा के दृष्टि से चीन पाकिस्तान को अपना इजरायल समझता ह।ै  इसके दो अर्थ हैं। प्रथम, 
पाकिस्तान चीन का कनिष्ठ सहयोगी ह ैऔर दसूरा, चीन के लिए पाकिस्तान पश्चिमी एशिया में कदम 
रखने का स्थान ह।ै इस प्रकार, भारतीय रणनीतिक चितंन के पितामह के. सबुरमनियम का मानना ह ै
कि पाकिस्तान चीन के लिए दसूरा उत्तरी कोरिया ह ैअर्थात ्जिस प्रकार उत्तर कोरिया ने चीन के लिए 
परू्वी एशिया में भमूिका निभायी ह,ै उसी प्रकार पाकिस्तान चीन के लिए पश्चिमी एशिया में भमूिका 
निभा सकता ह।ै      
चीन का राष्ट्रीय हित

पाकिस्तान के संदर्भ में चीन का राष्ट्रीय हित व्यापक ह।ै पाकिस्तान चीन का रणनीतिक 
सहयोगी ह।ै पाकिस्तान के माध्यम से वह मध्य एशिया में पहुचंता ह।ै पाकिस्तान अपने को हमेशा 
इस्लामिक देश के रूप में प्रस्तुत करता ह।ै चीन इस पहचान का लाभ लेते हुए इस्लामिक देशों से 
अपने संबंधों को सुदृढ़ करने का प्रयास करता ह।ै पाकिस्तान चीन के लिए हथियारों का सबस बड़ा 
बाज़ार ह।ै चीन-पाकिस्तान आर्थिक गलियारा चीन को भ-ूराजनीति की दृष्टि से बढ़त दे रहा ह।ै 
इस पूरी परियोजना में ग्वादार पत्तन सबस महत्वपूर्ण ह।ै यह पत्तन पश्चिम एशिया को दक्षिण एशिया 
और मध्य एशिया से जोड़ता ह।ै अरब सागर के माध्यम से चीन हिन्द महासागर क्षेत्र में प्रवेश मिल 
गया ह।ै चीन की नौसैनिक शक्ति में विस्तार हो रहा ह।ै चीन जब गिलगित-बाल्टिस्तान में आ रहा 
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ह ैतो उसकी आंखे लद्दाख पर ही हैं। सियाचिन ग्लेशियर के पास डोकलम जैसा टेरमाशर भारत, 
पाकिस्तान और चीन के बीच का त्रिकोण ह।ै  
चीन की नीति और रणनीति

चीन भारत से निकट भविष्य में कोई प्रत्यक्ष यदु्ध नहीं चाहता ह,ै लेकिन उभरते भारत को वह 
परिसीमित अवश्य करना चाहता ह।ै एशिया में भारत ही ऐसा दशे ह ैजो चीन का प्रतिस्पर्धी हो सकता 
ह।ै इसलिए वह स्वयं सीमा पर अशांति उत्पन्न करता रहगेा। डोकलम और लद्दाख के क्षेत्र में विवाद  
इसका ताजा उदाहरण ह।ै चीन पाकिस्तान को प्रोत्साहित करेगा कि वह भारत को उलझाए रख।े चीन 
का पाकिस्तान में बड़ा निवेश ह।ै वह उसे सरुक्षित चाहता ह।ै इसके लिए वह पाकिस्तान को प्रत्येक 
स्तर पर सहायता पहुचंाएगा।  
पाकिस्तान : आत्म-प्रतिबिब 

पाकिस्तान अस्तित्व के आने के समय से ही वह स्वयं को इस्लामिक दशे मनाने लगा। वह 
इस्लाम का वैश्विक मचंों पर प्रतिनिधित्व करने लगा। वह अपने इतिहास की शरुुआत अरबों के सिंध 
पर आक्रमण यानी 711 ई. से मानते ह ैऔर मगुलों का उत्तराधिकारी मानते हैं। भारत के विभाजन से 
उपजा हुआ दशे होने के कारण भारत का इतिहास ही पाकिस्तान का इतिहास ह।ै वह भी एक सनातन 
भारतीय सभ्यता पर आधारित दशे ह ैलेकिन उसकी सबसे बड़ी भलू यही ह ैकि वह अपने को इस्लाम 
के सीमित इतिहास से जोड़ने लगा ह।ै मतांधता में वह अरब को पीछे छोड़ना चाहता ह।ै 

यद्यपि यदु्ध का फैसला सैन्य क्षमता और कुशल रणनीति पर निर्भर करता ह,ै फिर भी पाकिस्तान 
की सोच समझना आवश्यक ह।ै पाकिस्तान के प्रक्षेपास्त्रों का नाम गजनी, गौरी, अब्दाली और बाबर 
ह।ै वह मोहमद बिन कासिम को अपना हीरो मानते हैं। यह कौन लोग हैं? ये वे लोग हैं जिन्होंने भारत पर 
आक्रमण किया, भारत को लटूा और यहाँ के नागरिकों पर अत्याचार किया। उस समय तो पाकिस्तान 
भी भारत ही था। अरबों ने सिंध पर आक्रमण किया था, पाकिस्तान पर नहीं। सिंध भारत था। सारांश 
यह कि पाकिस्तान अपनी ही सभ्यता के आधार को नकारने लगा। वह अपनी जड़ सिंध ुघाटी में नहीं 
दखेता ह।ै 

इसलिए पाकिस्तान पहचान के संकट से गजुर रहा ह।ै पहले वह इस्लाम के नाम पर अरब दशेों 
के निकट गया। सऊदी अरब से घनिष्ठता रही ह।ै वर्तमान भारत का संबंध अरब दशेों से घनिष्ठ ह।ै 
भारत सरकार ने इन दशेों की कई यात्राए ंकी ह।ै जम्मू और कश्मीर में अनचु छ्ेद 370 के हटाने के बाद 
पाकिस्तान को वहाँ पर कोई समर्थन नहीं मिला। पाकिस्तान इस समय तरु्की के निकट जाना चाह रहा 
ह।ै अब स्वयं को तरु्क  और ऑटोमन साम्राज्य से जोड़ता ह ै। इस्लामिक पहचान की स्थापना और 
इस्लाम का वैश्विक नेततृ्व पाकिस्तान विदशे नीति का आधार बना। राष्ट्र निर्माण की दृष्टि से सेना 
सबसे शक्तिशाली संस्था बन गयी। सेना के प्रभतु्व के कारण, जनतंत्र का आधार नहीं बन पाया और 
सामाजिक व्यवस्था सामतंी ही बनी रही। समाज में मध्यवर्ग का निर्माण नहीं हो पाया।     
पाकिस्तान की चीन के प्रति दृष्टि

पाकिस्तान का चीन प्रति दृष्टिकोण उसके भरूाजनीतिक, भ-ूआर्थिक, घरेल ूराजनीति और क्षेत्रीय 
समीकरण से निर्धारित होता ह।ै विश्व राजनीति में बहुत कम ऐसे दशे होते हैं, जो पड़ोसी दशे में अपनी 
अच्छी छवि रखते हैं। पाकिस्तान में चीन की स्थिति सम्माजनक ह।ै पाकिस्तान के राजनीतिक दल, 
सरकार, सेना  व जनमानस में चीन के प्रति सकारात्मक सोच ह।ै इस समर्थन के कारण चीन कभी भी 
पाकिस्तान के प्रति कभी शोषणात्मक रुख नहीं रखता। पाकिस्तान यह भी मानता ह ैकि चीन दक्षिणी 
एशिया में एक स्थायित्व प्रदान करने वाला ह।ै क्षेत्र में शांति बनाए रखने के लिए चीन की भमूिका 
आवश्यक ह।ै पाकिस्तान चीन को एशिया में आशा की किरण के रूप में दखेता ह।ै वह चीन के उदय 
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को एक अवसर के रूप में दखेता ह।ै यह सोच चीन के अन्य पड़ोसी दशेों के सोच के विपरीत ह।ै चीन के 
अधिकतर पड़ोसी दशे चीन के प्रति नकारात्मक रुख रखते हैं। चीन का प्रभाव इस बात से पता चलता 
ह ैकि चीनी मेंडेरीन भाषा पाकिस्तान की तीसरी आधिकारिक भाषा घोषित की जा चकुी ह।ै 
पाकिस्तान के राष्ट्रीय हित 

पाकिस्तान के चीन के साथ सम्बन्धों के पीछे उसके दो सीध-ेसीध े राष्ट्रीय हित जड़ेु हुए हैं। 
प्रथम, पाकिस्तान भारत को ही अपना शत्रु मानता ह।ै इसलिए वह चाहता ह ैकि चीन भारत पर दबाव 
बनाकर इस क्षेत्र में शक्ति संतलुित करता रह।े दसूरा, पाकिस्तान का हित ह ैकि वह अधिक से अधिक 
आर्थिक व सैन्य सहायता चीन से प्राप्त करता रह।े पाकिस्तान भारत के साथ साम्यता चाहता ह।ै किसी 
भी प्रकार से वह भारत से निम्नतर नहीं होना चाहता ह।ै साम्यता की यह इच्छा पाकिस्तान को चीन 
पर निर्भर रहने के लिए विवश करती ह।ै पाकिस्तान इस कारण भी चीन के साथ जड़ुा रहना चाहता ह ै
क्योंकि चीन कभी पाकिस्तान के मानवाधिकार या प्रजातांत्रिक मलू्यों के विषय में कुछ नहीं कहता ह।ै 
वर्तमान में पाकिस्तान की सैन्य सरुक्षा चीन पर निर्भर ह।ै पाकिस्तान में आर्थिक रूप से चीन ही सबसे 
बड़ा निवेशक ह।ै चीन के प्रति सम्बन्धों के लेकर पाकिस्तान में आम सहमति ह।ै चीन पाकिस्तान के 
विदशे नीति का आधार बन चकुा ह।ै पाकिस्तान चीन को तिब्बत, ताईवान और जिनजियांग पर समर्थन 
करता ह।ै 
गठजोड़ की जड़ 

चीन का पाकिस्तान में इस प्रकार के विश्वास परू्ण निवेश को चीन और पाकिस्तान के व्यापक 
सम्बन्धों के आधार पर समझना होगा।  
1.	 ऐतिहासिक कारण  

सर्वप्रथम, चीन और पाकिस्तान के सम्बन्धों का आधार वैचारिक ह।ै शीतयुद्ध के समय में 
भारत को उभरती हुई शक्ति के रूप में सबस अधिक प्रतिरोध वैचारिक आधार पर मिला। भारत के 
प्रतिरोध में इस्लाम, इसाईयत और साम्यवाद के एक सावयवी गठजोड़ (organic link) निर्मित 
हुआ जिसे पाकिस्तान, अमेरिका-ब्रिटेन व चीन ने प्रतिनिधित्व प्रदान किया। भारत के इतिहास को 
एक सांप्रदायिक ढंग से प्रस्तुत किया गया। प्राचीन भारत को हिन्दू इडंिया, मध्यकाल को मसु्लिम 
इडंिया और ब्रिटिश के शासन काल को ईसाई भारत कहा गया। स्वतत्र भारत को प्राचीन भारत के 
रूप में चिन्हित किया गया और पाकिस्तान मसु्लिम इडंिया का उत्तराधिकारी बना और ईसाईयत 
का प्रतिनिधित्व आंग्ल-अमेरिकी समहू करने लगा। सोवियत संघ और चीन के बीच शीतयुद्ध शरुू 
होने के बाद चीन इस समहू का महत्वपूर्ण अंग हो गया। शीतयुद्ध के समाप्ति के बाद यह सावयवी 
गठजोड़ तो समाप्त हो गया लेकिन इस्लाम और साम्यवादी गठबंधन और सशक्त हो गया और चीन-
पाकिस्तान के संबंध प्रगाढ़ हो गए। वैश्विक स्तर यह गठजोड़ अपने मलू भावना के आधार पर भारत 
विरोधी कार्य करता रहता ह।ै 
2.	म नोवैज्ञानिक कारण 

चीन और पाकिस्तान के सम्बन्धों का आधार मनोवैज्ञानिक भी ह।ै संसार के सभी व्यक्ति, समाज 
और राष्ट्र सदवै दो प्रकार की उद्देश्य के लिए संघर्षरत रहते हैं। पहला संघर्ष अपने अस्तित्व की रक्षा 
हते ुहोता ह ैअर्थात उत्तरजीविता के लिए संघर्ष करता ह।ै दसूरा संघर्ष अपने अस्तित्व के विस्तार के 
लिए होते ह ैजिसे वर्चस्व के स्थापना की लड़ाई कहते ह।ै वर्तमान में पाकिस्तान अपने अस्तित्व की 
लड़ाई लड़ रहा ह ैऔर इस संकट में चीन ही सार्थक और सक्षम सहयोगी ह।ै चीन को अपने वर्चस्व की 
स्थापना विश्व व्यवस्था में करनी ह।ै वह वर्चस्व की लड़ाई लड़ रहा ह।ै यह मनोवैज्ञानिक आधार दोनों 
के सम्बन्धों को दृढ़ बनाता ह।ै 
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3.	 वैश्विक और क्षेत्रीय शक्ति सरंचना 	
अतंर्राष्ट्रीय व्यवस्था में शक्ति संरचना के दृष्टि से शक्ति का वितरण चीन और पाकिस्तान के पक्ष 

में ह।ै दोनों दशेों के मध्य शक्तियों का असमान वितरण होने के कारण कोई आपसी शक्ति की प्रतिस्पर्धा 
नहीं ह।ै चीन को वैश्विक स्तर पर सहयोगी की आवश्यकता ह ैऔर पाकिस्तान को दक्षिण एशिया 
में सहयोगी की आवश्यकता ह।ै चीन दक्षिण एशिया का दशे नहीं ह,ै लेकिन वह इस क्षेत्र में अपनी 
उपस्थिति बनाया रखना चाहता ह।ै   
4.	 नीतिगत कारण 	

दोनों दशे कभी भी अपनी राजनीति में नैतिकता का मिश्रण नहीं करते हैं। चीन कभी पाकिस्तान 
के आतंरिक विषयों को सहयोग का आधार नहीं बनाता ह।ै चीन के लिए पाकिस्तान में मानवाधिकार 
या आतंकवाद विदशे नीति का विषया नहीं ह।ै उसी प्रकार पाकिस्तान भी कभी चीन अनैतिक प्रश्नो 
पर नहीं बोलता ह।ै सबसे अच्छा उदाहरण ह ैऊईगर मसु्लिमों की प्रतिताड़ना। पाकिस्तान इस्लाम का 
अगवुा दशे ह ैलेकिन ऊईगर के विषय पर चपु रहता ह।ै जनू 2020 में, ताईवान राष्ट्रीय सरुक्षा काननू 
का समर्थन करने वाला वह प्रमखु दशे था।  
5.	 चीन उगता हुआ सरू्य है

चीन की सीमाए ंपकिस्तान से मिलती ह ैऔर भारत की सीमाए ंअफगानिस्तान से मिलती ह ै
लेकिन पाक अधिक्रांत लद्दाख से भ-ूराजनीति कुछ और हो गयी। यदि  पाकिस्तान के पास अधिक्रांत 
लद्दाख नहीं होता तो चीन और पाकिस्तान के सम्बन्धों में इतनी प्रगाढ़ कभी नहीं कि वें भारत के विरोध 
में सतत लग रह।े यदि भारत की सीमा अफगानिस्तान से बनी रहती तो दक्षिणी एशिया और मध्य 
एशिया की राजनीति अलग होती।   
आपसी सहयोग किन बिन द्ुओ ंपर 
1.	 आर्थिक निवेश व अवसरंचनात्मक विकास 

वर्तमान में चीन पाकिस्तान का सबसे बड़ा व्यापारिक भागीदार ह।ै 2012 में ही चीन ने अमरेिका 
की जगह ले ली थी। पाकिस्तान चीनी वस्तुओ ंके लिए एक बड़ा बाज़ार ह।ै जनवरी 2020 में चीन और 
पाकिस्तान के बीच मकु्त व्यापार समझौता हो गया ह।ै चीन का पाकिस्तान के साथ आर्थिक संबंध चीन 
के निवेश पर आधारित ह।ै चीन का यह निवेश मलूत: पाकिस्तान के अवसंरचना में ह।ै चीन पाकिस्तान 
से काराकोरम के माध्यम से जड़ु गया ह।ै इस मार्ग का निर्माण 1978 ई. में हुआ था, 1280 किमी. लम्बे 
मार्ग का लगभग 580 किमी. काराकोरम मार्ग गिलगिट-बाल्टिस्तान से होकर जाता ह।ै इसके अतिरिक्त 
जगलोट-स्कर्दु मार्ग को और चौड़ा किया जा रहा ह।ै काराकोरम की सफलता ने ही चीन पाकिस्तान 
आर्थिक गलियारे ही प्रोत्साहित किया ह।ै  इस राज्यमार्ग से प्राकृतिक बाधाए ंदरू हुई ंऔर व्यापार के 
लिए सगुम साबित हुआ ।  
2.	 चीन-पाकिस्तान आर्थिक गलियारा (CPEC) 

यह चीन की एक महत्वाकांक्षी परियोजना ह।ै इसकी वर्तमान लागत लगभग 52 करोड़ बिलियन 
डॉलर हो चकुी ह ैजो 46 करोड़ बिलियन डॉलर स ेशरुू हुई थी। यह परियोजना वैश्विक विस्तार का 
हिस्सा ह।ै चीन इसी प्रकार पाँच अन्य महत्वाकांक्षी परियोजना चीन-मगंोलिया-रूस आर्थिक गलियारा, 
बांग्लादशे-चीन-भारत-म्यांमार आर्थिक गलियारा, चीन-इडंोनेशिया आर्थिक गलियारा, न्यू यरेूशिया लैंड 
ब्रिज आर्थिक गलियारा और चीन-मध्य एशिया और पश्चिमी आर्थिक गलियारा शामिल ह।ै

चीन-पाकिस्तान आर्थिक गलियारा चीन को अरब की खाड़ी से जोड़ता ह ैजहां पर ग्वादार पत्तन 
(पोर्ट) का निर्माण हो रहा ह।ै यह आर्थिक गलियारा कई परियोजनाओ का समचु्चय ह।ै इसमें 51 
परियोजना को 3 मार्गों पर 15 वर्ष में तैयार होना ह।ै पाकिस्तान के चारों प्रांतो से होकर यह जा रहा 
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ह।ै चीनी दतूावास की सचूना के अनसुार बलचूिस्तान में 16, खबैर-पख्तूनवाला में 8, सिंध में 13 
और पंजाब में 12 परियोजना का निर्माण कार्य होना ह।ै  इसमें सड़क, रेल, औद्योगिक क्षेत्र, ऊर्जा कें द्र 
व साइबर लाइन का निर्माण शामिल ह।ै इसमें सबसे बड़ा निवेश ऊर्जा क्षेत्र में ह।ै कुल खर्च का 72 
प्रतिशत ऊर्जा निर्माण में खर्च किया जाएगा, 24 प्रतिशत परिवहन और शषे विशषे आर्थिक क्षेत्र में 
लगाया जाएगा। 29 औद्योगिक पार्क  और 21 विशषे आर्थिक क्षेत्र का प्रस्ताव ह।ै इस निवेश में ऊर्जा 
क्षेत्र की लगभग 24 परियोजनाए ंहैं जिसके माध्यम से 17045 मगेावाट विद्युत उत्पादन की योजना 
ह।ै इस उत्पादन में कोयला, गैस, पनबिजलुी, सौर ऊर्जा व पवन ऊर्जा भी शामिल ह।ै चार नए परमाण ु
प्लांट 2023 तक निर्मित करने का प्रस्ताव ह।ै इसके अतिरिक्त अन्य परियोजनाए ंपहले से ही चल रहीं 
थी। नीलम-झलेम जलशक्ति परियोजना सबसे महत्वपरू्ण ह।ै इससे 969 मगेावाट विद्युत का उत्पाद 
करना ह।ै कोहला जलविद्युत परियोजना से 1100 मगेावाट विद्युत का उत्पादन करना ह।ै चाकोठी-
हटिया केन्द्र से 500 मगेावाट विद्युत की योजना ह।ै गोमल, जाम और मगंला बांध की ऊंचाई बढाने 
में चीन की प्रमखु भमूिका ह।ै अभी दीयमर भाषा बांध एक महत्वाकांक्षी परियोजना शरुू की गयी ह।ै 
3.	 सैन्य सहयोग 

चीन के अनसुार पाकिस्तान के साथ सम्बन्धों के आधार में सैन्य सहयोग ‘रीढ़ की हड्डी’ ह।ै  
पाकिस्तान अपना 70 प्रतिशत सैन्य हथियार और उपकरण चीन से आयात करता ह।ै चीन पाकिस्तान 
के सरुक्षा प्रणाली, प्रक्षेपास्त्र पद्धति और परमाण ुहथियारों के लिए पाकिस्तान का सहयोग करता ह।ै 
चीन 70 प्रतिशत सैन्य उपकरण पाकिस्तान के सेना के लिए उपलब्ध करता ह।ै इसी प्रकार पाकिस्तान 
के प्रक्षेपास्त्र चीनी तकनीक से विकसित हुई ह।ै पाकिस्तान की प्रेक्षपास्त्र हत्फ 1 और हत्फ 3 चीन के 
एम-19 का और शाहीन-1 एम-11 का प्रतिरूप ही ह।ै एफ-6, एफ-7 लड़ाकू विमान, जे. एफ-17 
चीन के ही उत्पाद हैं। चीन न केवल सैन्य हथियारों और गोला व बारूद प्रदान करता ह ैबल्कि सेना 
के अधिकारियों को प्रशिक्षण भी दतेा ह।ै सैन्य दृष्टि से चीन का बलचूिस्तान में जल सेना का अड्डा ह ै
और गिलगित-बाल्टिस्तान में पीएलए की यनूिट उपस्थित ह।ै 
4.	 परमाणु तकनीकी 

चीन ने पाकिस्तान के परमाण ुहथियारों, परमाण ुप्लांट और रिएक्टर को शरुुआत करवाया। विश्व 
के चीन पहला दशे होगा जो दसूरे दशे काे परमाण ुहथियारों से सम्पन्न बना रहा ह।ै पाकिस्तान के 
परमाण ुरिएक्टर चश्मा-1 और चश्मा-2 परूा हो गया ह ैऔर चश्मा के तीसरे और चौथे चरण के लिए 
भी वादा किया ह।ै पाकिस्तान के तीनों परमाण ुरिएक्टर काहूटा, खसुाब और चश्मा चीन के सहयोग से 
बने हैं। चीन ने यह कार्य एनपीटी पर हस्ताक्षर करने के बाद किया। 
5.	 जम्मू और कश्मीर 

चीन ने अपनी विदशे नीति को कश्मीर-विषय के आधार पर निर्धारित किया ह।ै उसके अनसुार 
जम्मू और कश्मीर भारत और पाकिस्तान के बीच विवादित क्षेत्र ह।ै चीन की कश्मीर नीति के प्रारम्भ में 
लद्दाख पर नियंत्रण करना हो सकता ह ैक्योंकि 1949 में साम्यवादी सरकार की स्थापना के बाद चीन ने 
तिब्बत पर अनधिकार कब्जा कर लिया। महाशक्तियों के भागेदारी के दृष्टि से दखेें तो चीन अब अकेला 
दशे ह ैजो कश्मीर विषय में प्रत्यक्ष भागीदार ह ैऔर इसका अतंर्राष्ट्रीयकरण करता ह।ै 
अनुच्छेद 370 में सशंोधन के बाद का परिदृश्य 	

5 अगस्त 2019 को भारत ने अनचु छ्ेद 370 के प्रावधान को हटा दिया तो सबसे अधिक 
सक्रियता चीन ने दिखायी। भारत ने अपने आतंरिक प्रावधानों और प्रशासनिक विभाजन से चीन की 
संप्रभतुा को चनुौती दी ह।ै उनकी विदशे मतं्रालय के प्रवक्ता ने कहा कि “भारत सरकार ने आधिकारिक 
रूप से जम्मू और कश्मीर व लद्दाख को कें द्र प्रशासित के स्थापना की घोषणा की जिसमें चीन का 
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भभूाग अपने प्रशासनिक अधिकार में लिया।”  
चीन ने 370 के विषय को संयुक्त राष्ट्र सुरक्षा परिषद में अन्य विषय के अंतर्गत (अदर 

बिज़नस) उठाया। लेकिन अन्य 14 सदस्यों ने इसे नकार दिया और कहा कि कश्मीर के विषय 
भारत और पाकिस्तान के द्विपक्षयीय विषय और इसको शिमला समझौता के माध्यम से हल 
किया जाना चाहिए। अनुच छ्ेद 370 में बदलाव भारत का आंतरिक विषय है।  20 फरवरी 2020 
को चीन ने पाकिस्तान के साथ एक संयुक्त घोषणा पत्र जारी किया जिसमें चीन ने कहा है कि 
कश्मीर का विषय विवादित है और इसे संयुक्त राष्ट्र सुरक्षा परिषद के प्रस्ताव के अनुसार समाधान 
करना चाहिए। चीन किसी भी प्रकार का एकतरफा कार्यवाही का विरोध करता है जो परिस्थिति 
को और जटिल कर दे। 
चीन की उपस्थिति

चीन की उपस्थिति उसकी आर्थिक संसाधनों की मांग और रणनीतिक विस्तार के संदर्भ में 
समझना ह।ै उसको सचुार रूप से चीनी अर्थव्यवस्था को उपलब्ध कराने सबसे कारण ह।ै दसूरा, इस 
भारत को रणनीतिक परिसीमन के दृष्टि से भी दखेा जा सकता ह।ै भौगोलिक समीपता चीन का झिगंझाग 
प्रान्त से जड़ुा हुआ ह।ै यह भभूाग तिब्बत के निकट ह।ै ये दोनों क्षेत्र अशांति हैं। चीन की उपस्थिति दो 
रूपों में ह।ै पहला चीन लद्धाख के भ ूभाग पर प्रत्यक्ष अधिपत्य बनाए हुए ह ैऔर दसूरा, आर्थिक दृष्टि 
लद्दाख के क्षेत्र में निवेश करना चाहता ह।ै  
चीन के प्रत्यक्ष अधिपत्य वाले क्षेत्र 

प्रत्क्षय अधिग्रहित क्षेत्र में तीन भमूि प्रमखु ह-ै आक्साइचिन, काराकोरम श्रृखला और मानसर 
गाँव। चीन भारत का कभी पड़ोसी दशे नहीं था, लेकिन तिब्बत पर बलात नियंत्रण के बाद उसकी 
सीमाए ंभारत से मिलने लगी। इस प्रकार भारत के कई भभूाग पर तिब्बत का हिस्सा बताकर अवैध 
दावा शरुू कर दिया। पश्चिमी क्षेत्र में यह लद्दाख का भभूाग ह।ै   
आक्साइचिन

चीन ने पाकअधिकृत लद्दाख के एक बड़े भभूाग पर कब्जा किया हुआ ह।ै चीन ने भारत और चीन 
के बीच 1962 में हुए यदु्ध में भारत स ेअक्साईचिन का हिस्सा छीन लिया था। यह भमूि डोगरा शासक  के 
अधीन थी। 1914 ई. में महराजा के ब्रिटिश के आधीन हो जाने के कारण अक्साईचिन ब्रिटिश साम्राज्य 
का हिस्सा हो गया था। ब्रिटिश और चीन व तिब्बत के बीच 1914 में मकैमोहन रेखा के आधार पर सीमा 
रेखा का निर्धारण किया गया। भारत और चीन के बीच 1954 में पचंशील नाम स ेमित्रता का समझौता 
हुआ और यह मान लिया गया कि मकैमोहन रेखा ही भारत और चीन के बीच की सीमा रेखा ह।ै 
काराकोरम श्रृंखला

काराकोरम पर्वत श्रृंखला की उत्तर में शक्सगाम घाटी और रक्साम घाटी (यरकंद नदी के 
मुहाने) है। अभी इस पर चीन का कब्जा है और तस्कोर्गन काउंटी के माध्यम से इस पर प्रशासनिक 
नियंत्रण किया जा रहा है। शक्सगाम घाटी पर बाल्टिस्तान क्षेत्र के सिगर तहसील के माध्यम से 
राज्य किया जाता था। इसके उत्तर में कुनलुन पर्वत श्रृंखला, दक्षिण में काराकोरम पर्वत श्रृंखला 
और पूर्वोत्तर में सियाचिन है। ऐतिहासिक रूप से यह हुंजा रियासत का क्षेत्र था जो चारागाह के 
रूप में प्रयोग किया जाता था। शक्सगाम भूभाग को पाकिस्तान ने चीन को 1963 ई के सीमा 
समझौता में दे दिया। इस समझौते का महत्वपूर्ण पक्ष यह है कि भारत और पाकिस्तान के बीच 
विवाद हल हो जाने के बाद चीन उस देश के साथ फिर से बातचीत करेगा। यदि पाकिस्तान 
के पास यह भूमि बनी रहती है तो यह समझौता बना रहेगा, अन्यथा चीन भारत के साथ पुन: 
बातचीत करेगा। 
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मिनसरगाँव 
कैलाश पर्वत से 32 किमी पश्चिम में एक गाँव ह ैजो पश्चिम तिब्बत का हिस्सा ह।ै  यह सदियों 

से जम्मू कश्मीर राज्य का भाग था। इस गाँव के राजस्व से कैलाश मानसरोवर के तीर्थयात्रियों के रहन 
सहन में व्यय किया जाता ह।ै 1684 में लद्दाख और तिब्बत के बीच टिगमोसगंग (Tingmosgang) 
की संधि होती ह ैजिसम ेयह गाँव लद्दाख को द ेदिया जाता ह।ै इस संधि में तय होता ह ैकि लद्दाख के 
राजा नागरी-खोरसमू (पश्चिम तिब्बत)  मिनसर गाँव को अपने अधिकार में रखेंगे। महाराजा गलुाब सिंह 
के समय लद्दाख के जम्मू कश्मीर राज्य का हिस्सा बन गया और 26 अक्तूब र 1947 को जब महराजा 
हरि सिंह ने जम्मू-कश्मीर का भारत में अधिमिलन किया तो यह भारत का क्षेत्र हो गया।  
भारत की चिता 

चीन और पाकिस्तान का सैन्य और परमाण ुसहयोग भारत के लिए चितंा का विषय ह ैक्योंकि 
भारत का दोनों दशेों से संबंध अच्छा नहीं रहा ह।ै दोनों के साथ यदु्ध हो चकुा ह।ै इसका साथ भारत ही 
एक दशे ह ैजो दो परमाण ुसम्पन्न दशेों के साथ सीमाए ंमिलती ह।ै पाकिस्तान की परमाण ुनीति यह 
कहती ह ैकि पाकिस्तान अपने परमाण ुहथियारों का प्रयोग भारत के अतिरिक्त किसी अन्य दशे पर 
पहले नहीं करेगे।
दो मोर्चों पर युद्ध 

भारत के सबसे बड़ी चनुौती ह ैकि चीन और पाकिस्तान से एक साथ यदु्ध में कैसे निपटे। चीन 
और पाकिस्तान का संबंध एक वास्तविक स्थिति ह ै। भारत की सीमा काफी विस्तृत ह।ै एक स्थान 
की सेना को आज भी दसूरे स्थान पर ले जाने के लिए समय और अतिरिक्त संसाधन चाहिए। भविष्य 
में यदि भारत और पाकिस्तान का कोई यदु्ध हो तो चीन प्रत्यक्ष अपनी सेना भारत के विरोध में नहीं 
उतारेगा, लेकिन भारत और चीन का यदु्ध हुआ तो पाकिस्तान चीन की ओर से अवश्य लड़ेगा। चीन 
अपनी सेना को प्रत्यक्ष यदु्ध में नहीं शामिल करेगा, इसके पीछे कई कारण ह।ै चीन की सरुक्षा के लिए 
भारत कोई खतरा नहीं ह।ै चीन अकेले भारत को चनुौती द ेसकता ह।ै वह पाकिस्तान के कारण अपनी 
सेना को यदु्ध में नहीं डालेगा लेकिन पाकिस्तान के पक्ष में चीन परू्ण सैन्य सहयोग करेगा। प्रत्येक दृष्टि से 
पाकिस्तान की सहायता करेगा। चीन का लक्ष्य वैश्विक प्रभतु्व ह।ै वह निर्यात पर आधारित अर्थव्यवस्था 
ह।ै इसलिए जब तक प्रत्यक्ष हित का संघर्ष नहीं होगा, तब तक वह भारत के विरोध में अपने सेना को 
शामिल नहीं करेगा। यदि चीन को पाकिस्तान के लिए यदु्ध करना ही होता तो वह पाकिस्तान को कभी 
परमाण ुअस्त्र के निर्माण में सहयोग नहीं करता। 

यदि भारत पाकिस्तान को पारंपरिक यदु्ध में हरा दतेा ह ैऔर यह संभावना बनती ह ैकि पाकिस्तान 
परमाण ुहथियारों का प्रयोग कर सकता ह,ै तो चीन निश्चित रूप से वैश्विक उत्तरदायित्व के भाव से 
महाशक्ति के रूप में हस्तक्षेप कर सकता ह।ै इससे उसका क्षेत्रीय वर्चस्व बढ़गा। चीन कभी नहीं चाहगेा 
कि भारत अपनी समस्या हमशेा के लिए समाप्त कर द।े यदि भारत पाकिस्तान को परास्त कर दतेा ह,ै 
भारत की क्षेत्रीय प्रतिष्ठा बढ़ जाएगी। चीन ऐसा कभी नहीं चाहगेा क्योंकि चीन का पाकिस्तान को 
सहयोग अमरेिका से भिन्न ह।ै अमरेिका ने कभी भी पाकिस्तान के सैन्य क्षमता में वदृ्धि के लिए सहयोग 
नहीं किया, लेकिन चीन परूी तरह पाकिस्तान के क्षमता के विकास में सहयोग कर रहा ह।ै 
भारत का रणनीतिक विकल्प 

यदि गिलगित-बाल्टिस्तान के भभूाग पर पाकिस्तान का अवैध नियंत्रण में नहीं होता, चीन कभी 
पाकिस्तान में इतना बड़ा निवेश नहीं करता। गिलगित-बाल्टिस्तान चीन के लिए अधिक महत्वपरू्ण 
ह,ै भले ही उसे पाकिस्तान ने अधिकृत किया हो। यह भ-ूभाग मध्य एशिया के लिए लांचिगंपैड 
साबित होगा। पाक अधिक्रांत लद्दाख ही वह भभूाग ह ैजिसके कारण चीन पाकिस्तान के प्रति उदार 
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ह।ै गिलगित-बाल्टिस्तान के माध्यम से ही चीन पाकिस्तान के संपर्क  आता ह ैऔर उसका आर्थिक 
गलियारा का आधार ही यह क्षेत्र ह।ै 

भारत शांति के सभी माध्यम अपनाने चाहिए लेकिन इस संबंध में भमूि विवाद प्रमखु ह।ै गिलगित-
बाल्टिस्तान भभूाग भारत में वापस लाने के लिए शक्ति ही माध्यम ह।ै इसी स्थिति में यदु्ध अनिवार्य 
हो सकता ह।ै वर्तमान संदर्भ के लिए भारत को अपने शक्ति का विस्तार और शक्ति का संतलुन ही 
विकल्प ह।ै   
निष्कर्ष

भारत के दृष्टि से चीन और पाकिस्तान का गठजोड़ महत्वपूर्ण है। उभरते भारत के लिए सबस 
बड़ी चुनौती है कि दोनों देशों से कैसे निपटा जाय क्योंकि दोनों मित्रता के दृष्टि से अविश्वासनीय 
है। दोनों देशों के साथ सीमा विवाद है और युद्ध हो चुका है। इसलिए शक्ति संवर्धन ही राष्ट्र के 
लिए उचित मार्ग है। 
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स्तुत लेख भारत व तिब्बत के प्राचीन काल से लेकर भारत की आजादी तक के 
एतिहासिक व सांस्कृति क निरंतरता को दखेने का प्रयास ह।ै वर्तमान में चीन-भारत 
विवाद के बीच इस संबंध को समझना आवश्यक हो जाता ह।ै जिस सीमा रेखा को 
चीन विवादित बता रहा ह,ै उसे भारत विवादित नहीं मानता। भारत ने 1950 में ही स्पष्ट 

कर दिया था कि जो 1914 में मकैमोहन संधि हुई थी, वही भारत की सीमा ह।ै जब तक सीमा भारत 
और तिब्बत के बीच थी, कोई विवाद नहीं था। जब चीन ने तिब्बत पर कब्जा कर लिया तो हिमालय 
का परूा परिप्रेक्ष्य ही बदल गया। चीन जबरदस्ती का पड़ोसी बना और उसने इस सीमा रेखा को चनुौती 
दनेा शरुू किया।

प्रश्न उठता ह ैकि चीन लद्दाख सहित अरुणाचल प्रदशे में जो दावा कर रहा ह,ै उसमें तिब्बत का 
क्या दृष्टिकोण ह?ै तिब्बत सरकार अर्थात परम पावन दलाई लामा द्वारा संचालित कें द्रीय प्रशासन क्या 
स्टैंड ह?ै इसका उत्तर ह ैकि दलाई लामा अनेक बार घोषणा कर चकेु ह ैकि मकैमोहन लाइन ही भारत 
तिब्बत की सीमा रेखा ह।ै दलाई लामा तिब्बत राष्ट्र के भी प्रतिनिधि ह ैव राज्य के भी। चीन तिब्बत 
के इतिहास के आधार पर इस सीमा पर अपना दावा करता ह ैजब कि उसका इस हिस्से (सियाचिन से 
लेकर तवांग तक) में भारत के साथ राजनयिक संबंधों का कोई इतिहास नहीं ह।ै इस परिप्रेक्ष्य में हम े
परेू हिमालय क्षेत्र के इतिहास व उसमें तिब्बत की स्थिति का ऐतिहासिक व सांस्कृति क पक्ष जानना 
अावश्यक हो जाता ह।ै 

वैसे प्राचीन काल से ही तो परूा एशिया, जिसे जम्बूद्वीप के नाम से हम जानते थे, एक संवाद, 
शांति के संस्कार से जड़ुा रहा, संवाद रचना हमारे कें द्र में थी। उनके बीच में समान उदार विचारों को धर्म 
के माध्यम से बांधा जाता रहा, आज के जैसी सीमाए ंनहीं थीं। लोग सरलता से आया जाया करते थे। 
हिमालय जिस विचार, दर्शन, पजूा पद्धति को अनपु्राणित करता था वह धीरे धीरे भारतवर्ष में व्यापक 
हो गया था, इसलिए भारतीय मन बिना हिमालय के अधरूा ह।ै कोई भी प्राचीन साहित्य हो उसमें 
हिमालय का जिक्र जरूर रहता ह;ै चाह ेतंत्र हो या बौद्ध दर्शन हो या शवै या शाक्त मत। महात्मा बदु्ध 
हिमालय की घाटी में पैदा हुए और हिमालय की घाटियों में बसे दशेों के बीच इसका व्यापक प्रसार 
हुआ ।

इसी लिए तिब्बत के लोग भारत को सदैव आर्य भमूि, ज्ञान भमूि, गुरु देश बोलत रह ेह।ै दोनों 
देशो की आस्थाओ ंव विश्वास का सांस्कृति क उत्स एक ही रहा ह।ै मानसरोवर व जखोंग मंदिर 
सदियों से एक दसूरे के पास आते रहते ह।ै जिन देवी देवताओ ंकी पूजा हिदंसु्तान में होती ह,ै उन्ही 

प्रगाढ़तम रह ेहैं भारत-तिब्बत के 
सांस क्ृ तिक संबंध

 डॉ प्रशांत कुमार
लेखक दिल्ली विश्वविद्यालय के शहीद भगत सिहं महाविद्यालय में सहायक प्राध्यापक हैं।

प्र
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देवी देवताओ ंकी पूजा तिब्बत में होती रही ह।ै वहाँ तारा की पूजा होती ह,ै जो दरु्गा का एक स्वरूप 
ह।ै वांगचकु भगवान शिव का ही रूप ह,ै गुरु पद्मसंभव ने बड़ी साधना से यह स्थापित किया कि 
वांगचकु व तारा ही बौद्ध मठों के मातदृेव होंगे। मोटे तौर पर एक ही सांस्कृति क धारा दोनों स्थानों 
में अनुप्राणित होती रही ह।ै
प्राचीन सम्बन्ध 

तिब्बती साहित्यिक स्रोतों (बसु्टोन व गोस्सला) के अनसुार महात्मा बदु्ध तिब्बत कई बार आये 
थे। जब पहली बार आये थे तो तिब्बत जल में डूबा हुआ था। फिर उनकी कृपा से यह घने जंगलों में 
बदल गया जिसमें आर्य अवलोकितश्वर व आर्य तारा का अवतार क्रमशः बंदर व यक्षिणी के रूप में 
हुआ। दसूरी मान्यता ह ैकि तिब्बत के पहले सम्राट न्यात्री टेम्पो, जिनका शासन कल 127 ईस्वी माना 
जाता ह,ै एक भारतीय राजकुमार थे, जो सीधा स्वर्ग से वह लहुारी ग्यांग्दो नामक पर्वत पर उतरे, जब 
लोगो ने उनसे बात करनी चाही और पछूा कि वह कहाँ से आये हैं तो उन्होंने भारत की ओर इशारा 
किया। इस मान्यता का अर्थ ह ैकि तिब्बत में बौद्धक्रांति का प्रारम्भ भारत से हुआ व पवित्र भारत के 
आधार पर राजा ने अपनी वैधानिकता को स्थापित किया। तभी से इस भारतीय व्यक्ति के राज्यारोहण 
की याद में तिब्बती नया वर्ष लोसर मनाया जाने लगा। एक मान्यता यह भी ह ैकि चौथी शताब्दी में 
अासमान से दो बौद्ध ग्रन्थ राजभवन में गिरे जिसे राजा पढ़ पाने में असमर्थ था। अगर इस सातवीं 
शताब्दी के क्रम में दखेें तो पता चलता ह ैकी ये दो ग्रन्थ चितंामणि धरनी व पंगकोनिमा थे जो भारतीय 
पंडित द्वारा तिब्बत लाये गये थे। इसी प्रकार तिब्बत के राजा अपने को नेपाल व वैशाली के लिच्छवी 
वंश (महात्मा बदु्ध के वंश से) से जोड़ने की कोशिश करते थे। कई विद्वान इस बात से सहमत भी हैं कि 
तिब्बत के राजाओ ंकी वंशावली वैशाली व लमु्बिनी के लिच्छवी राजाओ ंसे मिलती ह।ै इसी कारण 
अपने आस पास के राजाओ ंसे ये अपने को श्रेष्ठ समझते थे। इन मान्यताओ ंसे पता चलता ह ैकि भारत 
तिब्बत में राज्य की वैधानिकता तो दतेा ही था, साथ में बौद्ध यगु से पहले एक सांस्कृति क सम्पर्क  भी 
अस्तित्व में था। 

भारतीय इतिहास में नागों का इतिहास बहुत परुाना ह।ै वाशकुी नाग, तक्षक नाग आदि। पौराणिक 
परम्परा में कश्यप ऋषि नागों के पिता थे। भद्रवा, जम्मू, कांगड़ा आदि पहाड़ी क्षेत्रों में नाग राजाओ ंकी 
मरू्तियां पायी जाती ह।ै वाशकुी नाग का राज्य कैलाश पर ही था और यहीं पर शषेनाग जी का भी वास 
था। भगवान शकंर जी का वास यही होता था, भगवान शिव का रूप भी यहाँ के निवासियों की तरह ही 
मतं्रो में दर्शाया गया ह-ै ‘कर्पूर गौरं’। इदं्र का दरबार यही पर माना गया ह।ै पौराणिक ग्रंथों व महाभारत में 
दखेें तो इस दशे को त्रिविष्टप कहा गया ह,ै जहाँ अनेक भारतीय राजाओ ंके जाने का वर्णन ह।ै वैवस्वत 
मन ुने जल प्रलय के बाद इसी को अपना निवास स्थान बनाया था। तिब्बती रामायण व बाल्मीकि 
रामायण में बहुत साम्यता ह।ै महाभारत में एक राजा था- संपति जो कौरवों की तरफ से लड़ रहा था, 
वह यधु्द से भयभीत होकर 1000 सैनिकों सहित तिब्बत की ओर भाग गया और कालांतर में यहाँ 
राज्य करने लगा। अन्य साहित्यिक स्रोतों में कालिदास के साहित्य में तिब्बत की वनस्पति, जलवाय ु
का सौंदर्य वर्णन ह ैही। मघेदतूम में यक्ष का निवास स्थान अलकापरुी ह,ै यह अलकापरुी मानसरोवर 
के पास ही ह।ै 

परुातात्विक स्रोतों में दो विहार - समये व सक्या महत्वपरू्ण हैं। तिब्बत का पहला विहार था 
‘समये’। इसे बनवाया था शांतिरक्षित व पद्मसम्भव ने। इस विहार का वास्तु उदन्तपरुी जो भारत का 
प्राचीन विश्वविद्यालय था के आधार पर था। डॉ सत्यकेत ुविद्यालकार मानते ह ैकि इस मठ का तिब्बत 
की राजनीति व धर्म में बहुत योगदान रहा। दसूरा प्रमखु मठ- ‘साक्या मठ’ का निर्माण विक्रमशिला के 
नमनूें पर हुआ। भारत म ेबहने वाली अनेक नदियों - ब्रह्मपतु्र, सतलजु, सिंध ुका उद्गम स्थल यहीं पर हैं।
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सातवीं शताब्दी के बाद से ही तिब्बत का क्रमबद्ध इतिहास मिलता ह ै । डॉक्टर सत्यकेत ु
विद्यालकार, राहुल सांकृत्यायन (तिब्बत में बौद्ध धर्म) रिचर्ड्सन और चार्ल्स बैल के अनसुार एक 
असभ्य समाज था । लेकिन यह निष्कर्ष सही नहीं प्रतीत होता ह,ै क्योंकि जब स्ट्रोनग सेन गम्पो वहां पर 
गद्दी में बैठे तो राज व्यवस्था ठीक से संचालित होती रही। जाहिर ह ैकि समाज व राज्य की व्यवस्था 
के लिए अनुकूल परिस्थियाँ यहाँ उपलब्ध थी। बॉन धर्म को लोग वहां पर मानते थे, जिसका भारत 
की तंत्र परम्परा व प्रकृति पूजा से काफी समानता थी। 

स्ट्रोनग सेन गम्पो (569- 649 इस्वी) के सिंहासन पर बैठ जाने के बाद वहां राजनीतिक 
अवस्था ठीक हुई, इन्होंने अपनी राजधानी को यारलुंग से हटाकर लहासा में स्थापित किया। उन्होंने 
चीन व नेपाल के साथ वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित किया। उसकी नेपाली पत्नी का नाम भ्रकुटी था, 
जो अपने साथ उपहार के रूप में बौद्ध अवशेष व थांगका ले गयी, औपचारिक रूप से बौद्ध धर्म की 
राजकीय शरुुवात यही से मानी जाती ह।ै इस समय पूरे मध्य एशिया में एक सशक्त राज्य के रूप में 
तिब्बत उभरा। स्ट्रोनग सेन गम्पो ने तिब्बत से एक शिष्टमंडल भारत भेजा जिसका उद्देश्य तिब्बत के 
लिए लिपि का निर्माण व बौद्ध धर्म के ग्रंथों को तिब्बत लाना था। स्ट्रोनग सेन गम्पो ने अपने मंत्री 
थोंमी संभतू को 16 विद्वानों के साथ लिपि व संस्कृत  सीखने के लिए भारत भेजा। संभतू ने तिब्बती 
भाषा की लिपि तैयार की जो पाणिनी के व्याकरण पर आधारित थी। इस लिपि का आधार ब्राह्मी था, 
तिब्बत की लिपि में 30 स्वर थे, जाहिर ह ैकि यह बाये से दायें लिखी जाने वाली लिपि ह ै। संभतू के 
कारण ही इस भाषा को भटूिया भी कहा जाता ह।ै संभतू ने स्वयं बीस अवलोकितश्वर सहित कई बौद्ध 
ग्रंथो का अनुवाद किया। कंजूर जो महात्मा बुद्ध के कथनों का संग्रह ह,ै का 108 खण्डों में अनुवाद 
किया गया। लिपि व व्याकरण साम्यता के कारण आज भी इन तिब्बती ग्रंथों का संस्कृत  में अनुवाद 
करना आसान ह।ै  तिब्बती लिपि चीन की तरह चित्रात्मक लिपि नहीं ह,ै न ही चीनी वर्णलख से कोई 
संबंध ह ै। विद्वानों का मानना ह ैकि चीन की लिपि को न स्वीकार करना उसके उस प्रतिरोध को भी 
इगंित करता ह ैकि वह चीन के सांस्कृति क प्रभतु्व में नहीं रहना चाहते। तिब्बती अनुवाद का कार्य 
भी तेजी से शरुू हुआ। इसी समय व्यापक स्तर पर भारत से बौद्ध धर्म तिब्बत गया, ढेर सारे बौद्ध 
विहार बनवाये गए, जिनमें जोखांग मंदिर मखु्य ह,ै यह बहुत प्रसिद्ध व पवित्र मंदिर ह,ै जो भारतीय 
विहार विक्रमशिला की तरह बना ह।ै

त्रिसांग देत्सेन के शासन के दौरान (755-97) तिब्बती साम्राज्य अपने चरम पर था। उनकी 
सेनाओ ंने चीन और कई मध्य एशियाई देशों में चढ़ाई की। तिब्बतियों ने 763 ईसवी में तत्कालीन 
चीन की राजधानी चांग ऐन (वर्तमान जियान) को घेर लिया, डर कर चीनी सम्राट भाग गया। 
तिब्बतियों ने वहां पर एक नए सम्राट की नियुक्ति की। इस विजय को ल्ह्यासा के एक अभिलख में 
विजय स्मृति के रूप में अंकित किया गया ह ैजिसमें 50 हजार रेशम की गांठे प्रतिवर्ष नजराने के 
रूप चीन ने देने की बात कहीं थी। त्रिसांग देत्सेन अपने साम्राज्य के प्रसार के लिए पश्चिम की ओर 
अम ुदरिया तक पहुचंा और अब्बासी खलीफा हारून उर रशीद को भागने में मजबूर किया। त्रिसांग 
देत्सेन के समय ही बौद्ध धर्म राजमहल से निकल कर जन जन तक पहुचंा। इसमें भी भारत से गये 
शांतिरक्षित व पद्मसंभव का बड़ा योगदान ह।ै शांतिरक्षित को त्रिसांग देत्सेन ने अपने राजदरबार में 
बुला भेजा था। शांतिरक्षित ने पहले बौद्ध मठ समये का निर्माण शरुू करवाया जो 766 इसवी में पूरा 
हो पाया। यह मठ पुराने बॉन धर्म व बौद्ध धर्म का दार्शनिक संगम ह,ै जिसमें इस मठ की सरंक्षक की 
भमूिका पुराने देवी देवताओ ंको स्वीकार किया गया ह।ै इस तरीके से दो पन्थो (बॉन व बुद्ध धर्म) 
के मध्य का विवाद समाप्त हुआ। करुणा, अहिसंा एक सर्वमान्य गुण के रूप में अपना लिया गया, 
शिकार या मछली खाना राज्य द्वारा मना कर दिया गया।  



58	 s_yta s<vad [वर्ष 2 : अकं 3] जलुाई–अगस्त–सितम्बर, 2020

गुरु पद्मसभंव रिम्पोचे 
7वीं-8वीं शताब्दी में बौद्ध दर्शन के बड़े विद्वान ्शांतिरक्षित, जो तिब्बत में पहले से ही राजकीय 

सरक्षण में थे, ने नालंदा में शिक्षण कार्य में लगे महान विद्वान ्गरुु पद्मसम्भव को तिब्बत बलुाया, उनके 
साथ व बाद में नालंदा व कश्मीर से अनेक विद्वान ्तिब्बत गये: दानशील, जैनमित्र, धर्म कीर्ति विमल 
मित्र शान्ति गर्भ आदि व बाद में अतिशा ने सम्पूर्ण जीवन वहाँ बौद्ध धर्म का प्रसार किया, कभी वापस 
अपने घर नहीं आ पाए। गरुु पदम ्संभव 747 ईस्वी में वहां पहुचं ेथे, उन्हें तिब्बत सहित परेू हिमालयी 
क्षेत्र में दसूरे बदु्ध के रूप में माना जाता ह,ै जिससे बड़ी श्रद्धा तिब्बतियों की उनके प्रति ह,ै बहुटी से 
लोग उन्हें बोधिसत्व अमिताभ का अवतार भी मानते ह।ै उन्होंने तिब्बत में चले आ रह ेतंत्र के साथ 
कुछ हीनयान व महायान के तत्वों को मिलाकर एक नया बौद्ध धर्म- वज्रयान बौद्ध को स्थापित किया; 
इसकी अन्य विशषेता जिसम ेलामा वाद ह,ै इसमें अवलोकितश्वर की पजूा होती ह,ै सम-ये नामक बौद्ध 
विहार की स्थापना उन्होंने करवाया; निगमा पंथ पद्मसंभव को अपनी परंपरा का संस्थापक मानता ह।ै 
आज के तिब्बती धर्म का निर्माण पद्मसंभव ने किया, जो शांतिरक्षित के बाद आये। इन्हें गरुु र्मोच ेभी 
कहा जाता ह।ै इनके जन्म के बारे में विद्वानों में बहुत मतभदे ह;ै परंपरा के अनसुार उनका अवतरण 
उद्दियाना राज्य के धनकोसा नामक झील में एक कमल के फूल के भीतर हुआ था। कुछ विद्वानों का 
कहना ह ैकि ये उद्दियाना स्वात घाटी में ह ैअतः उन्हें स्वात घाटी से माना जाना चाहिए। कुछ लोगो ने 
उद्दियाना को उड़ीसा बताया ह,ै अतः उनका जन्म उड़ीसा बताया। उपलब्ध स्रोतों के आधार पर उनका 
उड़ीसा से होना ज्यादा समीचीन प्रतीत होता ह।ै वे उड़ीसा के राजा इदं्रभतूि के पतु्र थे। राजा इदं्रभतूि खदु 
84 सिद्धों की परम्परा में से 42वें स्थान के सिद्ध थे, जाहिर ह ैकि अपने पिता से ही पद्मसंभव जी ने तन्त्र 
सीखा होगा। साथ में तिब्बत का सम्बन्ध सिद्धों से भी जड़ुता ह,ै इनम ेभोग व योग का सम्मिलन होता 
ह ैतंत्र, जाद ूआदि का उपयोग किया जाता ह।ै 

अपनी मतृ्यु से पहले शांतिरक्षित ने भविष्यवाणी की थी कि भविष्य में बौद्ध धर्म के दो सम्प्रदायों 
के बीच विवाद होगा, जो उस समय फ़ैल भी रहा था। पहला चीनी बौद्ध धर्म था, जो वास्तव में ताओ 
धर्म से प्रभावित था, उसके अनसुार आत्मज्ञान एक तात्कालिक बोध ह।ै इसे केवल परू्ण शारीरिक 
व मानसिक निष्क्रियता से ही प्राप्त किया जा सकता ह।ै यह सिद्धांत परेू चीन में प्रचलित था। दसूरा 
शांतिरक्षित द्वारा तिब्बत में प्रतिपादित दर्शन था जिसके अनसुार आत्मज्ञान एक क्रमिक प्रक्रिया ह,ै 
साधना, अध्ययन, विशषे क्रियाओ ंव सत्कर्मो के माध्यम से प्राप्त होता ह।ै इसी को लेकर त्रिसांग दते्सेन 
ने राजधानी ल्यासा में सम-ये मठ में चीनी बौद्ध विद्वान ्हशेगं मोहयेान व कमलजीत के मध्य शास्त्रार्थ 
आमतं्रित किया, दो वर्ष 792-94 तक यह चला; इस शास्त्रार्थ में कमलजीत विजयी घोषित किये गये; 
हशेगं मोहयेान को तरंुत तिब्बत छोड़ने का आदशे दिया गया। अभी भी तिब्बत के लोकनतृ्य चाम में 
इस कहानी प्रदर्शित किया जाता ह।ै इस शास्त्रार्थ का परूा विवरण स्वर्ण अक्षरों से लिखा गया। सांकेतिक 
रूप से भी यह चीन की बौद्धिक परम्परा का परित्याग ही था और भारत ही ज्ञान का अतंिम स्रोत मान 
लिया गया। 

नरेश राल्पाछन के शासन के दौरान (815-36) तिब्बती सेनाओ ंको कई बार चीन की सेना पर 
विजय मिली और वर्ष 821-22 ईस्वी में चीन के साथ एक शांति समझौता संपन्न हुआ। इस समझौते 
के विवरण वाले शिलालेख तीन स्थानों पर पाये गये ह ै: पहला चांग-ऐन में चीनी बादशाह के महल 
के दरवाजे पर, दसूरा ल्हासा में जोखांग मदंिर के मखु्य दरवाजे के पहले और तीसरा गरुु मरेू पर्वत पर 
स्थित तिब्बत -चीन सीमा पर। इसमें लिखा ह ैकि यह न बदलने वाली संधि ह।ै इसमें लिखा ह ैकि चीन 
व तिब्बत अपनी सीमाओ ंका समादर करेंगे। चीन का परू्व व पश्चिम का प्रदशे महान तिब्बत का भाग 
मान जायेगा। राल्पाछन को तिब्बती साहित्य में ईश्वर के पतु्र के रुप में उल्लिखित किया जाता ह।ै नेपाल 
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का एक बड़ा भाग इसने विजित किया। इसके काल में बड़े पैमाने पर संस्कृत  साहित्य का सीधा अनवुाद 
तिब्बती भाषा में किया गया। एक तिब्बती-संस्कृत  भाषा कोष तैयार किया गया, जिसकी सहायता से 
व्यापक मात्रा में संस्कृत  साहित्य का सीधा अनवुाद किया गया। 

जहाँ तक भारत से राजनीतिक सम्बन्धों की बात ह ैवहाँ राजनीतिक संबंध मखु्य राजनीतिक 
सत्ता से कम ही रह।े क्योंकि समदु्रगपु्त नेपाल का वर्णन तो करता ह ैपर तिब्बत का नहीं। 7वी शताब्दी 
में हर्षवर्धन ने अपना एक दतू चीन भजेा था अतः लगता ह ैकि तिब्बत के साथ अच छ्े संबंध रह ेहोंगे। 
दिल्ली सल्तनत के शरुुआती दौर में बख्तियार खलजी के पतु्र महुम्मद ने 1204 में आक्रमण किया 
पर विफल रहा। लद्दाख के लोगो से जरूर उनका संघर्ष चलता रहता था कभी वो लद्दाख के लोगों को 
जीतत थे कभी लद्दाख उन्हें।

842 ई० में तिब्बत में नरेश राल्पाछन के भाई 41वें नरेश त्रि वडुुम त्सेन की हत्या के बाद यदु्धरत 
राजकुमारों, लॉर्ड और जनरलों में भयानक सत्ता संघर्ष छिड़ गया और महान तिब्बती साम्राज्य कई 
छोटे-छोटे राज्यों में बंट गया।। तिब्बती इसे अधंकार यगु मानते हैं। कॉनचोग ग्यालपो ने 1073 में 
शाक्य मठ की स्थापना की। इसके बावजदू भारतीय सांस्कृति क सम्बन्ध अविच्छिन्न रह।े भारत व 
नेपाल से लोग मानसरोवर की यात्रा करते रह।े भारत व नेपाल से लगे जो छोटे राज्य बने वो राजकीय व 
सामाजिक स्तर पर बौद्ध धर्म व भारत से जड़ेु रह।े इनमें महत्वपरू्ण नाम दक्षिणी पश्चिमी तिब्बत के गयेुग 
राज्य के शासक येश ुओड (959–104) का ह ैजिसने तिब्बत में फिर से बौद्ध धर्म को तीव्रता दी। वह 
खदु लामा थे, इस प्रकार वह पहले लामा राजा थे। इसमें अपने राज्य के 20 नौजवानों को कश्मीर व 
भारत के अन्य भागों में भजेा। साथ में उन्होंने कई यवुा तिब्बतियों को भारतीय विहारों में संतों, योगियों, 
सिद्धों और विद्वानों से मिलने और बौद्ध पांडुलिपियों को वापस लाने और उन्हें तिब्बती में अनवुाद 
करने का आदशे दिया। ताकि अब तंत्र में ज्यादा विश्वास करने वाली सामान्य जनता को वास्तविक वज्र 
बौद्ध धर्म में दीक्षित किया जा सके। इनमें सबसे प्रसिद्ध बौद्ध दार्शनिक रिंचने जंगपो थे। चूकंि उस समय 
भारत व तिब्बत की सीमा बिलकुल खलुी थी अतः रिनचने जंगपो का तो प्रभाव भारत की तिब्बत 
सीमा से लगे स्पीती, किन्नौर, लाहौल, व जंस्कार में उसी समय हो गया था। 

इसी कड़ी में सर्वाधिक महत्वपरू्ण विद्वान अतिशा का नाम उल्लेखनीय ह,ै जिन्हें तिब्बत की 
धार्मिक परंपरा में विशषे स्थान प्राप्त ह।ै इन्हें तिब्बत लाने के लिए गयेुग राज्य के शासक येश ुओड 
ने ढेर सारा स्वर्ण दनेे का वादा किया लेकिन अतीश दीपांकर श्रीज्ञान (अतिशा) उनकी मतृ्यु के बाद 
ही तिब्बत आ पाये। येश ुओड के उत्तराधिकारी राजा जंगचबू ओड ने अतिशा का भव्य स्वागत 
किया। अतीश दीपांकर श्रीज्ञान (जन्म-981, भारत, मतृ्यु-1054) बौद्ध धर्म की वज्रयान शाखा (तांत्रिक 
महायान) के महान दार्शनिक थे। राजा राम पाल के समय ये विक्रमशिला विश्वविद्यालय के प्रख्यात 
आचार्य थे। तिब्बत के राजा के अनरुोध पर जिसे अतिशा नेपाल होते हुए तिब्बत गये। वहां पर 13 वर्ष 
वह जीवित रह,े वहाँ बौद्ध धर्म का परिमार्जन व प्रसार का कार्य किया। उनके साथ करीब तीन दर्जन 
बौद्ध विद्वान ्भी तिब्बत गये थे। तिब्बत में प्रचलित लामा प्रणाली मलू रूप से इसी वज्रयान दर्शन का 
विकसित रूप ह।ै उन्हें तिब्बत में मजंशु्री का अवतार माना जाता ह ैतथा बदु्ध और पद्मसम्भव के बाद 
सबसे अधिक सम्मानित माना जाता ह।ै इन्हें दक्षिण परू्व एशिया में भी बौद्ध धर्म के प्रसार का श्रेय जाता 
ह।ै तिब्बती ग्रंथों में अनसुार आचार्य दीपंकर(अतिसा) का जन्म बिहार के विक्रमशिला से थोड़ी दरू पर 
स्थित ‘सहोर राज्य’ में हुआ था, जिसकी पहचान पंडित राहुल सांकृत्यायन ने भागलपरु जिला (बिहार) 
के वर्तमान सबौर क्षेत्र से की ह।ै कित ुकुछ विद्वानों के अनसुार उनका जन्मस्थान वर्तमान बांग्लादशे था। 
उल्लेखनीय ह ैकि इस समय विक्रमशिला विश्वविद्यालय की ख्याति जापान, मगंोलिया, मध्य एशिया, 
चीन में हो चकुी थी। 
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तिब्बत का प्रसिद्ध तंत्र ज्ञाता मारपा ने भारत म ेतंत्र शास्त्र की विद्या के ज्ञाता नारोपा से विद्या 
ग्रहण की। मारपा ने तीन बार भारत की यात्रा की थी। इसी तंत्र में तारा, जम्भाल व मरीचि डाकिनी का 
विशषे स्थान रहा। पद्मसम्भव, शान्तिरक्षित, वज्रशील आदि विद्वान तंत्र विद्या में पारंगत थे इसलिए 
उनकी स्वीकारोक्ति उंस समाज म ेज्यादा हो गयी क्योंकि तिब्बती पहले से ही तंत्र विद्या, जाद ूटोना 
आदि पर विश्वास रखते थे। भारतीय तांत्रिक ग्रंथों - हवेजृ, गहु्यतन्त्र आदि का अनवुाद तिब्बती भाषा में 
किया गया। वैसे तंत्र के बारे में अगर दखेें तो इसका कें द्र हमशेा कैलाश पर्वत ही रहा ह।ै यहाँ तंत्र सिद्ध 
हमशेा आते रहते थे। बौद्ध धर्म की मरू्तियां वहाँ पहुचंी जिनम ेवज्र धारा व पंच ध्यानी बदु्ध ने विशषे 
स्थान प्राप्त किया। 

तिब्बत स ेविद्यार्थी पहले नेपाल आते, फिर भारत के बौद्ध विश्वविद्यालय में जाते थे। नेपाल में कुछ 
पाली व ससं्कृत  का ज्ञान प्राप्त करते थे। अभी भी लामा कहते हैं कि इन अक्षरों ने तिब्बत को नैतिक व 
भौतिक दोनों प्रगति दी। पाणिनि का ेउसी उत्साह स ेपढ़ा जाता था जसै ेकि भारत में। यहाँ तक कि रिचर्ड्स 
आदि विद्वानों ने तिब्बत आने स ेपहले ससं्कृत  सीखा। अभिधर्मा परंजपारमिता, नागार्जुन सवंाद आदि का 
अनवुाद बड़ी मात्रा में हुआ। बौद्ध तर्क  पद्धति, काव्यादर्श यहाँ तक कि नाट्यशास्त्र का भी अनवुाद हुआ। 
आज भी तारानाथ द्वारा लिखित हिस्ट्री ऑफ बदु्धिज्म बौद्ध धर्म को जानने का एक बड़ा स्रोत ह।ै तिब्बत 
व मगंोलिया की भाषाओ,ं महुावरों, लोक कथाओ ंआदि में ससं्कृत  का बहुत बड़ा योगदान ह।ै जसै-े आर्य, 
धर्म, पडंित, रत्न वज्र मतं्र शब्द उसी प्रकार ले लिए गए। तिब्बत में जब किसी बौद्ध धर्म की पसु्तक का 
अनवुाद होता था तो पहली पंक्ति में लिखा जाता था –“ग्याकर कडू” जिसका अर्थ होता ह-ै भारत की 
भाषा में। तिब्बती में एक लोकप्रिय प्रार्थना ह ै“रागी-गर पंचम बोडोला फक दीन च”े- अर्थात हम तिब्बती 
भारत व उसके महान पंडितों के प्रति आभार व्यक्त करते हैं। तिब्बत में भारतीय ज्योतिष ग्रंथ कालचक्र 
का अनवुाद किया गया। इसके बाद वहां के लोगों ने सवंत्सर व उसके निर्मित चक्रों के आधार पर अपनी 
कालगणना शरुू की। दावा नोब्रु का मानना ह ैकि तिब्बत में कर्म की प्रधानता का दर्शन भारत स ेआया। 

भारतीय चिकित्सा प्रणाली का भरपरू प्रभाव तिब्बती चिकित्सा प्रणाली ‘स्वारिग्पा’ में दखेने को 
मिलता ह।ै जैसा कि सभी तिब्बती पारंपरिक विज्ञानों में कहा जाता ह,ै चिकित्सा प्रणाली की उत्पत्ति 
बदु्ध शाक्यमनुि से हुई ह।ै इसी प्रकार उसके चिकित्सा विज्ञान के इतिहास में दखे ेतो आयरु्वेद के साथ 
उसकी परूी साम्यता ह,ै जहाँ आयरु्वेद में विभिन्न ऋषियों के नाम दिए हैं, वहीं यहाँ पर उन ऋषियों के 
स्थान पर महात्मा बदु्ध लिखा होता ह।ै जैसे कि समदु्र मथंन के माध्यम से औषधियाँ प्राप्त हुई, एक संघर्ष 
बदु्ध व राक्षसों के मध्य हुआ। बदु्ध ने ब्रह्मा को ज्ञान दिया और फिर वही ज्ञान एक लाख छंद के माध्यम 
से पथृ्वी पर गया। इसी प्रकार अष्ट ऋषियों ने बोधित्सव अात्रेय को ज्ञान दिया और अात्रेय के शिष्य ने 
इस चिकित्सीय ज्ञान को चरक संहिता के रूप में लिखा; जो परेू औषधि विज्ञान के कें द्र में ह।ै प्रसिद्ध 
चिकित्सक जीवक का भी उल्लेख तिब्बती ग्रंथो में मिलता ह।ै नागार्जुन को चिकित्सा पर कई ग्रंथों का 
लेखक कहा जाता ह,ै नागार्जुन ने अपना ज्ञान अश्वघोष को दिया; जिन्होंने अष्टांग हृदय संहिता नामक 
चिकित्सीय ग्रन्थ लिखा, जिसका उपयोग आज भी मडेिकल के विद्यार्थी एक रिफरेन्स बकु के तौर पर 
करते ह।ै तिब्बती मलूतः व्यापारी थे। प्राचीन काल से ही उनका भारत के साथ व्यापार होता था। विद्वान 
पाँच व्यापारिक मार्ग बताते ह ैजिससे शताब्दियों से ऊन, भड़े, नमक, सहुागा आदि वो भारत लाकर 
बेचते थे। यहाँ से अनाज, कपड़ा, मसाला ले जाते थे। तिब्बती लोग दार्जिलिंग होते हुए सिक्किम जाते 
थे और वहाँ से सामान लेकर गांवो में बेचते थे। 
मंगोल-तिब्बत सम्बन्ध 

13वीं शताब्दी में मगंोलों (चगंेज खान) ने परेू मध्य एशिया व तिब्बत सहित चीन को कब्जे में 
किया। तिब्बती भी मगंोलों से भयभीत थे, वहीं पर मगंोलों के मन में तिब्बत के लोगों के प्रति बौद्ध धर्म 
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के कारण एक श्रद्धा भी थी। अतः इन दोनों का संबंध अच्छा हो गया। तीसरे तिब्बती धर्मगरुु को मगंोल 
सम्राट ने 13वीं शताब्दी में दलाई की उपाधि दी। ‘दलाई’ शब्द मगंोल भाषा से निकला ह ैजिसका अर्थ 
ह:ै समदु्र। तब से धर्म गरुु के लिए दलाई लामा शब्द प्रयकु्त होने लगा। अर्थात जिसके पास अथाह ज्ञान 
ह।ै तिब्बती मगंोल सम्बंध तब और प्रगाढ़ हुए जब एक मगंोल राजकुमार को चौथे दलाई लामा के रूप 
में चनु लिया गया। तिब्बत का कठिन दौर तब शरुू होता ह ैजब वर्ष 1368 में मिगं राजवंश ने मगंोलों 
को पराजित किया और चीन पर हान वंश या मिगं वंश का अधिकार हो गया। अब उसने परुाने दावे के 
आधार पर तिब्बत को अपना भाग मानना शरुू किया, जिसे तिब्बती मना करते रह।े 17वीं शताब्दी में 
मचंओू ंने इस मिगं वंश को समाप्त किया, और अगले 250 साल तक वे चीन पर राज्य करते रह।े इस 
बीच तिब्बत लगभग स्वतत्र रहा। कुओमिनतांग के नेता सनयात सेन ने 1912 में मचंओू ंके क्विंग वंश 
को उखाड़ फें का।
तिब्बत-नेपाल सघंर्ष और चीनी दखल 

वर्ष 1788-1793 के मध्य तिब्बत व नेपाल के बीच एक संघर्ष चला, जिसका कारण नेपाल द्वारा 
तिब्बती व्यापारियों को एक घटिया क्वालिटी के चांदी के सिक्के  दनेा था। जैसा कि विदित ही ह ैकि 
तिब्बती लोग मलूतः व्यापारी थे, जो परेू हिमालय क्षेत्र में व्यापार करते थे। इसी समय नेपाल पथृ्वी 
नारायण शाह के नेततृ्व में संगठित हो रहा था। तिब्बत ने नेपाल के ऊपर दबाव बनाना शरुू किया कि 
अपने निम्न क्वालिटी के सिक्कों को वापस करे। ऐसा करने के लिए पथृ्वी नारायण शाह तैयार नहीं थे 
क्योंकि उससे अभी बन रह ेनए साम्राज्य के ऊपर आर्थिक बोझ बढ़ जाता। इसके अलावा नेपालियों को 
तिब्बत से शिकायत थी कि वह बहुत ही घटिया किस्म का नमक नेपाल में बेचते हैं, उस समय नेपाल 
में नमक तिब्बत से ही आता था। इसी बीच में पथृ्वीनारायण शाह की मतृ्यु हो गयी व राणा बहादरु 
शाह नेपाल की गद्दी पर आसीन हुआ था। इन सब कारणों से नेपाल ने तिब्बत के ऊपर चारों ओर से 
आक्रमण किया। सेनापति दामोदर पांडे व बम शाह के नेततृ्व में नेपाली सेना ने 1788 में तिब्बत पर 
आक्रमण किया। दोनो दशेों के मध्य दक्षिणी तिब्बत के शले्खर नामक जगह में बड़ा संघर्ष हुआ, जिसमें 
तिब्बत बरुी तरह पराजित हुआ। तिब्बत की ओर से पंचमे लामा ने गोरखा सेना के पास शांति प्रस्ताव 
भजेा। शांति वार्ता 1789 में संपन्न हुई जिसमें तिब्बत को यदु्ध के लिए उत्तरदायी माना गया जिसके 
लिए उसे 50 हजार रुपये हर्जाने के रूप में नेपाल को दनेा था व नेपाली व्यापारियों को परेू तिब्बत में 
व्यापार की छूट दी गयी। इसे कीरुं ग की संधि कहा गया। तिब्बत ने यह हर्जाना दनेे से मना कर दिया 
अतः यदु्ध फिर से शरुू हुआ, इस बार नेपाली सेनापति ने दिगरचा (digarcha) में आक्रमण कर वहाँ 
के बौद्ध मठ को लटू लिया। एक तिब्बती मतं्री धोरेन काजी को भी बंदी बना लिया गया। इस यदु्ध ने 
चीन को तिब्बत व नेपाल के बीच में ला खड़ा कर दिया क्योंकि चीन की सहायता से तिब्बती सेना ने 
नेपाल को पराजित किया। यह यदु्ध 1791-92 म ेहुआ था। बाद में नेपाल ने चीन से अच छ्े संबंध करने 
का कोशिश की, जिसम ेयह तय हुआ कि नेपाल पर किसी नए दशे के आक्रमण की स्थिति में चीन 
नेपाल की सहायता करेगा। 

हालांकि चीन व नेपाली दोनों इस यदु्ध में विजय के अपने अपने दावे करते हैं। नेपाली इतिहास 
में लिखा ह ै‘चीनी सैनिकों के टुकड़े टुकड़े कर दिये, जिससे चीन संधि करने के लिये मजबरू हुए।’ 
हालांकि इसका प्रभाव नेपाल पर ज्यादा नहीं पड़ा। उसका व्यापार ल्हासा से परू्व की तरह होता रहा, 
उसके चांदी के सिक्के  परूी तिब्बत में चलत रह ेलेकिन इस यदु्ध में सबसे अधिक हानि चीन को बीच में 
लाने के कारण तिब्बत की हुई। इसके बाद 60 वर्षों तक तिब्बत नेपाल के संबंध सामान्य रह।े नेपाल का 
ताकतवर राजा जंगबहादरु 1856 में अपनी सीमाओ ंको हिमालय क्षेत्र में बढ़ाना चाहता था। इसलिए 
यदु्ध आवश्यक हो गया। इसी यदु्ध के अतं में तिब्बत व नेपाल के मध्य काठमांडू संधि हुई जिसमें 10 
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धाराए ंहैं। नेशनल आर्काइव (दिल्ली) में यह संधि उपलब्ध ह।ै तिब्बत को हर वर्ष 10 हजार रूपये 
नेपाल दरबार को दनेे थे। साथ ही, तिब्बत के ऊपर किसी विदशेी शक्ति के आक्रमण की स्थिति में 
नेपाल मदद करेगा। भोट दशे (तिब्बत) गोरखा व्यापारी से एक्ससाइज डयटूी नहीं लेगा। नेपाल ने कुति 
व करोंग में जिस भभूाग पर अधिकार कर लिया ह,ै उससे नेपाल वापस होगा। गोरखा अपने ट्रेडमार्ट 
खोलने की अनमुति दगेा। नेपाल व तिब्बत के मध्य रिश्ते 1950 तक इन्ही संधियों पर चलत रह।े 
चुशुल की सन्धि

इसी बीच हम ेजनरल जोरावर सिंह व चशुलू की सन्धि को याद कर लेना चाहिए, जिसने भारत व 
तिब्बत के संबंधो को एक नए सिरे से परिभाषित किया। जोरावर सिंह जम्मू कश्मीर के महाराजा गलुाब 
सिंह के सेनापति थे, उन्होंने गिलगित बल्तिस्तान सहित लद्दाख को विजित कर लिया था, इसके बाद 
उनका अगला लक्ष्य तिब्बत की तरफ था। इस अभियान के तहत कैलाश मानसरोवर अब जोरावर 
सिंह के आधिपत्य में थे। समीप में जोरावर सिंह ने तकलाकोट में भी एक किला बनवाया लेकिन उन्हें 
दिसम्बर तक रुकना पड़ा, जिससे इस क्षेत्र का तापमान शनू्य से नीच ेपहुचं गया था, भयानक बर्फब ारी 
होना शरुू हुई। ज़ोरावर सिंह की सेना ऐसी कठिन परिस्थितियों में लड़ने के अभ्यस्त नहीं थी । जोरावर 
सिंह को वहीं मानसरोवर के तट पर पीछे से एक गोली लगी और वे शहीद हो गए। 

ज़ोरावर सिंह की मतृ्यु के बाद तिब्बती लोगों ने लद्दाख़ की ओर रुख किया; इसकी प्रतिक्रिया 
में अब गलुाब सिंह ने 8000 सैनिकों को भजेा। इसका नेततृ्व गलुाब सिंह के भतीजे जवाहिर सिंह कर 
रह ेथे। जवाहिर सिंह ने लेह में तिब्बत को पराजित किया, तिब्बत को सहायता दनेे के लिये चीन की 
भी सेना यहाँ पहुचंी थी। तिब्बती जेनरल डापों शतरा व दापों सरुखगं कैद कर लिए गए। उन्हें लेह ले 
जाया गया। दोनों के बीच में वर्ष 1842 में चशुलु नामक जगह में एक संधि हुई जिसमें महाराजा गलुाब 
सिंह की तरफ से दीवान हरि चदं और वजीर रतन ूने भाग लिया था। हकीकत यह थी कि दोनों पक्ष 
अब यदु्ध नहीं चाह रह ेथे। अतः उन्होंने इस सन्धि पर सहमति दर्शाई, जिसम ेमानसर गांव, मानसरोवर 
तक जम्मू के अधिकार को स्वीकार किया गया। चीन भी 1962 तक इस सन्धि का पालन करता रहा। 
मानसर का राजस्व 1959 तक भारत सरकार के पास आता रहा। इस क्षेत्र से चाय, शाल आदि का 
व्यापार होता रहा। 
ब्रिटिश व तिब्बत

तिब्बत ने किसी भी योरोपीय शासक को अपने यहाँ आने नहीं दिया, बल्कि वह परू्ण स्वतत्र राज्य 
रहा था। चीनी मचं ूवंश के शासक ने 18वीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध में मगंोलों व तिब्बतियों के आपसी फूट 
का लाभ उठाकर छठे लामा को सिंहासनारूढ़ करने के लिए सेना ल्हासा भजे दी थी। बाद में नेपाल ने 
तिब्बत पर आक्रमण किया जिसको चीनी सेना ने पराजित किया। इस कारण चीनी सेना यहाँ रुक गयी, 
लेकिन फिर तिब्बत स्वतत्र था। चीन का मांच ूवंश 19वीं शताब्दी के अतं में कमजोर होता गया और 
चीन का केवल नाममात्र का प्रभाव रहा। वारेन हसे्टिंग्स ने व्यापार के लिए एक प्रतिनिधिमडंल भजेा 
था पर तिब्बत ने उसे अनमुति नहीं दी क्योंकि व्यापार की आड़ में बिहार, भटूान और असम में ब्रिटिश 
खरुाफात को तिब्बत दखे चकुा था। 

ब्रिटिश तिब्बत को रूस व चीन के बीच में एक बफर स्टेट के रूप में रखना चाहते थे। 20वीं 
शताब्दी में 13वें दलाई लामा के ऊपर रूसी बौद्ध दोर्जीफ का बहुत प्रभाव बढ़ रहा था, जो दलाईलामा 
का गरुु भी बन गया था। अतः कर्जन ने 1903 में यंग हसबैंड को भजेा। यंग हसबैंड ने उसे आसानी से 
पराजित किया। दलाई लामा मगंोलिया चले गए, 75 लाख रुपये हर्जाना दिया, हालांकि यह बाद में 25 
हजार हो गया था व चमु्बी घाटी भी छोड़ दिया था। लेकिन अब ब्रिटेन ने चीन को आगे किया। चीन से 
यह स्वीकार करवाया कि किसी भी बाहरी शक्ति को इस ओर अधिकार नहीं करने देंगे। ब्रिटिश सरकार 
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ने अपने सामरिक व आर्थिक हितों के लिए तिब्बत को चीन के हाथ पर सौंप दिया। इसके पीछे ब्रिटिश 
सरकार का मानना था कि चीन किसी भी तरीके से इतना मजबतू नहीं ह ैकि ब्रिटिश भारत की सीमा को 
चनुौती द ेसके। ब्रिटिश सरकार 1890 से लेकर 1914 तक तिब्बत के मामले में रूस व चीन के साथ 
छह सन्धियां कर चकुी थी, क्योंकि तिब्बत पर कब्जा करना ब्रिटिश को सैन्य व आर्थिक मोलभाव 
में ज्यादा उचित नहीं लगा। जब ब्रिटिश का नेपाल के साथ 1814-16 में यदु्ध चला तो वह चीन के 
कैण्टन से हो रह ेव्यापार को प्रभावित नहीं करना चाह रहा था, जो उस समय आय का बड़ा स्रोत था। 
साथ में ब्रिटेन को लग रहा था कि चीन को तिब्बत सौंपने पर रूस का भय कम हो जाएगा, 1906 में 
ब्रिटीश सरकार ने चीन की प्रभतुा चीन के ऊपर स्वीकार कर ली क्योंकि इसी वर्ष सिक्किम तिब्बत 
समझौता हुआ जिसके कारण। इस प्रकार तिब्बत पर चीन की संप्रभतुा स्वीकार करना ब्रिटेन की बहुत 
सनुियोजित रणनीति थी, न कि मांच ूवंश के लिए कोई प्रेम। 

वर्ष 1911 में सनयात सेन के नेततृ्व में चीन में क्रांति हो गयी और 13वें दलाई लामा ने पनुः 
ल्हासा में कब्ज़ा कर लिया। उन्होंने 1912 में परू्ण स्वतत्र राज बना लिया और मगंोलिया के साथ भी 
स्वतत्र संधि की। अगले 22 वर्षों तक तिब्बत बिल्कुल  स्वतत्र राष्ट्र रहा। जब 1912 में सनयात सेन 
का राज्य बना तो ब्रिटिश भारत को उत्तरी सीमा का निर्धारण करना आवश्यक हो गया। इधर चीनी 
तिब्बत के उन हिस्सों पर अपना नियंत्रण चाहते थे जो उन्होंने 1911 में खो दिया था। अतः ब्रिटिश 
सरकार तिब्बत की स्थिति को पनुः परिभाषित करने के उत्सुक थी। अतः अगं्रेजों ने चीन व तिब्बत के 
बीच सीमा निर्धारित करने के लिए शिमला में तीनों राज्यों का एक सम्मेलन बलुाया। अक्टूबर 1913 
से जलुाई 1914 तक शिमला कांफ्रेंस  हुई, पर अतंिम समझौते पर चीन के प्रतिनिधि ने हस्ताक्षर नहीं 
किया। ब्रिटिश प्रतिनिधि मकैमोहन के नाम पर इसे मकैमोहन रेखा कहा गया। चीन और तिब्बत के 
बीच 1920 के बाद 13 वर्षों तक कोई संबंध नहीं रहा। तिब्बत में 1939 में नए (14वें) लामा का 
राज्याभिषके हुआ तो चीनी प्रतिनिधि भी आये और इस प्रकार फिर से राजनयिक संबंध स्थापित हुए। 
इस प्रकार 1912 से 1950 तक तिब्बत परू्ण स्वतत्र राज्य रहा। तिब्बत और नेपाल के संबंध 1856 की 
संधि के आधार पर चलत थे। इससे भी स्पष्ट होता ह ैकि तिब्बत एक स्वतत्र राज्य था जिसका अन्य 
दशेों के साथ राजनयिक व व्यापारिक संबंध था। ब्रिटिश के व्यापारिक कें द्र परेू तिब्बत में थे। तिब्बती 
प्रतिनिधि 1948 तक अपने पासपोर्ट से ब्रिटेन, फ्रांस अमरेिका की यात्रा करते थे। मतलब यह था कि 
तिब्बत कभी ब्रिटिश प्रभाव व कभी चीन के प्रभाव में, पर जब भी उसे मौका मिला उसने अपनी स्वतत्र 
राष्ट्र की स्थिति को कायम करने की कोशिश की।
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शियाई देशों के प्रति भारत की सांस्कृति क, आर्थिक और राजनैतिक नीतियां एवम ्
कूटनीतियां परस्पर समरसता और उन्मुखता पर आधारित रही हैं। समसामयिक 
विश्व में घटित हो रही वैश्विक घटनाओ ं का आकलन करें तो सोशल मीडिया से 
लेकर समाचार पत्रों तक भारत एवम ् चीन से संबंधित मदु्दे तथा कूटनीतियों को 

प्रखरतापूर्वक स्थान दिया जा रहा ह।ै भारत-चीन की आर्थिक तथा कूट नीतियाँ एशियाई देशों के 
संरक्षण एवम ्संवर्धन में किस प्रकार हितकर हैं, एशियाई देशों में विभिन्न माध्यमों, जैसे, द्विपक्षीय 
संबंध एवम ्समझौते तथा विभिन्न एशियाई संस्थाओ के माध्यम से भारत का क्या योगदान रहा ह,ै 
भारत द्वारा अपनाई जाने वाली आर्थिक कूटनीतियाँ कौन सी हैं, आदि प्रश्नों पर प्रस्तुत आलेख में 
चर्चा की गई ह।ै 
1.	 एशियाई देशों के प्रति भारत की आर्थिक नीति 

एशियाई देशों में भारत की अहम भमूिका ह।ै ऐसे में एशियाई  देशों की आर्थिक हितों की रक्षा 
करना तथा इन देशों को विश्वजगत के पटल पर उचित स्थान प्रदान करने में भारत का दायित्व बढ़ 
जाता ह।ै इन देशों को आर्थिक रूप से चीन की विस्तारवादी आर्थिक नीतियों के चंगुल से बचाने 
के लिए भारतइन देशों के साथ विभिन्न समझौते के माध्यम से संबंध मजबूत करने की कोशिश 
करता आ  रहा ह ैताकि इन देशों की संप्रभतुा सुरक्षित रूप से यथावत बनी रह े।एशिया आकार तथा 
जनसंख्या के अनुसार भी बहुत  बड़ा ह ै। एशियाई देशों की सीमा के भीतर भी अंतःनिहित जनसंख्या 
में विविधता उच्च स्तर पर ह।ै ऐसी स्थिति में भारत की  एशियाई  देशों के प्रति कूटनीति,द्विपक्षीय 
तथा बहुपक्षीय समझौते में भी भिन्नता ह।ै 

एशियाई देशों के प्रति भारत की आर्थिक नीति का विश्लेषण निम्न आधार पर किया जा 
सकता है–

1. आर्थिक कूटनीतिक परिप्रेक्ष्य के आधार पर 
2. द्विपक्षीय संबंध एवम ्क्रियान्वयन्ता के आधार पर 
3. एशियाई आर्थिक संस्थानों द्वारा बहुपक्षता के आधार पर
मेंआर्थिक कूटनीतिक परिप्रेक्ष्य के आधार पर :
भारत  ने एशियाई देशों के प्रति कई कूटनीतियों का प्रयोग कर एशियाई देशों को 

विकासोन्मुख बनाया है। भारत कुछ निम्न नीतियों को आर्थिक कूटनीति के रूप में रूप में 
प्रयोग करता है। 

निकटवर्ती एशियाई दशेों के प्रति भारत 
की आर्थिक नीति एवम् चीनी प्रतिरोध 

 आशुतोष कुमार
लेखक जवाहर लाल नेहरू विश्वविद्यालय, नई दिल्ली में शोधार्थी हैं।

ए
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अ . नेवरहुड प्रथम नीति : इस नीति के द्वारा भारत अपनी सीमावर्ती देशों के साथ के संबंध 
को प्रमखुता प्रदान करता ह।ै इसमें बांग्लादेश, चीन, नेपाल, भटूान, म्यांमार, श्रीलका जैसे देशों के 
साथ भारत का संबंध प्रमखु माना जाता ह।ै  वर्ष 2014 से इस नीति का प्रयोग वर्तमान सरकार द्वारा 
प्रमखुता से किया जा रहा  ह।ै वर्ष 2014 में प्रधानमंत्री के रूप में नरेन्द्र मोदी के प्रथम शपथ ग्रहण 
समारोह में सार्क  देशों के शासनध्यक्ष को आमंत्रित कर इस कूटनीति का प्रारंभ किया गया था। आज 
भी भारत इस नीति का प्रयोग कर रहा ह।ै 

ब.  एक्ट ईस्ट नीति : इस नीति के माध्यम से भारत एशिया-पेसिफिक देशों के साथ आर्थिक, 
सामरिक, सांस्कृति क संबंध को मजबूती प्रदान करता ह।ै वर्ष 2014 में इस नीति का सूत्रपात किया 
गया था। यह भारत द्वारा अपनाई गई 1991 की “पूर्व की ओर देखो (लुक ईस्ट) नीति” का ही 
व्यावहारिक स्वरूप ह।ै 

स. संभाव्य व्यापार संवर्धन नीति : भारत का एशियाई देशों के साथ आर्थिक संबंध कुछ 
परंपरागत साक्ष्यों तथा संसाधनों के आधार पर निर्धारित ह,ै परंतु वर्तमान समय में भारत की आर्थिक 
स्थिति तथा अन्य एशियाई देशों की आर्थिक स्थिति में वदृ्धि हुई जिसस व्यापार और निवेश में 
संभावना भी बढ़ी ह।ै अतः आयातक तथा निर्यातक देशों के मध्य की मांग तथा पूर्ति को उच्च 
संभावित स्तर पर ले जाना इस कूटनीति का प्रमखु उदेश्य ह।ै 

द. टेक्नोलॉजी व्यापार कूटनीति : भारत नवीन आर्थिक कूटनीति के रूप में इस  नीति को 
बढ़ावा दे रहा ह।ै “इटंरनेशनल सोलर अलाइएन्स” तथा “वन सोलर, वन वर्ल्ड, वन ग्रिड“ जैसे 
टेक्नोलॉजी विशेष कूटनीति का प्रयोग कर भारत एशियाई सहित अन्य देशों के साथ भी अपने संबंध 
मजबूत करने का प्रयास कर रहा ह ै।
2.	द् विपक्षीय संबंध एवम ्क्रियान्वयन्ता के आधार पर

आर्थिक कूटनीति के अतिरिक्त भारत ने द्विपक्षीय समझौते तथा उन समझौते का क्रियान्वयन के 
आधार पर भी एशियाई देशों के विकास में आर्थिक रूप से विशेष योगदान दिया ह।ै द्विपक्षीय संबंध 
देशों के अनुसार प्रगतिशील होता ह।ै यह परिवर्तनशील भी होता ह ै। 

भारत का कुछ देशों के साथ द्विपक्षीय आर्थिक संबंधों का वर्णन निम्नलिखित ह ै:
भारत और अफगानिस्तान

भारत, अफगानिस्तान के साथ “मानवतावादी कूटनीति” का प्रयोग करता है। अगर आर्थिक 
संबंध की बात करें  तो अफगानिस्तान में भारत पांचवां सबस बड़ा दानकर्ता है। अफगानिस्तान 
में भारत द्वारा दिये जाने वाला सहयोग में मुख्य रूप से मेंअवसंरचनात्मक प्रोजेक्ट (जैसे, 
अफगानिस्तान के संसद भवन का निर्माण करना, सालमा डैम शक्ति प्रोजेक्ट का निर्माण करना), 
मानवतावादी सहयोग, छोटे और समुदाय आधारित विकास परियोजना, शिक्षा और सामर्थ्य 
विकास है। 

दोनों दशेों के मध्य द्विपक्षीय व्यापार 2017-18 में 1.143 अरब अमरेिकी डॉलर का रहा ह।ै 
2017 में “भारत–अफगानिस्तान व्यापार और निवेश कार्यक्रम” का आयोजन किया गया था जिसका 
उद्देश्य दोनों दशेों के मध्य व्यापार तथा निवेश को प्रोत्साहित करना था। 14वें सार्क  सम्मेलन  में 
अफगानिस्तान द्वारा सार्क  समहू दशेों में शामिल हुआ जिससे व्यापार में वदृ्धि हुई। 
भारत – भूटान 

भारत तथा भटूान के मध्य मकु्त व्यापार की नींव वर्ष 1949 के मित्रता संधि में ही डाल 
दी गई थी। इस संधि के अनुछेद 5 में इसका वर्णन ह ै । भटूान द्वारा निर्यात की जाने वस्तुओ ंमें 
बिजली, फेरोसिलिकोंन, पोर्टलैंड सीमेंन्ट, डोलामाइट, इलाइची आदि ह।ै वर्ष 1972 में भारत तथा 
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अफगानिस्तान के मध्य ट्रैड एण्ड ट्रांजिट समझौता किया गया था जिसके तहत दोनों देशों के मध्य 
व्यापार में वदृ्धि हुई तथा भटूान की वस्तुओ ंको भारत के रास्ते अन्य एशियाई देशों में जाने की 
अनुमति दी गई। भटूान में भारत का पहला निवेश वर्ष 1972 में स्टेट बैंक ऑफ इडंिया के द्वारा भटूान 
के रॉयल बैंक में 40 प्रतिशत की एक्विटी में किया गया। 
भारत – नेपाल 

भारत तथा नेपाल के मध्य संबंध खलुी सीमा रेखा तथा लोगों से लोगों के मध्य प्रत्यक्ष संबंध के 
कारण अपने आप में महत्वपूर्ण ह।ै दोनों देशों के मध्य द्विपक्षीय व्यापार में 2001 के बाद से 10 गुना 
वदृ्धि हुई ह।ै द्विपक्षीय व्यापार में 0.55 अरब अमेरिकी डॉलर से 2017 तक 5.93 अरब अमेरिकी 
डॉलर की बढ़ोत्तरी हुई ह।ै नेपाल में निवेश का प्रमखु स्रोत भारत ह।ै नेपाल के कुल निवेश में भारत 
का योगदान 44 प्रतिशत ह।ै नेपाल का न्यूनतम श्रम मलू्य, उदार आर्थिक नीति, पनबिजली आदि 
भारतीय निवेश को नेपाल की ओर आकर्षित करता ह ै।  
भारत–बांग्लादश 

बांग्लादशे के निर्यातकों में भारत प्रमखु ह।ै बांग्लादशे में होने वाले निर्यातों में भारत का योगदान 
11-12 प्रतिशत ह।ै भारत में बांग्लादशे से होने वाले निर्यातों में 10 प्रतिशत का योगदान ह।ै भारत तथा 
बांग्लादशे के मध्य वर्ष 2019 में बांग्लादशे की प्रधानमतं्री शखे हसीना की भारत यात्रा ने दोनों दशेों के 
मध्य व्यापार को एक नया आयाम दिया ह।ै दोनों दशेों ने 7 समझौते तथा 3 परियोजना पर सहमति दी 
थी। 3 परियोजना में बांग्लादशे से LPG की खरीद को त्रिपरुा तक के लिए गैस पाइपलाइन का निर्माण, 
बांग्लादशे में “भारत  बांग्लादशे दक्षता विकास संस्थान” का निर्माण शामिल ह ै।
भारत-म्यांमार 

भारत तथा म्यांमार के मध्य द्विपक्षीय व्यापार 1352.1 मिलियन डॉलर का ह।ै म्यांमार भारत में 
कुल निर्यात का 15 प्रतिशत निर्यात करता ह।ै  म्यांमार के द्वारा भारत को निर्यात की जाने वाली वस्तुओ ं
में दालें, कृषि तथा जंगली उत्पाद प्रमखु हैं। भारत द्वारा आयात की जाने वाली लकड़ी में म्यांमार का 
योगदान 12 प्रतिशत ह।ै भारत म्यांमार को स्टील, दवाई, बिजली की वस्तु, रबर, प्लास्टिक आदि 
निर्यात करता ह।ै दोनों दशेों के मध्य वर्ष 1994 में सीमा व्यपार समझौता हुआ जिससे व्यपार में बढ़ोत्तरी 
हुई। भारत म्यांमार में निवेश करने वाला 13वां सबसे बड़ा दशे ह।ै 
3.	 एशियाई आर्थिक संस्थाओ ंद्वारा बहपक्षता के आधार पर

बहुराष्ट्रीय एशियाई आर्थिक संस्थाओ ं जैसे- आसियान, बीबीआईएन, बीसीआईएम, 
बीआईएमएसटीईसी, साफ्टा की एशियाई देशों के आर्थिक विकास  में महत्वपूर्ण भमूिका रही ह।ै 
भारत तथा आसियान के मध्य वर्ष 1995 से 2016 तक व्यापार में 11.9 प्रतिशत की बढ़ोतरी हुई 
ह।ै वर्ष 2016 में कुल व्यापार 64.3 अरब अमेरिकी डॉलर का भारत तथा आसियान के मध्य हुआ 
ह।ै वर्ष 2015-16 में भारत को 13.8 अरब अमेरिकी डॉलर का निवेश प्राप्त हुआ था। वर्ष 2003 में 
बाली में व्यापक आर्थिक सहयोग समझौता हुआ जिसस भारत तथा आसियान  के बीच बाधामकु्त 
व्यापार में बढ़ोत्तरी हुई। 

भारत तथा बीबीआईएन - यह भारत, नेपाल, बांग्लादेश तथा भटूान के मध्य का समझौता ह ै
जिसस भारत के उतर पूर्वी राज्यों का इन  देशों से व्यापार करने में बढ़ोतरी होगी। यह भारत की पहुचँ 
को दक्षिण पूर्वी  तथा  पूर्वी एशिया के देशों तक एक  सुगम मार्ग भी प्रदान करता ह ै। 

भारत तथा बीसीआईएम – यह एक 2800 किमी का आर्थिक गालियारा ह ै। जिसका उद्देश्य 
बांग्लादेश, चीन, भारत तथा म्यांमार को आर्थिक रूप से जोड़ना ह।ै इसस नए आर्थिक ज़ोन का 
निर्माण किया जाएगा जिससे देशों के मध्य आर्थिक संबंध में मजबूती आएगी। 
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साफ्टा - यह एक समझौता ह ैजो वर्ष 2006 प्रयोग में आया। जिसके माध्यम से एलडीसी तथा 
एनएलडीसी वर्गों में बंटे देशों द्वारा टैरीफ दरों को कम करके व्यापार को प्रोत्साहित किया जाए । 
भारत-चीन आर्थिक नीति का तुलनात्मक विश्ले षण एवम ्क्रियान्वयन

भारत हमेंशा से शांतिपूर्ण सह-अस्तित्व में विश्वास करता ह,ै जो भारत की आर्थिक नीति में 
भी प्रदर्शित होता ह।ै 
 आर्थिक कूटनीति आधारित तुलनात्मक विश्ले षण :

अगर भारत तथा चीन की एशियाई देशों के प्रति आर्थिक नीति को विश्लेषित किया जाए तो 
कुछ आर्थिक कूटनीतियां हैं जिसके आधार पर वर्णन किया जा सकता ह।ै

अ.	 भारत की आर्थिक नीति “मानवतावादी कूटनीति  के सिद्धांत पर कार्य करती मालूम 
पड़ती ह।ै जैसे, नेपाल में भकंूप के पश्चात भारत ने अवसंरचनात्मक विकास हतेु चार लाइन ऑफ 
क्रेडि ट जारी किए, बल्कि चीन की आर्थिक नीति “चेकबुक डिप्लोमेसी” पर आधारित होती ह ै
अर्थात् चीन के द्वारा देशों को अधिक कर्ज दिया जाता ह ैताकि देश आर्थिक रूप से पंगु हो जाए। 

ब . भारत की आर्थिक नीति सामर्थ्य निर्माण (कैपिसिटी बिल्डिंग) पर होती ह,ै जिसका प्रमाण 
अफगानिस्तान, बांग्लादेश जैसे अन्य देशों में भी देखा जा सकता ह।ै परंतु चीन की आर्थिक नीति 
“व्यापार विस्तार नीति” पर आधारित होती ह।ै जैसे, चीन, श्रीलका में पहले दक्षिणतम भाग में 
निवेश करता था, जहां सिंहलियों की जनसंख्या अधिक थी, परंतु अब ये श्रीलका के उत्तरी भाग 
जहां तमिलों की संख्या अधिक ह,ै वह निवेश कर रहा ह ैताकि भारत पर बाहरी दवाब बने और चीन 
का व्यापारिक हित पूरा हो जाए। 

स. भारत की आर्थिक नीति “सॉफ्ट पावर कूटनीति” से भी निर्धारित होती ह।ै जैसे, भटूान, 
मालदीव में सांस्कृति क टूरिज्म के विकास हतेु निवेश करना। वहीं, चीन  की आर्थिक नीति “भारत 
कें द्रित कूटनीति” होती ह।ै जैसे, चीन भटूान के माध्यम से भारत को घेरने के लिए वह पर्यटन को 
बढ़ावा देना चाहता ह ै।
एशियाई देशों में चीन की आर्थिक स्थिति और उद्देश्य 

चीन-नेपाल: अपने उद्देश्य की पूर्ति हतेु चीन भारत की वर्ष 1949 की मित्रता की संधि को 
चीन नेपाल की संप्रभतुा के लिय खतरा ह,ै परिणामस्वरूप अभी नेपाल ने भारत की तीन जगहों- 
लिम्पियाधरुा, कालापानी तथा लिपुलेख  को अपना क्षेत्र बताया ह।ै 2019 में चीन–नेपाल के मध्य 
15 लाख अमेरिकी डॉलर का व्यापार हुआ ह।ै इसी वर्ष नेपाल में 90 प्रतिशत प्रत्यक्ष विदेशी निवेश 
चीन ने लिया ह ैऔर नेपाल ने चीन के साथ ट्रांजिट प्रोटोकाल साइन किया ह ैजिसके तहत नेपाल 
अब चीन के 4 समदु्री बंदरगाह और 3 स्थल बंदरगाह का प्रयोग करेगा जबकि अब तक नेपाल 
अपने दो तिहाई वस्तु के निर्यात के लिय भारतीय बंदरगाह का प्रयोग करती थी । 

चीन–भूटान: इनका कोई अधिकारिक राजनयिक संबंध नहीं ह।ै परंतु चीन पर्यटन के क्षेत्र में 
निवेश कर वह बढ़त बनाना चाहता ह।ै चीन भटूान को नियंत्रित करने के लिय “तिब्बत कार्ड” का 
प्रयोग करता ह ैपरंतु उसमें सफल नहीं हो सका ह।ै 

चीन–अफगानिस्तान : दोनों देशों के मध्य सिल्क रूट के समय से ही आर्थिक संबंध ह।ै 
“ट्रीटी ऑफ इकॉनामिक्स एण्ड टेक्निकल को कॉरपोरेशन 1964” द्वारा व्यापारिक संबंध को 
मजबूत करने का प्रयास किया गया ह।ै वर्ष 2002 से अफगानिस्तान में चीन के व्यापार में 199 
लाख से बढ़कर 70.4 करोड़ हो गया ह।ै चीन की चाइना नेशनल पेट्रोलियम कॉरपोरेशन(china 
national petroleum corporation) ने अफगानिस्तान से खनिज तेल उत्पादन और इस सम्बन्ध 
में अनुसंधान के लिय समझौता किया ह,ै चीन ऐसा करने वाला पहला देश ह।ै 



68	 s_yta s<vad [वर्ष 2 : अकं 3] जलुाई–अगस्त–सितम्बर, 2020

चीन-श्रीलंका: श्रीलका की प्लान्टेशन उद्योग में चीन की 30-40 मिलियन  डॉलर की 
निवेश है। वर्ष 1952 में चीन तथा नेपाल ने “बार्टर ट्रैड पैक्ट” हस्ताक्षरित किया था जिसके 
तहत चीन चावल के बदले श्रीलका से रबर का व्यापार करता। विगत वर्षों में चीन ने श्रीलका में 
हमबनटोटा बंदरगाह के निर्माण हेतु एक अरब डॉलर, कोलंबो पोर्ट सिटी प्रोजेक्ट के लिय 1.4 
अरब डॉलर तथा नोरोचचोलाई कोल पावर प्रोजेक्ट के लिय 1.35 अरब डॉलर राशि प्रदान 
किया है । 

चीन-बांग्लादश : वर्ष 2015 में चीन बांग्लादेश का सबस बड़ा व्यापारिक साझेदार बना, 
इसस पहले 40 वर्षों तक भारत चीन की सबस बड़ी व्यापारिक साझेदार था। बांग्लादेश के कुल 
निर्यात में 34 प्रतिशत चीन की हिस्सेदारी ह।ै 2016 में शी जिनपीन के बांग्लादेश दौरे में 27 समझौते 
किए तथा 24 अरब डॉलर वित्तीय सहायता प्रदान किया। बांग्लादेश अपने कुल सैन्य सामग्री का 
71.8 प्रतिशत चीन से खरीदता ह ै। चीन बेल्ट एंड रोड इनिशिएटिव के माध्यम से एशियाई देशों में 
आर्थिक एकीकरण कर सप्लाई चेन को मजबूत करना चाहता ह,ै इसस एशियाई देशों में चीन की 
आर्थिक नियंत्रण में बढ़ोतरी होगी। 
भारत की आर्थिक नीति की आशंका और सुधार की संभावना 

आशंका: जिस प्रकार चीन एशियाई देशों में अपने नीति को प्रमखुता से बढ़ा रह ेहैं, ऐसे में 
प्रश्न ये उठता ह ैकि भारत की आर्थिक नीति में क्या त्रुटियां रही हैं जो एशियाई देश को चीन की 
आर्थिक नीति की ओर आकर्षित हो रहा ह।ै भारतीय आर्थिक नीति की कुछ त्रुटियां  ह,ै जैसे कि 
राजनीतिक विवाद और विश्वास  की कमी। कुछ देश जैसे पहले पाकिस्तान और वर्तमान में नेपाल 
भारत के प्रति अविश्वास और अनावश्यक विवादों में पड़ रह ेहैं, इनका परिणाम आर्थिक संबंध पर 
होता ह।ै कुछ देशों का मानना ह ैकी सार्क  के देशों पर भारत अपना वर्चस्व स्थापित करना चाहता 
ह।ै भारत आर्थिक रूप से उन देशों से बड़ी शक्ति ह,ै इसलिए भी यह आशंका भारत के प्रति अन्य 
देशों में ह।ै व्यापार घाटा, एक बड़ी समस्या ह ैजो भारत का अन्य देशों के साथ ह।ै भारत ने दक्षिण 
एशियाई में कुल निर्यात का 6.6 प्रतिशत निर्यात किया जबकि उन देशों ने मात्र 0.65 प्रतिशत का 
निर्यात किया। एशियन डेवलपमेंट बैंक ने टैरिफ को भी व्यापार में एक बड़ी बाधा माना ह।ै कुछ देश 
भारत पर यह आरोप लगाते हैं कि भारत की बाजार व्यवस्था तक अन्य देश की उत्पादों को समान 
अवसर नहीं दिया जाता ह ै। 

सुधार की संभावना: भारत को अपनी आर्थिक नीतियों में सुधार कर आर्थिक वातावरण को 
अवसरयुक्त बनाना चाहिए। इसके लिए भारत को ईज ऑफ डूइिगं बिजनेस के मापदंड पर ध्यान देना 
चाहिए। टैरिफ दरों में कमी, व्यापार घाटा संतुलन और “साइसं डिप्लोमसी” का प्रयोग कर निवेश 
तथा देशों को आकर्षित करना चाहिए। तीन “आई” अर्थात् इनोवेशन, इनवेस्टमेंट और इडंस्ट्री का 
सुनियोजित विकास और निवेश कर आर्थिक संबंध को मजबूत करना चाहिए। 
निष्कर्ष

सत्य एवम् अहिंसा के द्योतक तथा समन्वयता एवम् समरसता का पोषक भारत हमेशा 
एशियाई देशों के प्रगति के लिए तत्पर रहा है। भारत ने अपनी कूटनीति का सांस्थानिक, द्विपक्षीय 
या बहुपक्षीय माध्यमों से प्रयोग कर विकास में अपनी भूमिका अदा की है। वर्तमान समय में देशों 
की मानव पूंजी, संसाधनों, बाजार आकार तथा मांग में बढ़ोत्तरी हुई है तो भारत को भी अपनी 
कूटनीतिक नीतियों में परिवर्तन करना चाहिए। वर्तमान कोरोनाकाल भारत को एक अवसर द े
सकता है कि भारत अपनी मजबूत दवाई उद्योग के माध्यम से “मेडिकल डिप्लोमेसी” का प्रयोग 
कर रिश्ते को और प्रगाढ़ करे। 
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नुर्वेद, धनुर्विद्या और धनुर्धर का माहात्म्य भारतीय शास्त्रों में सर्वत्र देखने को 
मिलता ह।ै भारतीय चिंतन में धर्म और न्याय, सत्य और ऋत, राष्ट्र और संस्कृति  
के संरक्षण-संवर्द्धन के लिए धनुर्वेद की शिक्षा और उसके सम्यक उपयोग पर बहुत 
बल दिया गया ह।ै धनुर्धर यदि अपनी भमूिका निभाने में आलस्य करता ह,ै तो 

परिणाम पूरी संस्कृति  और राष्ट्र को भोगना पड़ता ह।ै इसीलिए, भगवान श्रीकृष्ण सर्वश्रेष्ठ धनुर्धर को 
उसकी भमूिका और महत्व का स्मरण कराने के लिए ही श्रीमद्भगवद्गीता का उपदेश देते ह।ै राजधर्म 
के अंतर्गत दण्ड और नीति के प्रभाव की जिस महिमा का उल्लेख होता ह,ै वस्तुतः वह धनुर्वेद से 
प्राप्त होती ह,ै श्रेष्ठ धनुर्धर ही उसे प्राप्त करता ह।ै 

धनुर्वेद को युद्ध-कला और युद्ध-रणनीति की प्राचीनतम विद्या माना जाता ह।ै धनुर्वेद, यजुर्वेद 
का उपवेद ह।ै वेदों से व्युत्पन्न व्यावहारिक ज्ञान-शाखाएं उपवेद कही जाती हैं। धनुर्वेद के अतिरिक्त 
आयुर्वेद, गंधर्ववेद और शिल्पवेद को उपवेद माना जाता ह।ै धनुर्वेद का शाब्दिक अर्थ तो धनुष 
संचालन की विद्या ह,ै लेकिन यह धनुष तक सीमित नहीं ह।ै यह सम्पूर्ण शस्त्र-विद्या ह,ै सैन्य-
विज्ञान ह।ै धनुर्वेद वैदिक-विद्या और शब्द ह।ै युद्ध-कला के भारत में अन्य शब्दों जैसे, आयुधविद्या, 
वीरविद्या, शस्त्रविद्या, स्वरक्षाकला आदि शब्दों का भी उपयोग होता रहा ह।ै 

अग्निपुराण में धनुर्विद्या के विविध-स्वरूपों को वर्णन मिलता ह।ै1 अग्निपुराण धनुर्विद्या को 
पांच हिस्सों में बांटता ह।ै प्रथम श्रेणी को यंत्र-मकु्त कहा जाता ह।ै जिसमें किसी यंत्र के जरिए शस्त्र 
का संधान किया जाता ह।ै धनुष यंत्र-मकु्त श्रेणी में आता ह।ै दसूरी श्रेणी को पाणि-मकु्त, कहते हैं। ऐसे 
हथियारों का उपयोग हाथ से फें ककर करते हैं। मकु्त-मकु्त हथियारों की ऐसी श्रेणी  ह,ै जिसका उपयोग  
हाथ से फें ककर और हाथ में रखकर, दोनों तरीकों से किया जा सकता था। भाला इस श्रेणी में आता 
ह।ै अमकु्त श्रेणी के हथियार सदैव हाथ में रहते हैं। तलवार अमकु्त शस्त्र का उदाहरण ह।ै पांचवी श्रेणी 
बाहु-युद्ध की ह।ै यह निशस्त्र होकर हाथ और पैरों से लड़ा जाता ह।ै आधनुिक मार्शल-आर्ट को बाहु-
युद्ध की श्रेणी में रखा जा सकता ह।ै2 यह आश्चर्यजनक ह ैकि जिस मार्शल-आर्ट का अभिकेन्द्र आज 
चीन को माना जाता ह,ै उसका उद्भव और विकास भारत में हुआ ह।ै यहीं पर उसने श्रेष्ठता के शिखर 
को स्पर्श किया। यहीं के एक बौद्ध भिक्षु बोधिधर्म मार्शल आर्ट को चीन लेकर गए, चीनियों को इस 
कला में दीक्षित किया और आज यह कला चीन की पहचान बन गई ह।ै 

योगविद्या का अभिकेन्द्र कोई और देश बनता, इससे पहले हमारे ऋषियों-संतों ने उसे एक 
भारतीय आध्यात्मिक विद्या के रूप में स्थापित कर दिया। लेकिन मार्शल आर्ट के संदर्भ में हम ऐसा 

धनुर्वेदे स ेलकेर बोधिधर्म तक ः यदु्ध-कला 
की सनातन परम्परा और चीनी मार्शल आर्ट

 डॉ. जयप्रकाश सिह
सहायक आचार्य, कश्मीर अध्ययन केन्द्र हिमाचल प्रदशे केन्द्रीय विश्वविद्यालय, सप्तसिधं ुपरिसर, दहेरा

ध
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नहीं कर सके। संभवतः इसका एक बड़ा कारण अंग्रेजों द्वारा मार्शल आर्ट की भारतीय परम्पराओ ंपर 
लगाया गया प्रतिबध भी था, जिसके कारण यह परम्परा नई पीढ़ी तक नहीं पहुचं पाई।3 ओडिशा में 
पाइका-विद्रोह के बाद स्थानीय युद्धकला पाइका पर 1818 में प्रतिबंध लगा दिया गया। तमिलनाडु 
की सिलमबम और केरल कलरिपट्टू  पर भी इस दौर में प्रतिबधित किया गया।4 पंजाब में शस्त्र-विद्या 
को औपनिवेशिक शासनकाल में प्रतिबधित कर दिया गया था। और द्वितीय विश्वयुद्ध के बाद जब 
पूरी दनुिया का आकर्षण मार्शल-आर्ट की तरफ आकर्षित हुआ, तो भारतीय दक्षता की उस स्थिति 
में नहीं थे कि उस-समय अपना दावा कर सकें । कारण स्पष्ट ह।ै यह गुरु और गुरुकुल केन्द्रित विद्या ह-ै         

श्रमेण चित्रयोधित्वं श्रमेण प्रात्यते जयः। 
तस्माद्गुरुसमक्षं हि श्रमः कार्यो विजानता।।5

( श्रम से चित्र योधित्व प्राप्त होता ह,ै श्रम से जय की प्राप्त होती ह।ै सक्षम गुरु के समक्ष ही इस 
विद्या का श्रमपमरू्वक अभ्यास करना चाहिए।)

संगीत और योग के गुरुकुल तो औपनिवेशिक शासनकाल में बाधित नहीं हुए, लेकिन 
शिल्पवेद, आयुर्वेद और धनुर्वेद के गुरुकुल समाप्तप्राय हो गए, इसलिए उसस सम्बंधी विद्याएं अपूर्ण 
रूप में, विकृत रूप में या अवशेष रूप में ही हमें आज प्राप्त हैं। इसके विपरीत चीन में बोधिधर्म 
द्वारा पहुचंाई गई मार्शल आर्ट की विद्या वहां के धार्मिक स्थलों पर सतत रूप से जारी रही। यह तो 
सर्वस्वीकृत और सर्वविदित ह ैकि भारत का ध्यान बोधिधर्म के माध्यम से चीन पर पहुचं कर चान 
बना और जापान-कोरिया में पहुचंकर झेन बन गया, लेकिन आधनुिक मार्शल आर्ट के पितामह के 
रूप में उनके योगदान से अभी तक जनमानस ठीक ढंग से परिचित नहीं हो पाई ह।ै वर्तमान में जब 
भारत-चीन सम्बंधों को विविध स्तरों पर परिभाषित करने की कोशिश की जाती ह ैऔर विविध 
कारणों से चीन को समझने की उत्सुकता में भी भारतीयों में बढ़ रही ह ैतो मार्शल आर्ट और बोधिधर्म 
के सम्बंधों को समझने की आवश्यकता बढ़ जाती ह।ै मार्शल आर्ट की परम्परा की पूंजी से परिचय 
भारतीयों में एक नया आत्मबल तो पैदा ही करेगा, ब्रांड भारत के साफ्ट-पॉवर को बढ़ाएगा ही, चीनी 
मानसिकता को समझने और उसे प्रभावित करने का एक नया सूत्र भी हमारे हाथ लग सकता ह।ै 

बौद्ध भिक्षु बोधिधर्म का संबंध केरल के पल्लव राजवंश से था। वह कांचीपुरम के राजा सुगंध 
के तीसरे पुत्र थे। उन्हें 28 वां और अंतिम बोधिसत्व भी कहा जाता ह।ै बौद्ध धर्म के ज्ञान को भगवान 
बुद्ध ने महाकश्यप से कहा। महाकश्यप ने आनंद से और इस तरह यह ज्ञान चलकर आगे बोधिधर्म 
तक आया। बोधिधर्म इस ज्ञान व गुरु-शिष्य परंपरा के 28वें गुरु थे। उन्होंने अपने जीवन का एक बड़ा 
भाग चीन में बताया। बाद में उन्होंने कुछ योग्य व्यक्तियों को चनुा और अपने मन से उनके मन को 
बिना कुछ बोले शिक्षित किया। 

यही ध्यान-संप्रदाय कोरिया और जापान में जाकर विकसित हुआ, जिसे झेन कहा गया ह।ै 
उनके प्रभाव से चीन में बौधधर्म की जिस शाखा का विकास हुआ, उसे चान बुद्धिज्म कहते हैं। 
बोधिधर्म का कोई ग्रंथ नहीं ह,ै लेकिन झेन या चान सम्प्रदाय की इतिहास पुस्तकों में उनके कुछ 
वचनों का उल्लेख मिलता ह।ै बोधिधर्म के समकालीन चीनी लेखक टान-लिन ने उन्हें पश्चिमी क्षेत्र 
का दक्षिण-भारतीय बताया ह।ै6 कुछ लोग पश्चिमी का अर्थ ईरान निकालत हैं, जबकि भारत भी चीन 
के  पश्चिम में ही पड़ता ह।ै 

बुद्ध की शिक्षाओ ंको हिमालय के पार सबस पहले भारतीय साधओु ंने फैलाया। चीनी परंपरा 
के अनुसार वर्ष 600 में भारतीय साध ुबोधिधर्म ने प्रसिद्ध साओलीन मंदिर में मार्शल आर्ट्स की 
शिक्षा दी। समझा जाता ह ैकि बोधिधर्म स्वयं दक्षिण भारत के रहने वाले थे जहाँ की मौलिक स्थानीय 
युद्ध कला कलारी पट्टू  के नाम से प्रसिद्ध ह ैऔर इसमें हाल के वर्षों में काफी परिवर्तन हुआ ह।ै7
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बोधिधर्म की चीन यात्रा
माना जाता ह ैकि 520 ई. में उन्होंने चीन की यात्रा की थी। टानलिन ने बोधिधर्म के यात्रा वतृ्तांत 

के बारे में कुछ नहीं बताया ह।ै केवल इतना कहकर छोड़ दिया ह ैकई सागरों और पहाड़ों काे पार 
कर वे  चीन पहुचंे। लेकिन सातवीं सदी के लेखक डाओ-जुआन ने उनकी चीन पहुचंने की यात्रा का 
भी विस्तृत वर्णन दिया ह।ै डाओ-जुआन के अनुसार सबस पहले वह सुंग के शासनकाल में नॉन-य ू
पहुचंते हैं। यहां से वे उत्तर की तरफ यात्रा करके वी के राज्य में पहुचंते हैं।8 इसका अर्थ यह ह ैकि 
बोधिधर्म चीन समदु्री-मार्ग से पहुचंे थे। कुछ महत्वपूर्ण स्रोत बताते हैं कि वह 527 ई. में चीन पहुचं े
थे।9 एंथोलॉजी ऑफ पैट्रीआर्कल  हॉल में उन्हें 27 वें बोधिसत्व का शिष्य बताया गया ह।ै 

जब वह चीन पहुंचे तो वहां पर उस समय वी नाम का एक राजा था, जो बौद्ध धर्म का महान 
संरक्षक था। उसका बड़ा मन था कि भारत से कोई बौद्ध शिक्षक चीन आए और बौद्ध धर्म के 
संदेशों का प्रचार-प्रसार करे। इसके लिए उसने भरपूर तैयारियां भी कीं। राजा इंतजार करता रहा, 
लेकिन कोई भी बौद्ध गुरु नहीं आया। दिन बीतत गए और देखते ही देखते राजा साठ साल का हो 
गया। फिर एक दिन यह संदेश आया कि दो महान प्रबुद्ध गुरु हिमालय पार करके चीन आएंगे और 
बौद्ध धर्म के संदेशों का प्रचार करेंगे। यह सुनकर सब तरफ जैसे उत्साह का माहौल बन गया और 
राजा भी इस खुशी में एक बड़े उत्सव के आयोजन की तैयारी में लग गया। कुछ महीनों के इंतजार 
के बाद, चीन राज्य की सीमा पर दो लोग नजर आए। जैसे ही उनके आने की खबर राजा वू को 
मिली, वह अपने राज्य की सीमा तक खुद पहुंचा और उनके स्वागत और आदर-सत्कार की पूरी 
तैयारी के साथ वहां दोनों बौद्ध गुरुओ ंका इंतजार करने लगा। जब ये भिक्षुक वहां पहुंचे, तो लंबी 
यात्रा की थकान उन पर सवार थी। राजा वू ने उन्हें देखा तो उसे बड़ी निराशा हुई। दरअसल, उसे 
बताया गया था कि उन दोनों में से एक बहुत बड़े ज्ञानी हैं और इसलिए वह उनकी प्रतीक्षा कर 
रहा था। लेकिन यह तो महज 22 साल का एक लड़का निकला। दूसरी तरफ, पर्वतों में महीनों की 
लंबी यात्रा से थके हुए बोधिधर्म भी राजा पर अपना कुछ खास प्रभाव नहीं छोड़ पाए। खैर, राजा 
निराश तो बहुत हुआ, लेकिन उसने किसी तरह अपनी निराशा को छिपाया और दोनों भिक्षुकों का 
स्वागत किया। उसने उन्हें अपने शिविर में बुलाया और उन्हें बैठने का स्थान देकर उनके भोजन 
की व्यवस्था की। 

इस बीच, जैसे ही उसे सवाल पूछने का मौका मिला, उसने बोधिधर्म से कहा, ‘क्या मैं आपसे 
एक प्रश्न कर सकता हू?ं’ बोधिधर्म बोले, ‘बिलकुल कर सकते हैं।’ राजा व ूने पूछा, ‘इस सषृ्टि का 
स्रोत क्या ह?ै’ बोधिधर्म राजा की ओर देखकर हसंत हुए बोले, यह तो बड़ा बेवकूफी भरा प्रश्न ह!ै 
कोई और प्रश्न पूछिए। राजा व ू ने खदु को बड़ा अपमानित महसूस किया। दरअसल, उसके पास 
बोधिधर्म से पूछने के लिए सवालों की एक पूरी सूची थी। ऐसे प्रश्न जो उसने कई सालों के दौरान सोच े
थे, ऐसे  प्रश्न जो उसके हिसाब से बेहद गहरे और गंभीर थे। और अब न जाने कहां से आए इस तुच्छ 
लड़के ने उसके ऐसे ही एक गहन प्रश्न को मरू्खतापूर्ण कह कर खारिज कर दिया। और वह भी वह प्रश्न 
जिस पर उसने कई गंभीर वाद विवाद और चर्चाएं की थीं। भीतर ही भीतर खदु को बहुत अपमानित 
और क्रोधित महसूस करते हुए भी, उसने अपने को संभाला और कहा, ‘चलिए, मैं आपसे दसूरा 
प्रश्न पूछता हू।ं मेरे अस्तित्व का स्रोत क्या ह?ै’ यह सुनकर बोधिधर्म और भी जोर से हसंे और बोले, 
‘यह तो और भी मरू्खतापूर्ण प्रश्न ह!ै कुछ और पूछिए।’ अगर राजा व ूभारत के मौसम या बोधिधर्म 
की सेहत के बारे में पूछता, तो शायद बोधिधर्म फिर भी उसके सवालों का जवाब दे देते। मगर वह 
व्यक्ति तो ‘इस सषृ्टि के स्रोत’ और ‘अपने अस्तित्व के स्रोत’ के बारे में पूछ रहा था। बोधिधर्म ने 
राजा के इन प्रश्नों को नकार दिया। अब तो राजा का पारा सातवें आसमान पर पहुचं गया, लेकिन फिर 
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भी उसने खदु को संभाले रखा और तीसरा प्रश्न पूछा कि ‘बौद्ध धर्म का प्रचार-प्रसार करने के लिए 
मैंने कई ध्यान कक्ष बनवाए, सैकड़ों बागीचे लगवाए और हजारों अनुवादकों को प्रशिक्षित किया। 
मैंने इतने सारे प्रबंध किए हैं। क्या मझुे मकु्ति मिलगी?’ यह सुनकर बोधिधर्म गंभीर हो गए। वह खड़े 
हुए और अपनी बड़ी-बड़ी आंखें राजा की आंखों में डालकर बोले, ‘क्या! तुम और मकु्ति? तुम तो 
सातवें नरक में झलुसोगे।’ लेकिन राजा व ूइसमें निहित भाव को समझ नहीं सके। वह गुस्से से भर 
गया और बोधिधर्म को अपने राज्य से बाहर निकाल दिया। बोधिधर्म को इसस कोई फर्क  नहीं पड़ा। 
राजा व ूके राज्य से निकाले जाने के बाद बोधिधर्म पर्वतों में चले गए। वहां उन्होंने कुछ शिष्यों को 
इकट्ठा किया और पर्वतों में ही ध्यान करने लगे।10

बोधिधर्म और मार्शल आर्ट
बोधिधर्म को मार्शल आर्ट का जनक माना जाता ह।ै माना जाता ह ैकि अपनी चीन यात्रा के 

दौरान उन्होंने स्थानीय लोगों को ध्यान की एक विशेष पद्धति, जो बाद में झेन के नाम से प्रसिद्ध हुई, 
में दीक्षित किया और उसका अभ्यास कराना शरुू किया। लेकिन अपनी कमजोर शारीरिक और 
मानसिक क्षमता के कारण चीनी लोग ध्यान की प्रक्रियाओ ंको ठीक ढंग से संपादित नहीं कर पाते 
थे। ध्यान के लिए तो घंटों अविचल ढंग से बैठने की जरूरत होती ह ैऔर अपनी एकाग्रता को हर 
स्थिति में बनाए रखने की आवश्यकता होती ह,ै इसके लिए बेहतर स्वास्थ्य की आवश्यकता होती 
ह।ै बोधिधर्म ने अपने शिष्यों की शारीरिक और मानसिक क्षमता को बढ़ाने के लिए श्वास आधारित 
विभिन्न शारीरिक मदु्राओ ंको गढ़ा और यही मदु्राएं आगे चलकर मार्शल आर्ट का आधार बनीं। 
यह बात उल्लेखनीय ह ैकि मार्शल आर्ट में श्वास की गति पर नियंत्रण के साथ ही विभिन्न तरीके की  
की तकनीकें  सीखी जाती हैं, इसीलिए मार्शल आर्ट को गतिशील प्राणायाम भी कहा जाता ह।ै दरू से 
देखने पर मार्शल आर्ट, आत्मरक्षा की एक तकनीक मात्र दिखती ह ैलेकिन वास्तविकता में इसका 
दायरा आत्मरक्षा से बहुत बड़ा ह।ै शारीरिक मदु्राएं तो आसानी से सीखी जा सकती ह,ै लेकिन ये 
असरकारी तभी बनती हैं जब श्वास पर नियंत्रण के साथ उपयोग में लाई जाएं। दसूरे शब्दों में कहें 
तो श्वास का नियंत्रण ही विभन्न तरह की तकनीकों में जान डालता ह।ै इसलिए आज भी मार्शल 
आर्ट सिखाते समय यह बताया जाता ह ैकि सच्चा योद्धा वही ह ैजिसका अपनी श्वास पर पूरी तरह 
नियंत्रण हो। इसके अतिरिक्त ध्यान, योग और कंुडलिनी शक्ति से जुड़ी हुई विभिन्न अवधारणाओ ं
का उपयोग मार्शल आर्ट में किया गया ह।ै जापानी मार्शल आर्ट का मखु्य लक्ष्य ही जीवनमकु्ति को 
बताया गया ह।ै आत्मरक्षा उसका बहुत छोटा सा हिस्सा ह।ै ध्यान, प्राणायाम और मार्शल आर्ट के 
लक्ष्यों में अद्भुत समानता इसी बात को साबित करता ह,ै मार्शल आर्ट किसी ध्यानी, किसी योगी 
के दिमाग की उपज होगी।11

बोधिधर्म और शाओलिन
वी राज्य में बहिष्कृत  होने के बाद बोधिधर्म शाओलिन टेम्पल की नजदीक गुफाओ ंमें ध्यान 

करने चले गए। कहा जाता ह ै कि वह उपयुक्त पात्र की प्रतीक्षा करते हुए लगातार नौ वर्षों तक 
ध्यान करते रह,े लगातार एक दीवार को देखते रह।े बाद में हयॅूके नामक शिष्य ने अपना एक हाथ 
काटकर उन्हें अपनी प्रतिबद्धता के बारे में आश्वस्त किया। कहा जाता ह ैकि इसके बाद बोधिधर्म ने 
शाओलिन में अपने शिष्यों को मार्शल आर्ट की शिक्षा प्रदान की। ध्यान की स्थिति के लिए जैसी 
शारीरिक और मानसिक क्षमता चाहिए, वह चीनी भिक्षुओ ंमें नहीं थी, इसीलिए उन्होंने मार्शल आर्ट 
की शिक्षा देनी शरुू की। उन्होंने शारीरिक मजबूती के लिए कुछ मदु्राएं बताई, जिन्हें एटीन अर्हत 
हैंड्स कहा जाता ह ैऔर मानसिक सम्बल के लिए जो विधि प्रदान की उसे सिन्यू मेटामार्फोसिंस 
क्लासिक कहा जाता ह।ै बोधिधर्म के शाओलिन टेम्पल छोड़ने के बाद वहां से उनके द्वारा लिखित 
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दो पुस्तकें  प्राप्त होती ह-ैयीजिन जिंग (Yijin Jing) और जीसुई सिंग (Xi Sui Jing)। इनमें से 
यीजिन जिंग अब भी प्राप्त होती ह,ै जबकि जीसुई जिंग अब अप्राप्य ह।ै 
बोधिधर्म और आयुर्वेद 

बोधिधर्म चीन देश के नानयिन (नान-किग) गांव पहुचंे तो गांव के लोगों ने उन्हें एक आपदा के 
रूप में लिया गया। कहते हैं कि इस गांव के ज्योतिषियों की भविष्यवाणी के अनुसार यहां बहुत बड़ा 
संकट आने वाला था। बोधिधर्म के यहां पहुचंने पर गांव वालों ने उन्हें ही यह संकट समझ लिया। 
ऐसा जानकर उन्हें उस गांव से खदेड़ दिया गया। वे गांव के बाहर रहने लगे। उनके वहां से चले जाने 
पर गांव वालों को लगा की संकट चला गया। दरअसल, संकट एक संक्रामक महामारी के रूप में 
गांव में आया। गांव के लोग बीमारी से ग्रसित बच्चों या अन्य लोगों को गांव के बाहर छोड़ दतेे थे, 
ताकि किसी अन्य को यह रोग न लगे।

बोधिधर्म आयुर्वेद का अच्छा ज्ञान था, तो उन्होंने ऐसे लोगों की मदद की तथा उन्हें मौत के 
मुंह में जाने से बचा लिया। तब गांव के लोगों को समझ में आया कि यह व्यक्ति हमारे लिए संकट 
नहीं बल्कि संकटहर्ता के रूप में सामने आया ह।ै गांव के लोगों ने तब ससम्मान उन्हें गांव में शरण 
दी। बोधिधर्म ने गांव के समझदार लोगों को जड़ी-बूटी कुटने और पीसने के काम पर लगा दिया 
और इस तरह पूरे गांव को उन्होंने चिकित्सा सुविधा उपलब्ध कराकर गांव को महामारी से बचा 
लिया।12 मार्शल आर्ट में भी परम्परागत चिकित्सा, नस-नाड़ी विज्ञान का अब भी खबू उपयोग होता 
ह,ै मार्शल आर्ट और आयुर्वेद का यह युग्म बोधिधर्म के चिंतन से ही निकला हुआ माना जाता ह।ै 
बोधिधर्म और चाय की कहानी 

मान्यता के अनुसार ध्यान की प्रक्रिया में नींद आने की समस्या से त्रस्त होकर बोधिधर्म ने अपने 
पलक के बालों  को उखाड़कर फें क दिया था। यही पलकें  चाय के पौधे के रूप में उगीं, जिसकी 
पत्तियां नींद को भगाने में सहायक होती हैं। बोधिधर्म  पर्वत की उपत्यका में रहते थे। उस पर्वत का 
नाम ‘टा’ था, क्योंकि चाय पहली बार इस स्थान पर खोजी गई थी। यही कारण ह ैउसको  ‘टी’ कहा 
गया। बोधिधर्म से जुड़ाव के कारण ही झेन और चान बौद्ध धर्म में चाय को बहुत पवित्रता और विधि-
विधान के साथ ग्रहण किया जाता ह।ै एक बौद्ध भिक्षु अपना दैनिक जीवन चाय से आरंभ करता ह।ै 
उषा काल में, इसके पूर्व कि वह ध्यान करने जाए, वह चाय पीता ह।ै ध्यान कर लेने के उपरांत वह 
चाय पीता ह।ै और वह इसे बहुत धार्मिक ढंग से, बहुत गरिमापूर्वक और अहोभावपूर्वक पीता ह।ै इसे 
कभी एक समस्या के रूप में नहीं सोचा गया वस्तुतः बौद्धांे ने ही इसकी खोज की थी। ऐतिहासिक 
रूप से यह बोधि धर्म से संबंधित ह।ै

ओशो के अनुसार बोधिधर्म परम जागरूकता की एक अवस्था उपलब्ध करने का प्रयास कर 
रहा था। वह कठिन ह।ै तुम भोजन के बिना कई दिन जीवित रह सकते हो। लेकिन नींद के बिना। और 
वह जरा सी नींद को भी नहीं आने दे रहा था। एक समय, सात आठ दिन बाद, अचानक उसे अनुभव 
हुआ कि नींद आ रही ह।ै उसने अपनी आँख की पलकें  उखाड़ दी और उनको फें क दिया, जिसस कि 
अब जरा भी समस्या न रह।े ऐसा कहा जाता ह ैकि वे पलकें  भमूि पर गिरी वे चाय के रूप में अंकुरित 
हो गई। वहीं कारण ह ैकि चाय जागरूकता में सहायक होती ह।ै यदि तुम रात्रि में बहुत अधिक चाय 
पी लो तो तुम सोने में समर्थ नही हो पाओगे। और क्योंकि सारा बौद्ध मन यही ह ैकि कैसे वह बिद ु
उपलब्ध हो जहां नींद बाधा न डाले और तुम पूर्णतः जागरूक रह सको। निःसंदेह चाय करीब-करीब 
एक पवित्र वस्तु, पवित्रों में पवित्रतम हो गई ह।ै

जापान में आश्रमों में छोटे से घर, टी हाउस, चाय घर हुआ करते हैं। जब वे किसी चाय घर 
में जाते ह,ै तो वे इस भांति जाते हैं, जैसे कोई चर्च या मंदिर में जा रहा हो। वे स्नान करते ह,ै वे नए 



धनुर्वेेद से लेकर बोधिधर्म तक ः यदु्ध-कला की सनातन परम्परा और चीनी मार्शल आर्ट	 75

स्वच्छ वस्त्र धारण करते ह।ै वे अपने जूते बाहर छोड़ देते ह।ै वे मौन में आशीष में चलत ह।ै वे बैठ 
जाते ह।ै ....और यह एक लंबा अनुष्ठान ह।ै यह कोई ऐसा नहीं ह ैकि तुम गए और चाय ली और पी 
और चले गए। इतनी जल्दी नहीं। देवताओ ंके साथ शभु व्यवहार होना चाहिए, और चाय देवता ह।ै 
जागतृि की देवता, इसलिए वे मौन में बैठेंगे। और केतली अपना गीत गा रही ह।ै पहले वे इस गीत 
को सुनेंगे। अभी वे तैयारी कर रह ेह।ै केतली पर ध्यान लगायेंगे।

फिर उनको कप और प्लेट दिए जाएंगे। वे कपों और प्लेटों को छुएंगे। उनको देखेंगे क्योंकि वे 
कला की कृतियां ह।ै और कोई बाजार से खरीदे हुए कप उपयोग करना नहीं पसंद करता ह।ै प्रत्येक 
आश्रम अपने स्वयं के कप और प्लेट बनाते ह।ै धनी लोग स्वयं के लिए बनाते ह।ै गरीब लोग यदि 
अपने स्वयं के लिए कप और प्लेट बनाने के व्यय को वहन न कर सकें  तो वह बाजार से खरीद लाते 
ह।ै उनको तोड़ देते ह ैउनको पुनः जोड़ते ह,ै तब वे पूर्णतः अनूठे बन जाते ह।ै तब चाय उड़ेली जाती 
ह।ै और प्रत्येक, गहन, ग्राह्य, ध्यानपूर्ण भाव दशा में होता ह,ै उनकी श्वास धीमी और गहरी चल रही 
होती ह।ै और तब चाय पी जाती ह ैजैसे कि कुछ दिव्य तुम पर बरस रहा हो।13

चीन से अंतिम प्रयाण
एंथ्रोलॉजी ऑफ पैट्रीआर्कल  हॉल के अनुसार मतृ्यु के तीन साल बाद वी राज्य के एक 

अधिकारी सोनग्यून ने बोधिधर्म को पामीर के पठार पर अपना एक जूता अपने सिर रखकर भ्रमण 
करते हुए देखा। उसके कहने पर लोयांग में बोधिधर्म की समाधि खोली गई, किन्तु उसमें एक जूते 
के अलावा और कुछ न मिला। कुछ लोगों का कहना ह ैकि बोधिधर्म चीन से लौटकर भारत आए। 
जापान में कुछ लोगों का विश्वास ह ैकि वे चीन से जापान गए और नारा के समीप कतयोग-यामा 
शहर में एक भिक्षुक के रूप में उन्हें देखा गया।

बोधिधर्म ने शाओलिन में जिस मार्शल आर्ट की शिक्षा दी, वह केरल में अब भी प्रचलित युद्ध 
कला कलारिपट्टू  पर आधारित ह।ै हमें बोधिधर्म के चिंतन और व्यक्तित्व का उपयोग भारत-चीन के 
बीच सांस्कृति क सेतु के रूप में करना ही चाहिए। लेकिन बोधिधर्म का महत्व भारत के लिए इसस 
कहीं अधिक ह।ै बोधिधर्म का चिंतन और कर्म हमें भारत के मलू स्वभाव से परिचित कराने मे अतीव 
सहयोगी साबित हो सकता ह।ै वह स्वभाव जो ध्यान-साधना और शांति-पथ की यात्रा में संघर्ष और 
हिसंा की बाधाओ ंसे भागता नहीं, उनके अस्तित्व का नकारता नहीं बल्कि उन्हें स्वीकार करता ह,ै 
उन पर विजय प्राप्त करने का उद्यम करता ह।ै सम्पूर्णता की इस स्थिति में मार्शल आर्ट ध्यान बन जाता 
ह ैऔर ध्यान, मार्शल आर्ट बन जाता ह।ै संभवतः इसीलिए मार्शल आर्ट के सिद्धहस्त उसे हाथ-पैर 
चलाने की कला के बजाय मवूिंग-मेडिटेशन के रूप में परिभाषित करना अधिक पसंद करते हैं।
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ब्बती धर्मगरुु दलाई लामा ने चीन के अत्याचारों, चालबाजियों और कमजोरियों 
का विस्तृत वर्णन अपनी आत्मकथा में किया ह।ै उनके अनभुवों का यह दस्तावेज 
चीन के प्रति भारत की नीति को नयी दिशा द ेसकता ह।ै प्रस्तुत आलेख में इस 
आत्मकथा के ऐसे महत्वपरू्ण बिन्दुओ ंकी विवेचना की गयी ह।ै 

पिछल कुछ समय से हम चीन के साथ लद्दाख की गलवान घाटी में उलझ ेहुए हैं। पर जब तक 
बात केवल उलझने तक ही सीमित थी, तब तक तो सह्य थी। लेकिन इस बीच दोनों सेनाओ ंके बीच 
जमकर हाथपाई भी हुई और वह भी ऐसी खनूी हाथपाई कि हमारे बीस सैनिकों को अपना सर्वोच्च 
बलिदान दनेा पड़ा। इसलिए अब जब हमारे सैनिकों ने अपना बलिदान द ेही दिया ह,ै तो हमें चीन के 
विरुद्ध हर वह काम करना चाहिए, जो हम कर सकते हैं। यदु्ध का क्षेत्र हो या कोई और विजयी होने के 
लिए सबस अधिक ध्यान ज्ञान एवं नीति पर होना चाहिए। अतंतः ज्ञान ही जीतता ह।ै ऋग्वेद में वर्णित 
ह ै- ‘धियो विश्वा विराजति’। यह ज्ञान ही ह,ै जो विश्व पर राज करता ह।ै अतः हमें अपने इस सतू्र को 
पकड़े रहना चाहिए। इस प्रकार हमें चीन की दरु्बलताओ ंकी ओर विश्व का ध्यान खींचना चाहिए। इस 
दिशा में हम इतना लिखें, बोलें और विमर्श करें कि सबका हाथ चीन की कमजोर नसों पर पड़ जाए। 
फिर चीन की सारी आक्रामकता तिरोहित हो जाएगी। इस संदर्भ में ध्यातव्य ह ैकि तिब्बत चीन की 
सबसे बड़ी कमजोरी ह ैऔर भारत अकेला ऐसा दशे ह,ै जो चीन को तिब्बत के कारण पानी पिला-पिला 
कर मार सकता ह।ै 

तिब्बत का क्षेत्रफल 12 लाख वर्ग किलोमीटर ह।ै यह क्षेत्रफल इतना बड़ा ह ै कि भारत ( 
32 लाख वर्ग किलोमीटर) जैसे विशाल देश के एक-तिहाई क्षेत्रफल से थोड़ा अधिक ह।ै चीन 
का क्षेत्रफल 96 लाख वर्ग किलोमीटर ह,ै जिसका आठवां भाग केवल तिब्बत का ही ह।ै अपनी 
विस्तारवादी नीति का अनुसरण करते हुए चीन ने बड़ी निर्ममता से इतने बड़े देश को अपने में मिला 
लिया। भारत के कुछ लोगों के अतिशय अंग्रेजी प्रेम के कारण हम तिब्बत की ‘सॉव्रेनटी’ और 
‘सूजेरेंटी’ के शब्दजाल में फंसकर कुछ नहीं कर पाए और तिब्बत को मिलाने के बाद उल्टे चीन ने 
ही हमारे ऊपर आक्रमण कर दिया। इस युद्ध की विडंबना यह थी कि भारत की सेना द्वितीय विश्व 
युद्ध की विजयी सेना का हिस्सा रह चकुी थी, लेकिन नेततृ्व की अदरूदर्शिता के कारण हमने पर्याप्त 
तैयारी नहीं की और हमारी पराजय हुई। पर सबस बड़ी बात तो यह हुई कि युद्ध की समाप्ति के बाद 
भी चीन पीछे नहीं हटा, वरन भारत के एक बड़े हिस्से को अपने कब्जे में ले लिया, जो स्थिति आज 
तक बनी हुई ह।ै 

तिब्बतम् शरणम् गच्छामि 

 डॉ. शलेैन्द्र कुमार
लेखक भारत सरकार के वित्त मंत्रलय में सयंकु्त सचिव हैं। लेख में व्यक्त विचार पूर्णतः व्यक्तिगत हैं।

ति

पसु्तक चर्चा
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भारत की स्वतत्रता के तरंुत बाद से ही चीन-पाकिस्तान गठजोड़ कायम हो गया, जिसका परिणाम 
यह हुआ कि हमारी परूी-की-परूी उत्तरी और पश्चिमी सीमा पर स्थायी रूप से शत्रु सेना का जमावड़ा 
हो गया। भारत के परू्वोत्तर के लगभग सभी पथृकतावादी संगठनों की चीन और पाकिस्तान दोनों ने 
ही प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से सहायता की ह।ै इसलिए आश्चर्य नहीं कि परू्वोत्तर के तीन दर्जन के 
आसपास ये सभी पथृकतावादी संगठन वामपंथी विचारधारा को मानते हैं। स्पष्ट ह ैकि ये संगठन चीन 
से अतिशय लाभान्वित होते हैं। 

पर चीन की महत्तम दरु्बलता यह ह ैकि यह दशे घोर अलोकतांत्रिक ह ैऔर हमें इसके विषय में 
कुछ भी सही ढंग से पता नहीं चलता। अगं्रेजी मोह के कारण हमने विश्व की अन्य भाषाओ ंको कोई 
विशषे महत्व नहीं दिया। आज इसका परिणाम यह ह ैकि हमारे पास गिनती के ही लोग हैं, जो चीनी 
भाषा बोल और लिख सकते हैं। जबकि हमसे यह अपेक्षित था कि अब तक कई हजार भारतीय चीनी 
भाषा में प्रवीण होते। और यदि ऐसा होता तो हम उसका साहित्य पढ़कर और चीनी लोगों से सीध े
मिलकर उनकी मन:स्थिति का पता लगाते। लेकिन हम बिल्कुल  पंग ुहो गए हैं। विडंबना यह ह ैकि हम 
अपने निकटतम पड़ोसी दशे के विषय में यह दावा भी नहीं कर सकते कि हम उसके विषय में पश्चिमी 
दशेों से रत्ती भर भी अधिक जानते हैं। बल्कि हो सकता ह ैकि हम उनसे भी कम जानते हों। इसलिए 
समय आ गया ह ैकि चीनी भाषा पढ़ने के लिए सरकार छात्रों को प्रोत्साहित करे। हो सके, तो सरकार इन 
छात्रों को छात्रवतृ्ति भी द।े चीनी भाषा अत्यंत कठिन भाषा ह।ै इसमें अक्षर नहीं होते, जिनको जोड़कर 
हम शब्द बनाते हैं। चीनी लिपि चित्रलिपि ह।ै अर्थात शब्द के स्थान पर चित्र ह ैऔर इन चित्रों की संख्या 
हजारों में ह।ै इसलिए इस भाषा पर अधिकार प्राप्त करने में अपेक्षाकृत अधिक समय लगता ह।ै यह भी 
एक कारण ह ैजिसके चलत छात्र इस भाषा को सीखने से कतराते हैं। 

तिब्बत विश्व के सर्वाधिक अहिसंक दशेों में गिना जाता था। परूी तरह बौद्ध धर्म का पालन करने 
के कारण इसके शासन के पास पर्याप्त सेना नहीं होती थी। क्या ऐसे अहिसंा और शांति के पजुारियों को 
अपनी तरह से जीने का अधिकार नहीं था? अचानक चीन ने शांतिप्रिय तिब्बत पर आक्रमण कर दिया। 
पर तिब्बती लोगों की प्रतिक्रिया दखेिए कि उन्होंने चीनी अधीनता को अस्वीकार कर दिया और या 
तो वे चीनी सेना से लड़े या दरु्गम पहाड़ों के बीच होते हुए अत्यंत कठिन परिस्थितियोंमें भारत आए। 
ये तिब्बती पिछल छः दशकों से अपनी जन्मभमूि से दरू भारत में निर्वासित जीवन जी रह ेहैं। विश्व में 
बहुत कम ऐसे समाज होंगे, जो इस प्रकार अपनी मातभृमूि से वंचित नागरिकताविहीन जीवन जी रह ेहों। 
अब तक इनकी दो पीढ़ियां भारत में ही परलोक सिधार चकुी हैं। अब तो इनमें अधिकतर वे हैं, जिनका 
जन्म भारत में ही हुआ ह।ै कितना बड़ा त्याग, बलिदान और तपस्या भारत में रह रह ेतिब्बती समाज ने 
की ह।ै अपनी जन्मभमूि को छोड़ने की पीड़ा ये आज तक झले रह ेहैं। शांतिप्रिय जीवन शलैी के कारण 
तिब्बतियों से भारतीय समाज को न्यूनतम कष्ट हुआ ह।ै 

लेकिन यह सब हुआ कैसे ? इसका सबसे सीधा उत्तर यही ह ैकि यह सब तत्कालीन भारत सरकार 
की नीति के कारण हुआ। इसको जानने के लिए हमें सबसे प्रामाणिक स्रोत अर्थात दलाई लामा के पास 
जाना होगा। दलाई लामा अपनी आत्मकथा - ‘मरेा दशे निकाला’ में लिखते हैं कि, ‘तिब्बत चीन का 
कभी हिस्सा नहीं रहा था। प्राचीनकाल से चीन के अनेक बड़े-बड़े भागों पर तिब्बत का दावा रहा ह।ै 
इसके अलावा दोनों दशेों के लोग नजृाति और प्रजाति दोनों दृष्टियों से एक-दसूरे से बिल्कुल  अलग हैं। 
हम दोनों न एक भाषा बोलत हैं और न तिब्बती भाषा की लिपि चीनी लिपि से जरा भी मिलती ह।ै’ 
यही बात बाद में ज्यूरिस्ट्स के अन्तर्राष्ट्रीय आयोग ने भी कही थी :

“सन 1912 में चीनियों को अपने दशे से निकालने के विषय में तिब्बत की स्थिति को तथ्यात्मक 
रूप से स्वतत्र माना जा सकता ह…ै..इसलिए यह निवेदन किया जाता ह ैकि सन 1911-12 की घटना 
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को परू्णत: प्रभसुत्तात्मक और तथ्य व काननू की दृष्टियों से चीनी नियंत्रण से पनुः स्वतत्र हुआ राज्य 
माना जाए।” ( पषृ्ठ 71 )

वास्तव में सच तो यह ह ैन केवल तिब्बत कभी भी चीन के अधीन नहीं रहा, बल्कि सन 763 
में तिब्बत की सेनाओ ंने चीन की राजधानी पर ही कब्जा कर लिया था और उन्हें वहां से ‘कर’ तथा 
अन्य सवुिधाए ंप्राप्त होती थीं। लेकिन जैसे-जैसे बौद्ध धर्म में उनकी रुचि बढ़ी, उनके अन्य दशेों से संबंध 
राजनीतिक न रहकर आध्यात्मिक होते चले गए। चीन के संबंध में यह बात विशषे रूप से सच थी और 
उसके साथ तिब्बत के संबंध कुछ ‘पजुारी-संरक्षक’ जैसे हो गए। मचं ूसम्राटों ने, जो बौद्ध थे, दलाई 
लामा को ‘विस्तारशील बौद्ध धर्म का सम्राट’ कहा था। (पषृ्ठ 17-20 )

इस सबके अतिरिक्त सबसे बड़ी बात तो यह ह ैकि चीन और तिब्बत के बीच सदियों परुानी संधि 
थी, जिसके अनसुार एक दशे कभी भी दसूरे पर आक्रमण नहीं करेगा। दलाई लामा लिखते हैं कि, 
तिब्बत में जोखांग मदंिर सबसे पवित्र माना जाता ह।ै इसका निर्माण सातवीं शताब्दी में राजा सोंगत्सेन 
गाम्पो के शासन काल में उसकी एक पत्नी भ्रिकुटी दवेी, जो नेपाल की राजकुमारी थी, के द्वारा लाई गई 
एक प्रतिमा को स्थापित करने के उद्देश्य से किया गया था। इस मदंिर का एक महत्वपरू्ण अगं इसके प्रवेश 
द्वार पर खड़ा वह पत्थर का स्तंभ ह,ै जो तिब्बत के प्राचीन इतिहास और उसकी शक्ति का परिचायक 
ह।ै इस पर तिब्बती और चीनी दोनों भाषाओ ंमें सन 821-22 में दोनों दशेों के मध्य हुई स्थायी संधि का 
विवरण खदुा हुआ ह,ै जो इस प्रकार ह ै:

“तिब्बत के महाराज…तथा चीन के महाराज…दोनों का रिश्ता भतीजे और चाचा का ह…ै…
दोनों ने एक महान संधि की और उसकी पषु्टि की ह।ै सब दवेता और मनषु्य इसे जानते हैं और गवाही 
दतेे हैं कि यह कभी बदला नहीं जाएगा। इस संधि का विवरण पत्थर के इस स्तंभ पर अकंित किया जा 
रहा ह,ै जिससे भावी यगुों तथा पीढ़ियों को भी इसका ज्ञान हो सके।” ( पषृ्ठ 51 )

इतने सारे साक्ष्यों और प्रमाणों के होते हुए भी चीन की नई-नई कम्युनिस्ट सरकार ने 1950 से ही 
चोरी-छिपे और धोख ेसे तिब्बत में अपनी घसुपैठ शरुू कर दी। जब दलाई लामा को इसका आभास 
हुआ तो उन्होंने सभी महत्वपरू्ण दशेों, जिनमें चीन भी शामिल था, के यहां अपने राजदतू भजेे। लेकिन 
जहां अन्य दशेों तक उनके राजदतू पहुचं ही नहीं पाए, वहीं चीन की सरकार ने इन राजदतूों से बलात 
एक अनबंुध पर हस्ताक्षर करवा लिए और दलाई लामा की नकली मदु्रा भी उस पर अकंित कर दी। ( 
दखेिए चीनी सरकार की धोखाधड़ी ! ) इस अनबंुध के अनसुार, चीनी अधिकारी और सेना तिब्बत में 
तिब्बत के लोगों को सहायता पहुचंाने के लिए रहगेी। और दलाई लामा के लिए कहा गया कि चीनी 
अधिकारी और सेना उनके राज्य में प्रगति कराने का काम करेगी। इसके बाद दलाई लामा को बीजिग 
भी बलुाया गया। वहां जाकर उन्हें समझ में आने लगा कि चीनी सरकार वास्तव में क्या चाह रही ह।ै 
इधर चीनी सेना और तिब्बत के लोगों के बीच आए दिन झड़पें होने लगीं, जो धीरे-धीरे करके तिब्बती 
लोगों द्वारा चलाए गए स्वाधीनता संग्राम में परिणत हुई।ं 

इस बीच एक बौद्ध सम्मेलन में भाग लेने के कारण दलाई लामा भारत आए। उन्हें अन्यान्य कारणों 
से भारत से सर्वाधिक आशा थी। वह तत्कालीन प्रधानमतं्री जवाहरलाल नेहरू से मिल और अपनी 
और तिब्बत की परूी दखुद और पीड़ादायक कथा सनुाई। परंत ुनेहरू ने उन्हें किसी भी तरह की सहायता 
दनेे से मना कर दिया। ( यहां ध्यातव्य ह ैकि सात समदंर दरू से अमरीका ने तिब्बतियों की यथाशक्ति 
सहायता की। ) फिर भी दलाई लामा उनसे कई बार मिल और यहां तक कह दिया कि तिब्बत की 
स्थिति इतनी विस्फोटक ह ैकि मैं स्वयं भी वहां नहीं जाना चाहता और यह भी कि मझु ेभारत में ही 
शरण दीजिए। नेहरू ने उनसे कहा कि मैं आपके लिए चाउ एन लाइ ( तत्कालीन चीनी प्रधानमतं्री ) से 
बात करूं गा। और संयोगवश कुछ ही दिनों बाद चाउ एन लाइ भारत आए और नेहरू ने दलाई लामा से 
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उनको दिल्ली हवाई अड्डे पर मिलवाया। लेकिन जैसा कि सर्वविदित था चाउ एन लाइ झठू बोलने में 
माहिर थे और उन्होंने तिब्बत को लेकर दलाई लामा को आश्वस्त किया कि आप ल्हासा पहुचंिए सब 
कुछ ठीक हो जाएगा। इसके बाद दलाई लामा के यह मानते हुए भी कि उन्हें चाउ एन लाइ की बात पर 
भरोसा नहीं ह,ै नेहरू ने उन्हें आश्वस्त किया कि आपको ल्हासा अवश्य जाना चाहिए और यह भी कि 
मैं स्वयं आपसे मिलने ल्हासा आऊंगा। (अन्यत्र चीनी लोगों के चरित्र के विषय में दलाई लामा लिखते 
हैं कि ‘झठू बोलना तो उनके (चीनियों) खनू का हिस्सा ह।ै ) वैसे ल्हासा आने के लिए दलाई लामा ने 
ही नेहरू को निमतं्रण दिया था और उन्हें आशा थी कि एक बार यदि नेहरू स्वयं आकर तिब्बत की 
स्थिति दखे लें, तो संभव ह ैकि चीनी सरकार के व्यवहार में परिवर्तन आए, और नहीं तो, नेहरू के मन 
में तिब्बतियों के प्रति सहानभुतूि अवश्य उत्पन्न होगी।

इस प्रकार नेहरू के आश्वासन पर दलाई लामा ल्हासा पहुचं गए। पर वहां जाकर तो उन्होंने दखेा 
कि अब तो स्थिति बद से बदतर हो चकुी ह।ै चारों ओर हिसंा ही हिसंा हो रही ह।ै अब दिन-प्रतिदिन 
दलाई लामा के सामने चीनी सरकार का असली रूप खलुने लगा। दलाई लामा लिखते हैं कि, ‘चीनी 
नेततृ्व सही अर्थों में मार्क्सवादी नहीं ह,ै जो परूी दनुिया के लोगों को सखुी जीवन प्रदान करने के लिए 
समर्पित ह,ै बल्कि यह बड़े प्रबल रूप में राष्ट्रवादी ह।ै सच्चाई यह ह ैकि ये चीनी अधं-दशेभक्त तथा 
संकीर्ण उग्र-राष्ट्रवादी हैं, जो कम्यूनिस्टों के वेश में दनुिया को धोखा द ेरह ेहैं।’ फिर भी दलाई लामा 
नेहरू की प्रतीक्षा करते रह।े पर चीनियों ने नेहरू की यात्रा ही रद्द करवा दी। इस प्रकार दलाई लामा के 
लिए आशा की जो अतंिम किरण थी, वह भी जाती रही। 

नेहरू को लेकर दलाई लामा लिखते हैं कि, “सबसे बरुी बात यह थी कि हमारे सबसे समीप 
के पड़ोसी दशे तथा धर्म के कें द्र भारत ने चपुचाप तिब्बत पर चीन के दावों को स्वीकार कर लिया 
था। अप्रैल 1954 में नेहरू जी ने चीन के साथ एक नई चीन-भारत संधि पर हस्ताक्षर किए थे, जिसमें 
पंचशील नामक एक आचार-संहिता थी, जिसके अनसुार यह तय पाया गया था कि भारत तथा चीन 
किसी भी परिस्थिति में एक-दसूरे के ‘आतंरिक’ मामलों में हस्तक्षेप नहीं करेंगे।”  ( पषृ्ठ 110 ) इस 
प्रकार जिसे कहते हैं ‘आ बैल मार’ वाली स्थिति भारत ने स्वयं पैदा की। भारत ने बिना कुछ पाए अपने 
हाथ कटवा लिए। भारत को किसी भी हालत में यह संधि नहीं करनी चाहिए थी। तिब्बत सदा भारत 
और चीन के बीच का ‘मध्य-स्थित’ ( बफर ) दशे रहा था। यहां तक कि अगं्रेजों के समय भी यही 
स्थिति थी। लेकिन नेहरू की अदरूदर्शिता दखेिए कि उन्होंने ऐसी संधि पर हस्ताक्षर किए, जो हमारे लिए 
मतृ्यु के वारंट के समान था। इससे तिब्बत के साथ-साथ हमारा भी अहित भी हुआ। 

दलाई लामा नेहरू के विषय में लिखते हैं कि, “माओ की तलुना में उनमें कम आत्मविश्वास प्रतीत 
होता था, लेकिन उनके व्यवहार में तानाशाही बिल्कुल  नहीं थी। वह दखेने से ही ईमानदार लगते थे, 
इसीलिए बाद में चाउ एन लाइ से धोखा खा  गए।” ( पषृ्ठ 123 ) अब बताइए ऐसी ईमानदारी किस काम 
की कि आप विदशेी मामलों में धोखा खा गए, जबकि आपके पास विदशे, रक्षा और गहृ मतं्रालयों 
के अतिरिक्त परूा खफुिया विभाग भी तो था। वास्तव में परम पावन दलाई लामा नेहरू के लिए कठोर 
शब्दों का प्रयोग करने बच रह ेहैं, क्योंकि स्वयं वही बताते हैं कि एक भारतीय समाचार पत्र ने चाउ एन 
लाइ को ‘च्यु एडं लाइ’ (Chew and Lie) अर्थात ‘चबाओ और झठू बोलो’ का नाम दिया था। ( 
पषृ्ठ वही ) इस प्रकार जो बात एक समाचार पत्र को पता थी, उससे दशे का प्रधानमतं्री अनभिज्ञ था ! 

इतना ही नहीं, नेहरू ने जिस प्रकार दलाई लामा को वापस ल्हासा जाने को कहा था उस पर संसद 
में तीखी बहस छिड़ गई थी और नेहरू कटुआलोचना के शिकार हुए थे। पंचशील के दस्तावेज को 
लेकर तो आचार्य कृपलानी ने यहां तक कह दिया कि यह “पाप से उत्पन्न हुआ ह ैऔर एक प्राचीन 
राष्ट्र के विनाश पर हमारी सहमति की महुर लगाने के लिए तैयार” किया गया ह।ै ( पषृ्ठ 153 ) इसलिए 
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सबको सब कुछ पता था। फिर भी नेहरू छल गए। इसे ही कहते हैं कि ‘जाने न जाने गलु ही न जाने, 
बाग तो सारा जाने ह।ै’  

उधर तिब्बत में वहां के लोगों को सलूी पर चढ़ाना, अगं-अगं काटकर मारना, पेट फाड़कर 
अतंड़ियां बाहर निकालना, छेद-छेदकर मारना, इत्यादि अत्याचार चरम पर थे। इसी तरह गर्दन उड़ा 
दनेा, जलाना, पीट-पीटकर अधमरा करना, जिंदा भट्ठी में झोंक दनेा, घोड़ों से बांधकर लोगों को 
घसीटना, जब तक वे मर न जाए,ं सलूी पर उल्टा लटकाना और बर्फ  के पानी में हाथ बांधकर डाल दनेा 
आदि सामान्य कार्य थे। इस पीड़ा के बीच लोग ‘दलाई लामा’ की जय’ न बोल सकें , इसलिए उनकी 
जीभें मांस काटने के नकुीले चाकुओ ंसे निकाल ली जाती थीं। ( पषृ्ठ 131 )

अतंतोगत्वा जब दलाई लामा के पास कोई विकल्प नहीं बचा, तो उन्होंने मार्च 1959 में भारत 
आने का निर्णय लिया। अब चूकंि नेहरू को अपने किए पर संभवतः ग्लानि हो रही थी, इसलिए उन्होंने 
दलाई लामा को शरण द ेदी। 

यह प्रकरण तो अब इतिहास का हिस्सा बन चकुा ह।ै परंत ुइसी में वह बीजतत्व समाहित ह,ै 
जिससे हम चीन पर विजय प्राप्त कर सकते ह।ै अब हमें अपनी परुानी नीति त्यागकर खलु्लम-खलु्ला 
यह कहना चाहिए कि तिब्बत को मकु्त करो क्योंकि उस पर चीन का अवैध कब्जा ह।ै सरकार से कहीं 
अधिक इस बात का प्रचार प्रबदु्ध लोगों को करना चाहिए। तिब्बत से एक लाख लोग भारत आए थे। 
इतनी बड़ी संख्या में लोगों द्वारा अपने दशे को छोड़ना ही इतना बड़ा प्रमाण ह ैकि चीन बचाव में आ 
सकता ह।ै हमें इस पर लगातार लिखना, विचार-विमर्श करना और इसे ही टीवी तथा समाचार पत्रों का 
मखु्य विषय बनाना चाहिए। इसी प्रकार हांगकांग में हो रह ेआत्याचार को लेकर मानवाधिकार की बात 
करनी चाहिए। और इसी तरह ताइवान से भी हमें सहानभुतूि जतानी चाहिए। चीन की सरकार तानाशाह 
ह,ै हमें इसका भी जोर-शोर से प्रचार करना चाहिए। ‘हम लोकतांत्रिक हैं इसलिए हम चीन से मानवीय 
मलू्यों की रक्षा में बहुत आगे हैं’ ऐसा हमें बार-बार कहना चाहिए। हमें इस बात का भी प्रचार करना 
चाहिए कि चीन के लोग दनुिया के सर्वाधिक त्रस्त लोगों में हैं। उनके पास किसी भी तरह की व्यक्तिगत 
स्वतत्रता नहीं ह।ै चीन खफुिया तंत्र के आधार पर चलता ह ैऔर तानाशाही शासन अपनी आलोचना 
करने वालों को ठिकाने लगाता ह।ै हमारे पास लोकतंत्र नामक एक ऐसा शस्त्र ह,ै जिसकी चीन के पास 
कोई काट नहीं ह।ै वहां के लोगों की खातिर हमें चीन में लोकतंत्र स्थापित करने की मांग भी करनी 
चाहिए। चीन की वास्तविक स्थिति के बारे में हमें तिब्बतियों से संपर्क  साधना चाहिए, जो अभी भी 
चीन में रह रह ेअपने परिजनों से जडु़े हुए हैं। 

सांस्कृति क क्रांति या थियानमने चौक वाली घटनाओ ं के दौरान चीन ने जिस बड़े पैमाने पर 
नरसंहार किया ह,ै इन सबकी हमें पर्याप्त चर्चा करनी चाहिए। इससे चीन का मनोबल गिरेगा। अभी वैसे 
भी चीन से शायद ही कोई दशे सहानभुतूि रखता हो ! इसलिए यह और भी आवश्यक ह ैकि हम उस 
पर जोरदार हमला करें। इसके साथ ही हमें पता ह ैकि चीन की सीमाओ ंसे लगे भारत सहित चौदह दशे 
हैं, जिनसे बचते हुए ही चीन हमसे यदु्ध करेगा। इस प्रकार उसकी कठिनाइयां कहीं अधिक हैं। हमें याद 
रखना चाहिए कि यदु्ध केवल सीमा पर ही नहीं होता। यह दशे के अदंर भी होता ह।ै इसके साथ ही हमें 
यह भी याद रखना चाहिए कि चीनी सैनिकों ने पिछल चालीस वर्षों में कभी भी अपने शौर्य या पराक्रम 
का झडंा नहीं गाड़ा ह।ै वह केवल अपनी अधिक संख्या के कारण भारी-भरकम दिखता ह।ै दसूरी ओर, 
भारत चीन के साथ के यदु्ध के बाद से तीन बार पाकिस्तान को हरा चकुा ह।ै इसलिए हमारे सैनिक 
अधिक अभ्यस्त हैं। वैसे भी पाकिस्तान की कृपा से हम रोज ही यदु्ध की स्थिति में रहते हैं। 

इसके अलावा चीनी सैनिक इतने साहसी भी नहीं होते। भारत-चीन यदु्ध के समय भी ऐसा दखेा 
गया था। दलाई लामा स्वयं एक प्रकरण सनुाते हैं कि एक स्थान पर दो सौ चीनी सैनिक थे जिन पर 
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तिब्बत के मशु्किल से आठ-दस लड़ाकों ने हमला कर दिया। इस पर चीनी सैनिक इस तरह घबरा गए 
कि अधंाधुधं गोलियां चलाने लगे। परिणाम यह हुआ कि उन्हीं में से अधिक लोग अपनी ही गोलियों 
के शिकार हो गए और तिब्बती लड़ाके भागने में भी सफल रह।े ध्यान रह ेकि जो जितना अधिक क्रू र 
और अत्याचारी होता ह ैअदंर से वह उतना ही अधिक कायर होता ह।ै चीनी सैनिकों की एक और 
समस्या यह ह ैकि उनमें संकल्प का अभाव पाया जाता ह।ै वास्तव में वे भाड़े के सैनिक अधिक होते 
हैं, न कि अपने दशे के लिए मरने-मिटने वाले। दोनों विश्व यदु्ध इस बात का प्रमाण ह ैकि लोकतांत्रिक 
शक्तियां ही विजयी होती हैं।

इसलिए हमें चारों ओर से और हर स्तर पर लड़ाई करनी ह,ै ताकि हम चीन को परास्त कर सकें । 
अनेक जानकारों का मानना ह ैकि चीन को यदि कोई परास्त कर सकता ह,ै तो वह भारत ह ैऔर अब 
हम अपने बीस सैनिकों के बलिदान के बाद चीन को परास्त करना अपना पनुीत कर्तव्य भी समझते हैं। 
इसलिए जैसा कि प्रसिद्ध कवि चदंवरदाई ने पथृ्वीराज चौहान से कहा था, ‘मत चकूो चौहान’, उसी 
प्रकार कहा जा सकता ह ैकि ‘मत चकूो भारत’।

सभी बीस वीरगति प्राप्त योद्धाओ ंको लेखकीय श्रद्धांजलि !
सदंर्भ
1.	 परम दलाई लामा, “मरेा दशे निकाला,” राजपाल प्रकाशन, 2010
2.	 “Freedom in Exile : The Autobiography of the Dalai Lama” का महने्द्र कुलश्रेष्ठ द्वारा अनवुाद 21 

जनू 2020
3.	 लेखक भारत सरकार के वित्त मतं्रालय में संयकु्त सचिव हैं और इस लेख में व्यक्त विचार व्यक्तिगत हैं।



भारतीय संस्कृ ति के विश्वसंचार के अध्येता	 83

रूकुल कांगड़ी के आश्रम वासी आचार्य, शिक्षक और भारती के वरदपतु्र पंडित 
चदं्रगपु्त वेदालंकार जी को स्मृति पटल पर अकंित रखने के लिए उनकी एक प्रमखु 
रचना बहृत्तर भारत ही इतना इतनी अधिक सक्षम ह ै कि किसी और परिचय की 
आवश्यकता नहीं बचती। उनके गरुु और भारतीय इतिहास मनीषा के परम विद्वान पं. 
सत्यकेत ुविद्यालकार के सभी गणु और ज्ञान का अपार विस्तार चदं्रगपु्त जी की पसु्तकों 

स्पष्ट नजर द्रष्टव्य होता ह।ै उनका निरूक्त पर भाष्य हो या हिन्दी भाषा का सही इतिहास किसी भी रूप 
में बहृत्तर भारत से कम नहीं ह।ै पंडित चदं्रगपु्त वेदालंकार गरुुकुल कांगड़ी में शिक्षक से कुलपति के पद 
तक पहुचं ेलेकिन उसके साथ रह ेसहकर्मियों और विद्यार्थियों कहना ह ैकि उनके समान सहज और 
ज्ञान का भण्डार उन्होंने कभी नहीं दखेा। उनके विद्यार्थी रह ेडॉ. ललित पाण्डे का कहना ह ैकि पंडित 
जी और इतिहास का ज्ञान इतना विस्तार लिए हुए था कि वे इतिहास के विश्वकोष के समान प्रतीत होते 
थे। उनसे किसी भी विषय पर वार्ता की जा सकती थी। फिर भी भारत के सांस्कृति क विस्तार का जिस 
प्रकार उन्होंने ने वहृत्तर भारत में चित्रित किया वह स्वयंमवे अनपुम ह।ै 

चंद्रगुप्त वेदालंकार जी का जन्म वर्ष 1895 में गोविंदगढ़, पंजाब के एक क्षत्रिय परिवार में 
हुआ था। वर्ष 1937 में उन्होंने गुरुकुल कांगड़ी से हिन्दी और संस्कृत  माध्यम से स्नातक की परीक्षा 
उत्तीर्ण की और उन्हें वेदालंकार की उपाधि दी गई। विद्यार्थी जीवन से ही वे एक ओजस्वी वक्ता और 
अच छ्े लेखक रह।े इसके बाद वे गुरुकुल कांगड़ी में ही प्राध्यापक नियुक्त हो गए। वहाँ रहते हुए ही 
उन्होंने बहृत्तर भारत नामक प्रसिद्ध ग्रंथ लिखा। वर्ष 1939 में उन्हें पंजाब विश्वविद्यालय, लाहौर की 
प्राचीन ग्रंथों की अनुसंधान समिति का सदस्य नियुक्त किया गया। वर्ष 1940 में वे भाई परमानंद, 
वीर सावरकर और पंडित श्यामाप्रसाद मखुर्जी आदि के साथ मिल कर देश के स्वाधीनता संग्राम में 
सहभागिता की। इस कारण उन्हें कई बार जेलयात्रा भी करनी पड़ी। एक दरु्घटना में उनकी अकाल 
मतृ्यु हुई।

भारतीय संस्कृति  के विश्वसंचार पर उनका विशषे काम था। इसकी झलक उनकी सभी पसु्तकों 
में दिखाई पड़ती ह।ै अपने निरुक्त भाष्य में चन्द्रगपु्त वेदालंकार ने लिखा ह ैकि प्रायः दक्षिण परू्व एषिया 
के सभी द्वीपों में प्राप्त अगस्त्य ऋषि की प्रतिमाए,ं भारत में प्रसिद्ध उनके समदु्रपान तथा दक्षिण दिशा 
में जाकर बसने की समस्या का सनु्दर समाधान कर रही हैं।  भारत तथा दक्षिण परू्व एशिया के प्राचीन 
सांस्कृति क सम्बन्धों को प्रगाढ़ करने में कौण्डिन्य तथा अगस्त्य का विशषे योगदान ह ैजिससे भारतीय 
संस्कृति  को वैश्विक प्रसार मिला। 

भारतीय संस क्ृ ति के  
विश्वसंचार के अध्येता

 डॉ. विवेक भटनागर
लेखक वरिष्ठ पत्रकार औऱ इतिहासविद ्हैं।

गु

व्यक्तित्व
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बहृत्तर भारत में उन्होंने भारत की बहृत्तर सांस्कृति क सीमाओ ंका अद्भुत दर्शन कराया ह।ै वे 
लिखते हैं - सम्राट अशोक के बाद सम्राट कनिष्क के शिलालेख अफगानिस्तान में मिलत हैं जिनका 
सम्राज्य गांधार से तरु्कि स्तान तक था और जिसकी राजधानी पेशावर थी। सम्राट कनिष्क के शिव, 
विष्णु, बदु्ध के साथ जरथसु्त्र और यवन दवेी-दवेताओ ंके सिक्के  भी मिलत हैं। (पषृ्ठ 26-28) अजन्ता 
की गफुाओ ंमें बने चित्रों में सम्राट पलुकेशिन द्वितीय की सभा में पारसिक नरेश खसुरू द्वितीय और 
उनकी पत्नी शीरीं दर्शाए हैं। (पषृ्ठ 238) इतिहासकार तबारी ने 9वीं शताब्दी में भारतीय नरेश के 
फिलिस्तीन पर आक्रमण का वर्णन किया ह।ै उसने लिखा ह ैकि बसरा के शासक को सदवै तैयार रहना 
पड़ता ह ैचूकंि भारतीय सैन्य कभी भी चढ़ आता ह।ै यही कारण ह ैअब सिन्धु विजय के पश्चात अरबों 
को भारत से दरू रहना पड़ा। (पषृ्ठ 639)

7वीं शताब्दी के मध्य में तरु्क  मसुलमानों की सेना ने बल्ख पर आक्रमण किया। वहां के प्रमखु 
नौबहार मदंिर को जिसमें वैदिक यज्ञ होते थे, को मस्जिद में बदल दिया। यहाँ के पजुारियों को बरमका 
{ब्राह्मक या ब्राह्मण का अपभ्रंश} कहा जाता था। इन्हें मसुलमान बनाया और बगदाद ले गये। वहां के 
खलीफा ने इनसे भारतीय चिकित्सा शास्त्र, साहित्य, ज्योतिष, पंचतंत्र, हितोपदशे आदि का अनवुाद 
करने को कहा। इसी क्रम में अहबं्रह्मास्मि से अनल हक आया। भारतीय अकंों के हिन्दसे बने, जिन्हें बाद 
में योरोप के लोग अरब से आया मान कर अरैबिक कहने लगे। पंचतन्त्र के कर्क ट-दमनक से कलीला-
दमना बना। आर्यभट्ट की पसु्तक आर्यभटीयम का अनवुाद अरजबंद, अरजबहर नाम से हुआ। (पषृ्ठ 
संख्या 167-172)

इन उद्धरणों से यह स्पष्ट होता ह ैकि पंडित चदं्रगपु्त वेदालंकार ने भारतीय संस्कृति  की विश्वव्याप्ति 
को लेकर काफी शोधपरक काम किया था। पसु्तकों के लेखक आम तौर पर अपनी किताब अपने 
माता-पिता, बच्चो को, पत्नी अथवा गरुू को समर्पित करते हैं। लेकिन वेदालंकार जी  ने बहृत्तर भारत 
‘‘आत्मत्याग की जिन प्रतिभाओ ंने सह-सह कर कष्ट अपार, दशे-दशे में सत्य अहिसंा सेवाव्रत का 
किया प्रसार।’’ उन्हीं अमर संदशेवाहकों को समर्पित की। यह पसु्तक आपके सामने एक नई दनुिया 
खोलती ह।ै इसे पढ़त हुए आप बार-बार उन कॉमरेड इतिहासकारों को याद करते हुए -जिनकी लिखी 
हुई पसु्तकें  पाठ्क्रम में पढ़त हुए आप और मैं बड़े हुए- उन्हें कोसने जैसा कुछ करते हैं कि उन्होंने इतना 
सबकुछ हमसे छुपा लिया क्योंकि उनका मकसद भारतीय परंपरा और संस्कृति  से हमारा परिचय कराना 
नहीं था बल्कि वे एक खास विचारधारा से प्रेरित ज्ञान हम तक पहुचंा रह ेथे।
सदंर्भ
1.	 वहृत्तर भारत - पं. चदं्रगपु्त वेदालंकार
2.	 निरुक्त भाष्य- पं. चदं्रगपु्त वेदालंकार
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नसीईआरटी कक्षा नौ से विद्यार्थियों को विश्वइतिहास की जानकारी दनेा प्रारंभ करती 
ह।ै कक्षा नौ से पहले एनसीईआरटी विद्यार्थियों को सामान्यतः भारत के इतिहास के 
बारे में ही पढ़ा रही होती ह।ै इस अकं में एनसीईआरटी की कक्षा नौ की इतिहास की 
पसु्तक और उसमें प्रस्तुत उसकी विश्वदृष्टि की समीक्षा करेंगे।

सबस पहले हमें यह जानना चाहिए कि स्वयं एनसीईआरटी अपनी इस पुस्तक के बारे में क्या 
कहती है। पुस्तक की भूमिका में नीलाद्री भट्टाचार्य लिखते हैं, “कक्षा IX और X की इतिहास 
की पाठ्यपुस्तकों का मुख्य ज़ोर यही समझने पर है कि समकालीन विश्व कैसे बना है। पिछली 
कक्षाओ ं(VI-VIII) में आपने भारत के इतिहास के बारे में पढ़ा है। अगले दो सालों (कक्षा IX 
और X) की इतिहास की पुस्तकों में आप यह जानेंगे कि किस तरह भारत के अतीत की कहानी 
दुनिया के लंबे इतिहास से जुड़ी हुई है। जब तक हम इस संबंध पर विचार नहीं करेंगे तब तक इस 
बात को अच्छी तरह नहीं समझ पाएँगे कि भारत में क्या और कैसे हो रहा था। यह बात इसलिए 
और भी महत्त्वपूर्ण हो जाती है कि आज तमाम अर्थव्यवस्थाएँ और समाज दिनोंदिन गहरे तौर 
पर एक-दूसरे से जुड़ते जा रहे हैं। इतिहास को हमेशा भौगोलिक सीमाओ ंमें बंद करके नहीं देखा 
जा सकता।

“अब तक आधनुिक विश्व का इतिहास अकसर पश्चिमी दनुिया के इतिहास पर आश्रित रहा ह।ै 
मानो सारे परिवर्तन और सारी तरक्की सिर्फ  पश्चिम में ही होती रही हो। मानो बाकी दशेों के इतिहास 
एक समय के बाद ठहर कर रह गए हों, गतिहीन और जड़ हो गए हों। इस इतिहास में पश्चिम के लोग 
उद्यमशील, रचनात्मक, वैज्ञानिक मधेायकु्त, महेनती, कुशल और बदलाव के लिए तत्पर दिखाई पड़ते 
हैं। दसूरी तरफ़ परू्वी समाज - या अफ्रीका और दक्षिणी अमरेिका - के लोगों को परंपरानिष्ठ, आलसी, 
अधंविश्वासी, और बदलावों से कन्नी काटने वाला दिखाया जाता ह।ै”

“इतिहासकार बहुत सालों से इन स्थापनाओ ंपर सवाल खड़ा करते आ रह ेहैं। अब हम अच्छी 
तरह जान चकेु हैं कि हरेक समाज में परिवर्तन का अपना इतिहास होता ह।ै इसीलिए आधनुिक विश्व 
की रचना को समझने के लिए हमें इस बात पर ध्यान दनेा पड़ेगा कि विभिन्न समाजों ने इन बदलावों 
को किस तरह अनभुव किया और उन्हें कैसे शक्ल दी ह।ै हमें दखेना पड़ेगा कि अलग-अलग दशेों के 
इतिहास किस प्रकार एक-दसूरे से जड़ु रह ेहैं। कैसे एक समाज में हुए बदलावों का असर दसूरे समाज 
में दखेा जा सकता ह;ै कैसे भारत व अन्य उपनिवेशों की घटनाओ ंने यरूोप को प्रभावित किया। आशय 
यह कि समकालीन विश्व का रूप-स्वरूप सिर्फ  पश्चिम से तय नहीं हुआ ह।ै”1 
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 रवि शंकर
लेखक वरिष्ठ पखकार, इतिहासविद और सभ्यता अध्ययन कें द्र के निदशेक हैं।

ए

एनसीईआरटी समीक्षा
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इस परेू उद्धरण में इतिहासदृष्टि के नाम पर दो बातें कही गई ंहैं। पहली यह कि भारत के अतीत की 
कहानी दनुिया के लंबे इतिहास से जडु़ी हुई ह।ै दसूरी बात यह कि आधनुिक विश्व का इतिहास हमशेा 
पश्चिमी दनुिया के इतिहास पर आश्रित दिखलाया जाता ह ैजोकि परूी तरह गलत ह।ै परंत ुइस स्थापना 
के बाद भी हम आगे पसु्तक में दखेेंगे कि इसमें इन दोनों ही स्थापनाओ ंके विरुद्ध ही लिखा गया ह।ै 
इसके अध्यायों की संरचना इस मलू स्थापना के विरुद्ध ह।ै सबसे महत्त्वपरू्ण बात यह ह ैकि कक्षा छह 
से लेकर अभी तक भारत के वैश्विक संपर्कों के इतिहास के बारे में कुछ भी नहीं पढ़ाया गया ह।ै यह 
पहली पसु्तक ह ैजो बच्चों को भारत और समकालीन विश्व की जानकारी द ेरही ह।ै परंत ुइसका पहला 
अध्याय फ्रांस की राज्य क्रांति से प्रारंभ हो रहा ह।ै दसूरा और तीसरा अध्याय समाजवाद और रूसी 
क्रांति तथा नात्सीवाद और हिटलर पर ह।ै ऐसा क्यों ह?ै इसमें भारत के विश्व के अन्यान्य दशेों विशषेकर 
चीन, तिब्बत, खोतान, मलेशिया, इडंोनेशिया, कंबोडिया, वियतनाम, थाईलैंड, अफ्रीका, अरब और 
यरूोप के साथ के संबंधों को प्रारंभ से बताने का कोई प्रयास नहीं किया गया ह,ै जबकि भमूिका में 
कहा यह गया था कि इसमें यह बताया जाएगा कि भारत के अतीत की कहानी किस प्रकार दनुिया के 
लंबे इतिहास से जडु़ी हुई रही ह।ै क्या इसका यह कारण ह ैकि फ्रांस की राज्यक्रांति से पहले यरूोप के 
इतिहास को भारत से जोड़ने पर भारत का गौरव सामने आता ह ैऔर यरूोप की हीनता प्रकट होती ह?ै 

हरैानी की बात यह भी ह ैकि यह कहने के बाद भी कि आधनुिक विश्व के इतिहास को पश्चिम पर 
आश्रित दिखाया जाना गलत ह,ै इसके अध्यायों की संरचना उसी आधार पर की गई ह।ै इन अध्यायों 
में केवल पश्चिम के कुछेक दशेों जोकि दखेा जाए तो भारत के एक सामान्य राज्य से भी छोटे ही थे, 
में चले आदंोलनों को ही पढ़ाया जा रहा ह।ै यह पसु्तक चीन के बारे में कुछ नहीं कहती, अफ्रीका के 
बारे में कुछ नहीं कहती, अमरेिका के बारे में मौन ह,ै जापान के विषय में कुछ नहीं बताती। फिर यह 
पश्चिम के आश्रय पर इतिहास नहीं लिखने का दावा कैसे कर रही ह?ै इन अध्यायों में यह भी कहीं भी 
वर्णित नहीं ह ैकि आखिर पश्चिम में ये जो परिवर्तन हो रह ेथे, इनमें भारत जैसे दशेों की क्या भमूिका 
थी? आखिर फ्रांस में राज्य क्रांति 18वीं शताब्दी में ही क्यों संभव हुई? उससे पहले यानी 12-17वीं 
शताब्दी के पाँच सौ वर्षों में उनकी क्या स्थिति थी? और जब हम अतीत की बात करते हैं तो केवल 
2-3 सौ वर्ष पहले की बात नहीं करते। अतीत तो आधनुिक इतिहासकारों के अनसुार भी लगभग दो 
हजार वर्षों का ह।ै तो यह पसु्तक पिछल 17-18 सौ वर्षों के भारत और विश्व के संबंधों पर कुछ भी 
प्रकाश नहीं डालती ह।ै यह हम आगे दखेेंगे कि इन अध्यायों में भी जो पढ़ाया जा रहा ह,ै उसमें भारत 
के साथ के संबंधों की कहीं भी कोई चर्चा नहीं ह,ै उलटे भारत पर उनके कारण क्या प्रभाव पड़ा, केवल 
यही पढ़ाने की कुचषे्टा की जा रही ह।ै

वस्तुस्थिति यह ह ै कि यरूोप का समग्र विकास भारत से संपर्क  आने के बाद ही हुआ ह।ै 
आश्चर्यजनक रूप से पसु्तक इस बारे में मौन ह।ै उसमें यह चर्चा तक नहीं ह ैकि किस प्रकार परेू यरूोप में 
भारत की चर्चा एक सपने की तरह की जाती रही ह।ै उदाहरण के लिए, अर्ली ट्रैवेल्स इन इडंिया नामक 
पसु्तक की प्रस्तावना में जे. टैलबॉयज व्हीलर लिखते हैं, “उस काल से शताब्दियों पहले से भारत 
कल्पनाओ ंका दशे रहा ह,ै परंत ुकल्पनाओ ंसे परे सच का जब भी वर्णन किया गया, वह भी मध्य यगु 
के निरर्थक वर्णनों से कहीं अधिक शानदार था। सर जॉन मैंडेविल और अन्य लोगों द्वारा वर्णित दो सिर 
वाले लोगों का प्रदशे, जिसे आज हम उड़ीसा और मौसलूीपट्टम के नाम से जानते हैं, अभी तक परूी तरह 
चर्चा से बाहर नहीं हुआ ह,ै जबकि भारतीय राजाओ ंकी विचित्र कथाए ंइगं्लैंड के लोगों के लिए घरेल ू
शब्दों की तरह परिचित हैं। ब्लू वेयर्ड्स की बच्चों की कहानियां, हमारा मानना ह ैकि, दक्कन के हिदं ू
राजा की कहानी से प्रभावित ह;ै जबकि कैम्बे के राजा की कहानी जिसे जहरमिश्रित भोजन ही दिया 
जाता था और जिसकी सांस तक इतनी जहरीली हो गई थी कि प्रत्येक रात को उसकी रानी मर जाया 
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करती थी और हर सबुह उसे एक नई शादी करनी होती थी, एक ऐसी कहानी ह ैजो अभी तक सरुक्षित 
चली आ रही ह,ै जिसे हम आज पंद्रहवीं शताब्दी में गजुरात में हुए एक राजा महमदू बेगारा के नाम से 
पहचानते हैं। भारत के सामाजिक जीवन की कहानियां जो कि कहीं अधिक सच्ची थीं, और भी अधिक 
आकर्षित करने वाली थीं। रानी एलीजाबेथ के परुाने मतं्रियों की कब्रें संभवतः उन बेचारी विधवाओ ंके 
वर्णनों को जान कर सिहर उठा करती रही होंगी, जो स्वयं को अपने मतृ पति के साथ जला दिया करती 
थीं। दसूरी ओर सम्मानित दासियां भी, अपनी इच्छानसुार अनेक परुुषों से विवाह करने वाली और उन्हें 
अपने नियंत्रण में रखने वाली मालाबार की औरतों की शर्मनाक कहानियों पर छिप कर खिलखिलाया 
करती थीं, परंत ुभारत के बारे में सबसे बड़ा आकर्षण उसके धन का वर्णन हुआ करता था और भारत 
जाने वाला हरेक यात्री यहाँ के वैभव, सोने, चाँदी, गहनों, रेशमी तथा सतूी वस्त्रों, राजमहलों आदि का 
वर्णन लेकर आता था। इससे लंदन के सर्वाधिक प्रतिष्ठित व्यक्ति को भी ईर्ष्या हो जाया करती थी और 
उन्हें इन धनी मरू्तिपजूकों के साथ व्यापार करने की इच्छा होने लगती थी।”2 

यह एक उद्धरण यह बताने के लिए पर्याप्त ह ै कि यरूोप के मनोमस्तिष्क पर भारत किस प्रकार 
छाया रहा ह।ै ग्रीक तथा रोमन दोनों ही साम्राज्यों पर भारत का काफी ससु्पष्ट प्रभाव रहा ह।ै भारतीय 
व्यापारियों की कथाए ंवहाँ अद्भुत रूप से प्रचलित रही हैं। उनके मानस पर भारत का प्रभाव दो बातों से 
स्पष्ट होता ह।ै पहली बात यह ह ैकि हरेोडोटस से लेकर प्लीनी और पेरिप्लस तक सभी लोग भारत का 
वर्णन करने के लिए अतिशय उत्सुक हैं। मगेास्थनीज, एरायन, टसायस जैसे लोग इडंिका नामक ग्रंथ 
लिखते हैं, जिनमें से केवल मगेास्थनीज का दावा ह ैकि वह भारत आया ह,ै शषे ने भारत के दर्शन भी 
नहीं किए, पर उस पर उनके ग्रंथ प्रसिद्ध हैं। नौवीं शताब्दी में एक ईसाई मॉन्क को भारतयात्री तक की 
संज्ञा द ेदी गई, जबकि वह कभी भारत नहीं आया। लंबे समय तक यरूोप के लिए भारत की गैरयरूोपीय 
विश्व रहा ह।ै यरूोप से परूब का समस्त भाग उनके लिए इडंिया यानी कि भारत ही था। हालाँकि इडंिया 
शब्द भारत के अलावा किसी और दशे के लिए कभी भी प्रयकु्त नहीं हुआ, परंत ुयरूोप में इडंिया और 
ईस्ट यानी कि परूब लगभग पर्यायवाची की तरह प्रयोग किए जाते रह ेहैं। भारत और परूब यरूोप के लिए 
परूा विश्व थे। उन्हें यरूोप से बाहर के विश्व की जितनी जानकारी थी, वह परूब की ओर के कुछेक स्थानों 
की ही थी। इसे स्पष्ट करते हुए पोम्पा बनर्जी लिखती हैं, “यहाँ मैं परूब का संदर्भ एक सामान्य परिप्रेक्ष्य 
में ले रही हू।ँ जैसा कि मैं बता चकुी हू ँकि आधनुिक काल के प्रारंभ की चर्चाओ ंमें भारत का अर्थ एक 
विशाल अपरिभाषित क्षेत्र हुआ करता था, जिसका प्रयोग यरूोप के बाहर के सभी क्षेत्र के लिए किया 
जाता था।”3 इन उद्धरणों से समकालीन विश्व पर भारत के प्रभाव को ठीक से समझा जा सकता ह।ै

पसु्तक के अध्यायों की संरचना दखेी जाए तो यह स्पष्ट हो जाता ह ै कि बच्चों को इतिहास 
नहीं, कुछेक विचारधाराओ ंके बारे में पढ़ाया जा रहा ह।ै खडं एक : घटनाए ंऔर प्रक्रियाए ंमें में तीन 
अध्याय हैं। 1. फ्रांसीसी क्रांति, 2. यरूोप में समाजवाद एवं रूसी क्रांति और 3. नात्सीवाद और हिटलर 
का उदय। ये तीनों अध्याय केवल और केवल यरूोप में पिछल दो सौ वर्षों में पैदा हुई विचारधाराओ ं
के बारे में जानकारी दतेे हैं। इन विचारधाराओ ंके भारत के आधनुिक मानस पर पड़े प्रभावों को स्पष्ट 
करने के लिए ही इन अध्यायों की रचना की गई दिखती ह।ै उदाहरण के लिए दसूरे अध्याय के प्रारंभ 
में लेखक लिखते हैं, “भारत में भी राजा राममोहन रॉय और डेरोजियो ने फ्रांसीसी क्रांति के महत्त्व का 
उल्लेख किया। और भी बहुत सारे लोग क्रांति पश्चात यरूोप की स्थितियों के बारे में चल रही बहस 
में कूद पड़े।”4 यह एक प्रकार का अतिरेकी वर्णन ही ह।ै राजा राममोहन रॉय, दशे की मखु्यधारा को 
अभिव्यक्त नहीं करते थे। वे भारत को ही अभिव्यक्त नहीं करते थे। वे अगं्रेजी पढ़े-लिख ेप्रत्यक्ष और 
छद्म ईसाई समाज को ही अभिव्यक्त करते थे। उस काल में भारत की राजनीतिक चर्चाओ ंमें फ्रांसीसी 
क्रांति को शामिल करना केवल और केवल यरूोपीयों और उनके अनयुायियों का ही काम था, विशदु्ध 
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भारतीयों का नहीं। हरैत की बात यह भी ह ैकि परूी पसु्तक भारत के लिए परू्णतः विदशेी शब्दावलियों 
में ही संवाद करती ह।ै रूढ़िवादी, उदारवादी, आमलू परिवर्तनवादी, जैसे शब्द यरूोपीय संदर्भों में प्रयकु्त 
किये गए, हैं, भारतीय संदर्भों में नहीं। वस्तुतः यरूोपीय शब्द कन्जर्वेटिव को रूढ़िवादी कहना सही नहीं 
ह।ै इन शब्द प्रयोगों से यह भी प्रतीत होता ह ैकि लेखकों को भारतीय परंपराओ ंऔर शब्दावलियों 
का सटीक ज्ञान ही नहीं ह।ै यरूोपीय परंपरा में राजनीतिक संदर्भों में कन्जर्वेटिव के लिए अधिक सटीक 
शब्द यथास्थितिवादी होगा। उसी प्रकार लिबरल शब्द का अनवुाद उदारवादी, गलत ह।ै इसका सही 
अनवुाद होगा, परिवर्तनवादी। और रैडिकल का सही अर्थ ह ैहिसंावादी। इन शब्दों के गलत अनवुाद 
से भारतीय परंपरा में रच-ेबसे बच्चों के मानस पर उन यरूोपीय विक्षोभों का गलत चित्र बनता ह।ै 
उदाहरण के लिए पसु्तक उदारवादियों के बारे में बताते हुए लिखा ह,ै “समाज परिवर्तन के समर्थकों में 
एक समहू उदारवादियों का था। उदारवादी ऐसा राष्ट्र चाहते थे जिसमें सभी धर्मों को बराबर का सम्मान 
और जगह मिल। शायद आप जानते होंगे कि उस समय यरूोप के दशेों में प्रायः किसी एक धर्म को ही 
ज़्यादा महत्व दिया जाता था (ब्रिटेन की सरकार चर्च ऑफ़ इगं्लैंड का समर्थन करती थी, ऑस्ट्रिया 
और स्पेन, कैथलिक चर्च के समर्थक थे)। उदारवादी समहू वंश-आधारित शासकों की अनियंत्रित सत्ता 
के भी विरोधी थे। वे सरकार के समक्ष व्यक्ति मात्र के अधिकारों की रक्षा के पक्षधर थे। उनका कहना 
था कि सरकार को किसी के अधिकारों का हनन करने या उन्हें छीनने का अधिकार नहीं दिया जाना 
चाहिए। यह समहू प्रतिनिधित्व पर आधारित एक ऐसी निर्वाचित सरकार के पक्ष में था जो शासकों और 
अफ़सरों के प्रभाव से मकु्त और सपु्रशिक्षित न्यायपालिका द्वारा स्थापित किए गए काननूों के अनसुार 
शासन-कार्य चलाए। पर यह समहू ‘लोकतंत्रवादी’ (Democrat) नहीं था। ये लोग सार्वभौमिक वयस्क 
मताधिकार यानी सभी नागरिकों को वोट का अधिकार दनेे के पक्ष में नहीं थे। उनका मानना था कि 
वोट का अधिकार केवल संपत्तिधारियों को ही मिलना चाहिए।”5 बहुत ही आश्चर्यजनक रूप से यह इस 
उद्धरण में यह बात छिपा ली गई ह ैकि सभी धर्मों का अर्थ वहाँ केवल ईसाइयत के सभी उपपंथों से 
लिया गया ह।ै यरूोप के फ्रांस, इगं्लैंड आदि दशेों में धर्म के नाम पर केवल एक ईसाई रिलीजियन था। 
ईसाई रिलीजियन को धर्म लिखना भी एक प्रकार का बौद्धिक छल ही ह।ै इसकी तलुना हम भारत से कर 
सकते हैं, जहाँ इस यरूोपीय लिबरल आदंोलन के काफी पहले से मसुलमानों, यहूदियों और ईसाई जैसे 
सेमटेिक रिलीजियनों को भी समान आदर के साथ रखा गया था। उस काल में मजहब और रिलीजियन 
का आधार लेकर हिसंा और संघर्ष केवल मसुलमानों और ईसाइयों की ओर से ही प्रारंभ किया गया 
था, भारत के हिदं ूराजाओ ंकी ओर से नहीं। हिदं ूराजाओ ंमें प्रारंभ से ही सभी मत-पंथों के प्रति समान 
आदर और सम्मान रखने ही नहीं, बल्कि सभी को बढ़ाने के प्रयास भी दिखते हैं। इसके उदाहरण के 
रूप में बच्चों को सम्राट ललितादित्य के बारे में बताया जा सकता ह ैजो स्वयं वैष्णव होते हुए भी सरू्य 
का मार्तंड मदंिर बनवाते हैं और शवै आचार्य को मध्य भारत से लाकर कश्मीर में बैठाते हैं ताकि शवै 
मत का वहाँ विकास हो सके। यह तलुना यरूोप पर भारत के बढ़ते प्रभाव को स्पष्ट करती। यरूोप में चल 
रह ेइन सभी आदंोलनों की पषृ्ठभमूि में भारत के समाज के उन वर्णनों का बड़ा प्रभाव था, जो 16वीं से 
लेकर 18वीं शताब्दी तक के यरूोपीय विशद रूप में कर रह ेथे।

इसके बाद पसु्तक में औद्योगीकरण और सामाजिक परिवर्तन के बारे में बताया गया ह।ै यरूोप में 
जो मशीनीकरण प्रारंभ हुआ, उसे औद्योगीकरण कहना भ्रम पैदा करता ह।ै इससे ऐसा प्रतीत होता ह ै
जैसे इससे पहले विश्व में और कहीं उद्योग हुआ ही नहीं करते थे। जिसे यरूोप का औद्योगीकरण कहा जा 
रहा ह,ै प्रारंभ में उसमें मखु्य उत्पाद तो वस्त्र ही थे। वस्त्र उद्योग तो भारत में शताब्दियों से चलता रहा ह।ै 
फिर यरूोप में उसी वस्त्र उद्योग के प्रारंभ को औद्योगीकरण क्यों कहना चाहिए? यरूोप ने जो वस्त्र उद्योग 
लगाए और बाद में जो भी अन्य उद्योग स्थापित किए, वे सभी मशीनों पर आधारित थे और उनमें मानव 
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श्रम का बहुत ही न्यून मलू्य था, इसलिए वहाँ अत्यधिक शोषण था। परंत ुभारत में ऐसी स्थिति नहीं थी। 
वैश्विक संदर्भ में यह बात बच्चों को बताई और पढ़ाई जानी चाहिए। इसी प्रकार व्यापार में भारतीयों का 
वर्चस्व परेू मध्य तथा उत्तर एशिया में था। यह तथ्य भी पसु्तक से परूी तरह गायब ह।ै रूसी क्रांति पढ़ात 
समय यह तथ्य उपेक्षित ह ैकि रूस में भारतीय व्यापारियों की भरपरू आवाजाही थी। उनके कारण रूस 
से भी अफनासी नीकितिन जैसे व्यापारी भारत आने लगे थे। इतिहास केवल राजनीतिक हलचलों का 
ही तो नहीं होता। इतिहास तो आर्थिक गतिविधियों और उनके प्रभावों का भी होता ह।ै एनसीईआरटी 
के लेखकों ने संभवतः यह मान लिया ह ैकि यरूोप में उस काल जो भी घटनाए ंघटीं, वे विश्व से निरपेक्ष 
वहाँ की स्वाभाविक घटनाए ंथीं। परंत ुवस्तुतः ऐसा ह ैनहीं। यरूोपीय तो पिछल हजार वर्ष से अधंकार 
यगु में जी रह ेथे। कम से कम यह तो बच्चों को बताया ही जाना चाहिए था कि यरूोप का अधंकार यगु 
क्या था और क्यों था। उस अधंकार यगु के समाप्त होने में भारत की भमूिका क्या रही ह?ै आखिर पसु्तक 
के शीर्षक ‘भारत और समकालीन विश्व’ की सार्थकता तो इससे ही साबित होती। परंत ुऐसा प्रतीत 
होता ह ैकि लेखकों का उद्देश्य समकालीन विश्व पर भारत के प्रभाव को दिखलाना ह ैही नहीं, उनका 
उद्देश्य ह ैभारत पर यरूोपीय प्रभाव को स्थापित करना। और भारत में यरूोपीय प्रभाव तो अगं्रेजी शिक्षा 
के लाग ूहोने के बाद ही प्रारंभ हुआ। इसलिए उन्होंने पसु्तक का प्रारंभ फ्रांस की राज्य क्रांति से किया।

पसु्तक में किए गए वर्णनों से यह भी प्रतीत होता ह ैकि यह प्रकारांतर से बच्चों के मन में विचारधारा 
विशषे को हीन और श्रेष्ठ के रूप में स्थापित करने का भी काम करती ह।ै यरूोपीय शब्दावलियों को 
समझाते समय उन विशषे शब्दावलियों को भारतीय परिप्रेक्ष्य में प्रस्तुत ही नहीं किया गया ह,ै इससे उन 
शब्दावलियों की एक मिथ्या और भ्रमोत्पादक संकल्पना बच्चों के मन में पैदा होगी। उदाहरण के लिए 
समाजवाद को समझाते हुए पसु्तक में कहा गया ह,ै “समाज के पनुर्गठन की संभवतः सबसे दरूगामी दृष्टि 
प्रदान करने वाली विचारधारा समाजवाद ही थी। उन्नीसवीं सदी के मध्य तक यरूोप में समाजवाद एक 
जाना-पहचाना विचार था। उसकी तरफ़ बहुत सारे लोगों का ध्यान आकर्षित हो रहा था।

समाजवादी निजी संपत्ति के विरोधी थे। यानी, वे संपत्ति पर निजी स्वामित्व को सही नहीं मानते 
थे। उनका कहना था कि संपत्ति के निजी स्वामित्व की व्यवस्था ही सारी समस्याओ ंकी जड़ ह।ै वे ऐसा 
क्यों मानते थे? उनका तर्क  था कि बहुत सारे लोगों के पास संपत्ति तो ह ैजिससे दसूरों को रोज़गार भी 
मिलता ह ैलेकिन समस्या यह ह ैकि संपत्तिधारी व्यक्ति को सिर्फ  अपने फ़ायद ेसे ही मतलब रहता ह;ै 
वह उनके बारे में नहीं सोचता जो उसकी संपत्ति को उत्पादनशील बनाते हैं। इसलिए, अगर संपत्ति पर 
किसी एक व्यक्ति के बजाय परेू समाज का नियंत्रण हो तो साझा सामाजिक हितों पर ज़्यादा अच्छी 
तरह ध्यान दिया जा सकता ह।ै समाजवादी इस तरह का बदलाव चाहते थे और इसके लिए उन्होंने बड़े 
पैमाने पर अभियान चलाया।”6 

इस उद्धरण में पसु्तक जबरन समाजवाद को एक श्रेष्ठ विचारधारा साबित करने का प्रयास कर रही 
ह।ै यरूोपीय पषृ्ठभमूि में उसकी उत्पत्ति का वर्णन, उसके गणु-दोषों का विवेचन, भारतीय परिस्थितियों 
से उसकी तलुना आदि नहीं किया जा रहा ह।ै केवल उसे एक श्रेष्ठ विचार के रूप में चित्रित किया जा 
रहा ह।ै उदाहरण के लिए भारत में संपत्तिधारी व्यक्ति समाज के हित का परूा ध्यान रखा करते थे। एक 
किसान अपने उत्पाद में से गाँव के नाई, मोची, कुम्हार, बढ़ई, परुोहित, शिक्षक आदि सभी के लिए 
हिस्से रखा करता था। अधिक धनवान लोग प्याऊ, कँुए,ं तालाब आदि बनवाते थे, और अधिक 
धनवान लोग तीर्थस्थानों में धर्मशालाए ंआदि बनवाया करते थे, जहाँ सभी लोग निःशलु्क रह सकते 
थे। इस सामाजिक व्यवस्था में समाजवाद एक हास्यास्पद और निरर्थक विचार साबित होगा। परंत ु
केवल यरूोपीय संदर्भों को सामने रखने से वह अति उच्च विचार लगेगा। यरूोप में ऐसा अवश्य हो रहा 
था कि संपत्तिधारी केवल अपने स्वार्थ के बारे में सोचता था। वहाँ के लिए वह विचार ठीक था। इतिहास 
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से यदि हम ठीक समझ नहीं बना पाए ंतो उस इतिहास को पढ़ने का लाभ क्या होगा? समाजवाद को 
श्रेष्ठ विचार मान कर आगे के परेू घटनाक्रम का एक मिथ्या चित्रण पसु्तक में किया गया ह।ै रूस की 
निरंकुश जारशाही को हटाकर जो समाजवादी निरंकुशता स्थापित की गई थी, उसमें करोड़ों लोग मारे 
गए थे। पसु्तक बताती ह ैकि समाजवादी उत्पातों के प्रारंभ होने से पहले वहाँ के कारखानों में हड़तालें 
भी हुआ करती थीं। वहाँ लिखा ह,ै “इन विभदेों के बावजदू, जब किसी को नौकरी से निकाल दिया 
जाता था या उन्हें मालिकों से कोई शिकायत होती थी तो मज़दरू एकजटु होकर हड़ताल भी कर दतेे थे। 
1896-1897 के बीच कपड़ा उद्योग में और 1902 में धात ुउद्योग में ऐसी हड़तालें काफ़ी बड़ी संख्या 
में आयोजित की गई।ं”7 परंत ुपसु्तक यह नहीं बताती ह ैकि समाजवादी मजदरूों को मिली इस छूट का 
लाभ लेकर शासन के विरुद्ध संघर्ष खड़ा कर रह ेथे। यह सत्ता के लिए लड़ी गई एक राजनीतिक लड़ाई 
मात्र थी, कोई सामाजिक क्रांति नहीं। आखिर रूसी क्रांति के बाद भी मजदरूों को हड़ताल करने का 
अधिकार नहीं था। सोवियत ट्रेड यनूियन के अलावा और कोई यनूियन नहीं बन सकती थी। सच्चाई तो 
यह ह ैकि रूसी क्रांति के बाद रूस में जार से भी अधिक निरंकुश, हिसंक, अमानवीय और क्रू र सत्ता 
स्थापित हुई, जिसे समाजवाद नामक एक मीठे आवरण में ढंका गया था।

बहरहाल, भारत और समकालीन विश्व के शीर्षक के अनसुार इसके तीनों अध्याय परूी तरह 
अनपुयोगी और निरर्थक हैं। इसका प्रारंभ संजीव सान्याल के इस प्रश्न और उत्तर से किया जाना चाहिए 
था, “यदि आपको विश्व के नक्शे पर भारत दिखाने के लिए कह,े तो संभवतः आप इसे एक झटके में 
कर सकते हैं। वहाँ यह ह,ै आप इगंित करेंगे हिदं महासागर में स्थित एक विशाल स्थल को जिसके नीच े
एक अश्रुबूंद की भांति श्रीलका दिखता ह।ै यह चित्र काफी परिचित ह।ै परंत ुयदि आपको बताया जाए 
कि भारतीय उपमहाद्वीप हमशेा यहीं स्थित नहीं था, बल्कि यह अफ्रीका और मडेागास्कर से जडु़ा था 
तो आपको कैसा लगेगा?”8 विभिन्न कालखडंों में विश्व के नक्शे पर भारत को दिखाने से इस अध्याय 
का प्रारंभ किया जाना चाहिए। फिर हम यह बता सकते हैं कि भारत का अर्थ केवल इसका आज 
का नक्शा नहीं होता। भारत के नक्शे से ही आज के लगभग 11-12 दशेों का निर्माण हुआ ह।ै यानी 
ये सभी वर्तमान दशे कभी न कभी भारत राष्ट्र के ही हिस्से थे। इसके बाद भारत के चीन, मगंोलिया, 
दक्षिण-परू्वी एशियायी दशेों आदि पर प्रभाव के बारे में पढ़ाया जाना चाहिए। इसके बाद दसूरे अध्याय 
में ग्रीस, मिश्र और रोम के साथ भारत के व्यापारिक और सांस्कृति क संबंधों को बताया जाना चाहिए 
था। तीसरे अध्याय में 15वीं शताब्दी के बाद के यरूोप के साथ भारत के संबंधों के बारे में बताया जाना 
चाहिए। उसमें फ्रांसीसी और रूसी क्रांति से कहीं अधिक महत्त्वपरू्ण बात यरूोप में हुई ज्ञान क्रांति के 
बारे में पढ़ाया जाना चाहिए। कैसे भारत से गणित और ज्योतिष जैसी विद्याए ंयरूोप पहुचँी और उसके 
कारण वहाँ ज्ञान क्रांति हुई। बाद में चिकित्सा विज्ञान, रसायन विज्ञान आदि विधाए ंभी यरूोप पहुचँीं। 
ज्ञान क्रांति के बाद इन राजनीतिक उथल पथुलों और उन पर भारतीय प्रभावों को पढ़ाया जाना चाहिए। 
उदाहरण के लिए राजनीति में स्त्रियों की भमूिका यरूोपियों ने सबसे पहले भारत में ही दखेा था। वे हरैान 
थे कि स्त्रियां भी यहाँ शासन करती थीं। फिर भी यरूोप में स्त्रियों को राजनीतिक अधिकार मिलने में चार 
सौ वर्ष से अधिक लगे। 18वीं शताब्दी में जब फ्रांस में क्रांति हो रही थी, उस समय फ्रांस राज्य भारत 
की तलुना में कैसा दिखता ह,ै यह नक्शे में दिखाया जाना चाहिए, इससे सामाजिक परिस्थितियों की 
सही समझ उत्पन्न होती ह।ै 
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शिया महाद्वीप संसार के महान धर्मों की जन्मभमूि ह।ै मसूाई (यहूदी), ईसाई और इस्लाम 
धर्मों का जन्म अरब-फिलस्तीन और मदीने में हुआ। आर्य धर्म संसार को भारत ने दिया, 
जिसका एक अगं जरतशु्त का पारसीक धर्म पारस वा ईरान में विकसित हुआ और 
ईरान के अभ्युदय के समय यह यरूोप में रोम तक पहुचं गया। चीन में पहले वहीं का 

कनफ्यूशस मत प्रबल हुआ और बाद को भारत के संसर्ग से ताओ और बौद्ध मतों का प्राबल्य हुआ। 
कालान्तर में कनफ्यूशस, ताओ और बौद्ध मतों के सम्मिश्रण से चीन में एक नवीन धर्म का आविर्भाव 
हुआ। यों तो चीन में ईसाई और मसुलमान दोनों धर्मों के अनयुायी भी हैं, तथापि इन पर भी मिश्र धर्म 
की छाप ह।ै मसुलमान सभी प्रदशेों में हैं और इनकी संख्या 50 लाख से 1 करोड़ तक ह।ै ईसाइयों में 
रोमन कैथोलिक अधिक हैं। परन्तु प्रोटेस्टैंट और रूसी आर्थोडॉक्स चर्च के अनयुायी भी हैं। साधारणतः 
चीनी बौद्ध धर्मावलम्बी हैं, क्योंकि ईसाइयों और मसुलमानों की गिनती तो हो सकती ह,ै परन्तु बौद्धों 
की नहीं हो सकती। फिर भी, चीनी बौद्ध धर्म भारतीय बौद्ध धर्म से इस अशं में भिन्न ह ैकि उस पर वहां 
के कनफ्यूशस और ताओ मतों की गहरी पटु ह।ै

चीन के इतिहास का पता 3000 वर्षों से मिलता ह।ै भारतीयों अथवा यों कहिये कि हिन्दुओ ंकी 
भांति उनमें सांस्कृति क एकता ह।ै हिन्दुओ ंकी भांति वे भी दःुख को कर्मभोग समझकर ही काटते हैं। 
चिन्ता और कष्ट के समय भी वे प्रसन्न रहते हैं यह उनकी विशषेता ह।ै सात वर्षों के यदु्ध में नाना प्रकार 
के कष्ट झलेने पर भी उनके चहेरों पर उदासी नहीं दिखाई दतेी। हमारे दशे में अनेक लिपियां और भाषाए ं
हैं - बोलियोें की तो कुछ न पछूिये; परन्तु चीन में अनेक बोलियों के रहते लिपि एक ही ह ैऔर सभी 
चीनी इसका व्यवहार करते हैं। चीनी लिपि चित्रात्मक होती ह।ै किसी वस्तु वा भाव की चर्चा करनी 
होती ह,ै तो उसका चित्र बना दतेे हैं। यदि चित्र में कोई स्त्री द्वार पर छींकती दिखाई दतेी ह,ै तो उसका 
अर्थ ईर्ष्या वा गहृकलह होता ह।ै बच्चे को गोद में लिये हुई स्त्री का चित्र प्रसन्नता का चिन्ह ह।ै कजिया 
या चबाब दिखाने को घर में तीन स्त्रियों की बातचीत का चित्र बनाया जाता ह।ै

चीन में राजनीतिक एकता यद्यपि बहुत प्रारंभ से ही थी, तथापि यह वैसी ही थी, जैसी भारत में 
मगुल बादशाहत में। प्रदशेों को यद्यपि बहुत से अधिकार थे, तथापि अफसर उन्हें कें द्रीय सरकार भी 
भजेती थी। चीन काजल की सी कोठरी ह।ै इसमें जो घसुता ह,ै वही काला अर्थात ्चीनी हो जाता ह।ै 
तातारी और मचं ूभी चाल ढाल, रीति नीति में तथा भावों और विश्वासों में चीनी हो गये। चीन की 
सभ्यता नगरों की नहीं, ग्रामों की ह।ै भारत की भांति कृषि ही वहां के लोगों का मखु्य व्यवसाय और 
अवलम्ब ह।ै बारह आने लोग खतेों पर ही रहते भी हैं। वे गोमांस नहीं खाते और दधू भी बहुत कम पीते 

चीन की संस क्ृ ति

 अम्बिका प्रसाद वाजपेयी
लेखक हिदंी के प्रसिद्ध सपंादक तथा लेखक रहे हैं। श्री वाजपेयी कलकत्ता के ‘हिन्दी बगंवासी’ तथा ‘भारतमित्र’ पत्रों के 1911 से 
1919 ई. सम्पादक रहे। इसके बाद 1920 से 1930 ई. तक यह कलकत्ता के ‘स्वतंत्र’ पत्र के सम्पादक रहे। वाजपेयी जी हिन्दी 
साहित्य सम्मेलन के बीसवें अधिवशन (काशी) के सभापति भी रहे। बनारस में रहते हुए ही उन्होंने वर्ष 1946 में चीन और भारत 

नामक पसु्तक लिखी थी। प्रस्तुत लेख उनकी इसी पसु्तक के एक अध्याय चीन की ससं क्ृ ति से लिया गया है।

ए

पुनर्पाठ 
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हैं। खतेों में खाद दनेे से चीन का पानी खराब हो गया, इसलिए लोग उबाला पानी पीने लगे। परन्तु गर्म 
पानी पीने में ससु्वाद ुनहीं होता, इसलिए चीनियों ने उसमें स्वाद लाने के लिए चाय का पता लगाया। 
यरूोप के व्यापारियों ने चाय का व्यापार चीन से करने के साथ ही उसे अफीम खिलाना भी आरम्भ किया 
और इस प्रकार उसे अफीमची बनाया। चीन ने ही कागज और छापे का आविष्कार किया था। यरूोपियन 
राज्यों ने चीन के साथ बहुत बरुा सलुकू किया और उसके वर्तमान संकटों का उत्तरदायित्व इन्हीं पर ह।ै 
चीन में वर्ण वा जाति व्यवस्था नहीं ह।ै
चीन और भारत का सबंंध

चीन और भारत का संबंध बहुत प्राचीन समय से ह।ै मनसु्मृति के अनसुार तो चीनी लोग ब्रात्य 
क्षत्रिय ही ह,ै क्योंकि उसके दसवें अध्याय में कहा गया ह ैकि पौंड्, ओड्, द्रविड़, काम्बोज, यवन, 
शक, पारद, पह्लव, चीन, किरात, दरद और खश क्षत्रिय जाति के थे, परन्तु क्रिया के लोप और ब्राह्मणों 
के अदर्शन से वे वषृलत्व को प्राप्त हो गये।1 यद्यपि आकृतिशास्त्रियों के मतानसुार मुहं, नाक आदि की 
बनावट के अनसुार चीनी लोग मगंोल जातीय हैं, तथापि यह भी विचारणीय ह ैकि जलवाय ुआदि का 
प्रभाव भी आकृति पर पड़ता ह।ै नेपालियों के तो आर्यजातीय होने में संदहे ही नहीं ह,ै फिर भी इनकी 
आकृति भारतवासियों की अपेक्षा चीनियों से अधिक मिलती ह।ै और नेपाल में भी कहीं के लोग गोरे 
तो कहीं के काले होते हैं। मद्रास प्रदशे में भी कहीं के लोग बहुत काले, पर मलाबार के अच छ्े गोरे और 
सुंदर होते हैं।

एक और श्लोक मनसु्मृति में आया ह,ै जिसमें कहा गया ह ैकि भारत के मध्य भाग के ब्राह्मणों से 
पथृिवी में सब मनषु्य अपने अपने चरित्र वा आचरण सीखें।2 इससे स्पष्ट ह ैकि भारत का मध्य भाग 
अन्तर्वेद आर्य-संस्कृति  का कें द्र था और यहीं से संसार में उसका प्रचार होता था। भारत से जाकर बौद्ध 
धर्म ही संसार में नहीं फैला, यहां से वैदिक धर्म जाकर भी दशेान्तरों में फैला। कहते हैं कि ईस्वी सन ्
के पहले छठे से चौथे शतक तक उपनिषदों के गढ़ू तत्व और योग के प्राणायाम और आध्यात्मिक 
अत्यानन्द का प्रचार भारत से जाकर भारतीय और चीनी व्यापारियों ने किया था, परन्तु इसका कोई 
पषु्ट प्रमाण उपलब्ध नहीं हुआ। स्व. अनगारिक धर्मपाल ने भारत में बौद्ध धर्म के पनुरुत्थान के संबंध में 
बड़ा कार्य किया ह।ै ये चीन और जापान आदि की यात्राए ंकई बार कर चकेु थे। इन्होंने बताया था कि 
पेकिग में विष्णु और गणशे की मरू्तियां पायी जाती हैं। इससे सिद्ध ह ैकि पौराणिक मतानयुायियों ने भी 
अवश्य ही अपने मत का प्रचार किया था। मक्के  के काबे में 360 मरू्तियां थीं और एक-एक दिन सबकी 
पजूा का नियत था। उस समय अरब लोग मरू्तिपजूक थे। इस्लाम के प्रवर्तक महुम्मद साब ने सब मरू्तियां 
हटवा दीं, क्योंकि वे एकेश्वरवाद के समर्थक थे। एक पत्थर जो ‘संगे असवद’ नाम से प्रसिद्ध ह,ै वहां ह ै
जिसे हाजी लोग जाकर चमूते हैं। वे काबे की परिक्रमा भी करते हैं। कहते हैं कि परिक्रमा करने में लोग 
इतनी दौड़ लगाते हैं कि राह में बैठे बहुत से ऊंट पिस जाते हैं।

आर्य धर्म का अति प्राचीन काल में किन लोगों ने कब और किस प्रकार तथा कहां-कहां प्रचार किया 
इसका पता हमें नहीं ह,ै परन्तु बौद्ध धर्म का जब और जसै-ेजसेै ससंार में प्रचार हुआ ह,ै उसका वर्णन 
मिलता ह।ै बौद्ध धर्म के प्रचारकों का सिरमौर सम्राट् अशोक मौर्य था और उसी के प्रयत्नों का फल ह ैकि 
बौद्ध धर्म एक ओर शाम (सीरिया), मिस्र (ईजिप्ट) और मकदनूिया के राज्यों में फैल गया और दसूरी ओर 
सिंहलद्वीप स ेप्रशांत के टापओु ंपर प्रभाव डालता हुआ वह जापान तक पहुचंा और इस प्रकार परू्वी दशेों 
को उसने भाईचारे के सतू्र में बांध दिया। श्री हरविलास सारडा ने ‘हिन्दू सपुीरियरिटी’ नामक अपने ग्रंथ में 
बौद्ध धर्म को दक्षिण अमरेिका तक पहुचंाया और लिखा कि गाटेमाला गौतमालय ह।ै अस्तु। 

पहले चीन भी सामन्त राज्यों में बटा था। इनमें तसिन नामक एक सरदार ने सामन्त राज्य तोड़कर 
कें द्रीय शासन की स्थापना की, जिससे सारा चीन एक शासनाधीन हो गया। हान जाति के शासन ईस्वी 
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सन ्के परू्व तीसरे शतक में हुए। इनका ध्यान भी चीन साम्राज्य की अक्षुण्णता बनाये रखने की ओर 
रहा। उत्तर ओर से होने वाले मगंोलों के आक्रमणों से अपनी रक्षा करने के लिए 2200 वर्ष परू्व सम्राट् 
चिन शिह वांगति ने प्रसिद्ध ‘बड़ी दीवार’ बनायी और पश्चिमी सीमा पर रहनेवाली जातियों में यचूने्स 
से मित्रता की संधियां कीं। ये यचूसे लोग पहले से ही बौद्ध धर्म से प्रभावित थे। ईस्वी सन ्से 2 वर्ष परू्व 
यचूसे शासकों ने चीन सम्राट् को बौद्ध ग्रंथ अर्पित किये थे। ऐतिहासिक प्रमाणों से इसी समय से चीन 
के साथ भारत का सांस्कृति क संबंध स्थापित होता ह।ै कहने को तो ईस्वी सन ्से परू्व 217 में तसिन 
वंश के शासन के समय ही चीन की राजधानी में बौद्ध प्रचारक पाये गये थे और एक चीनी जेनरल 
ने भारत से बदु्ध की स्वर्ण प्रतिमा मगंवायी थी। यह ईस्वी सन ्से परू्व 121 की कथा ह।ै परन्तु ये सब 
दन्तकथाए ंहैं और प्रमाणाभाव से विश्वसनीय नहीं ह।ै हां, इसका पक्का प्रमाण ह ैकि मध्य एशिया में 
बौद्ध शासन पहले ही पहुचं चकुा था और यहीं से बदु्ध की मरू्तियां और उपदशे ईस्वी सन ्61-67 के 
पहले चीन पहुचं ेथे।

सन् 65 में हान वंश के सम्राट् मिंगति ने स्वप्न में एक सुवर्ण प्रतिमा देखी थी और इसे मालूम 
हुआ था कि यह बुद्धमरू्ति ह,ै तो बौद्ध धर्मोपदेशकों को उसने बुलवाया। मिंगति के शासनकाल में 
ही गोभरण और काश्यप मातंग अपने साथ सफेद घोड़े पर बुद्ध मरू्तियां और बौद्ध ग्रंथ पहले पहल 
चीन ले गये थे। इनके लिए सम्राट् की आज्ञा से वहां ‘श्वेताश्व विहार’ तैयार किया गया। दोनों भिक्षुओ ं
ने चीनी भाषा में बौद्ध ग्रंथों का उल्था करने और बुद्ध संदेश का प्रचार करने में अपना जीवन बिता 
दिया। ये उपदेशक तो मध्य एशिया होकर गये थे, परन्तु इसके प्रमाण हैं कि ईस्वी सन् के पूर्व दसूरे 
शतक में आसाम और बर्मा के मार्ग से भी भारत के साथ दक्षिण चीन का व्यापार होता था। इस 
रास्ते से भी बहुत से उपदेशक चीन गये और पीछे तो मार्ग खलु जाने से समदु्र मार्ग से भी लोग चीन 
जाने लगे। 

ईस्वी सन ्के दस शतकों में भारतीय उपदशेक बड़ी संख्याओ ंमें चीन गये थे। इनमें मखु्य थे (तीसरे 
शतक के मध्य में) धर्मरक्ष, 381 में संघभतूि, 384 में गौतम संघदवे, 317 में पणु्यवाता और इनका 
शिष्य धर्मयशः, चौथे शतक में बदु्धयशः, 401 में कुमारजीव, 406 में विमलाक्ष, 414 में धर्मक्षेम, 421 
में बदु्धभद्र, 423 में बदु्धजीव, 431 में गणुवर्मा, 435 में गणुभद्र, 520 में बोधिधर्म, 541 में विमोक्षसेन, 
546 में उपशनू्य और परमार्थ, 559 में जिनभद्र और इनके गरुु ज्ञानभद्र तथा जिनयशः, 590 में धर्मगपु्त, 
627 में प्रभाकर मित्र, 693 में बोधिरुचि, 716 में शभुाकर सिंह, 720 में वज्रेबोधि और अमोघवज्र, 
और 973 में धर्मदवे धर्म का प्रचार करने चीन गये थे। चीनी इतिहास से यह पता नहीं लगता कि 11वें 
शतक के बाद भी भारतीय धर्मप्रचारक चीन गये थे या नहीं। न जाने के दो कारण हो सकते हैं। एक तो 
यह कि बौद्ध धर्म का विशषे प्रचार हो जाने के कारण वहां प्रचारकों का प्रयोजन न रहा हो और दसूरा 
यह कि 11वें शतक में भारत में बौद्ध धर्म का ह्रास हो चकुा था और वह विराट हिन्दू धर्म का एक 
सम्प्रदाय बन गया था।

परन्तु यह बात बड़े मार्के  की ह ैकि भारत से ही धर्म प्रचारक चीन नहीं गये, चीनी जिज्ञास ुभी 
भारत आये। इसका कारण यह हुआ कि भारत की संस्कृति  ने चीन की आत्मा में घर कर लिया था और 
भारतीय प्रचारक अपने अपने प्रचार मखु्यतः भाषान्तर के कार्य में ऐसे तन्मय हो गये थे कि उन्होंने इसे 
ही अपने जीवन का एक मात्र लक्ष्य बना लिया था। दरू और अपरिचित दशे में अपने चरित्र की उत्कृ ष्टता 
के कारण ही वे श्रद्धा के भाजन हुए थे। चीनी बौद्ध धर्म के एक पाश्चात्य आलोचक ने लिखा ह ैकि इन 
मनुियों के भाषान्तरित और लिखित बौद्ध ग्रंथों के विशाल ढेर को जब कोई पढ़ता ह ैतो महाश्चर्य और 
आदर से परू्ण हुए बिना नहीं रह सकता; क्योंकि ये कोरे अनवुाद ही नहीं हैं, प्राचीन चीनी साहित्य के 
उच्चतम और उत्कृ ष्टतम ढंग पर इनकी रचना हुई ह।ै
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जो भारतीय मनुि पहले चीन के मदंिरों में जाते थे और कोठरियों में बैठकर सावधानी से सतू्रों की 
नकल करते थे, वे शाकाहारी और नियमित उपासक थे। वे परू्ण धार्मिक थे और उनके जीवन का मखु्य 
कार्य परमतत्व में मग्न रहना था। इनकी साधना दखे मगंोल जाति के दिल पसीजे और इनके वैयक्तिक 
प्रभाव से चीनी मनुियों का वह उत्तम दल उत्पन्न हुआ, जिसमें पवित्रता की मर्यादा के साथ चरित्र की 
उत्तमता का सम्मिलन था। यही आदर्श चीनी बौद्धों के सामने रहा और मनुियों को प्राप्त हुआ, जिसे 
उन्होंने व्यावहारिक रूप द ेदिया। चीनी भाषा में अनेकों बौद्ध ग्रंथों के भाषान्तर हैं, जिनके मलू लपु्त हो 
गये हैं। यदि भारतीय और चीनी पंडितों का सहयोग हो और वे शोध करें, तो मलू ग्रंथों का उद्धार हो 
सकता ह।ै

जब कोई धर्म या मत बहुत फैल जाता ह,ै तब स्वभावतः उसमें झगड़े और सम्प्रदाय उठ खड़े होते 
हैं। चीन में बौद्ध धर्म के संबंध में जब ऐसी स्थिति उत्पन्न हुई, तब सत्य का अनसुंधान करने, मलू ग्रंथ 
पढ़ने और भगवान ्बदु्ध के चरणों की रज से पनुीत स्थानों के दर्शन करने चीन से अनेक मनीषी आये। 
ईचिगं ने बताया ह ैकि तीसरे शतक के मध्य में बीस चीनी मनुियों ने भारत की यात्रा की थी। एक गपु्त 
सम्राट् ने उनके लिए बोध गया में एक विहार बनवा दिया था, जो चीनी संघ राम कहाता था। इनमें सबसे 
उत्साही फाहियान 399-414 ई. में स्थल मार्ग से आये और समदु्र मार्ग से लौटे। ची मांग ने 404-424 
ई. में, सुंग यनू ने 530 ई. में, ह्यूनत्सांग ने 629-654 ई. में, वांग ह्यूआनत्सो ने 634-647 ई. में और 
ईचिगं ने 671-682 ई. में भारत की यात्रा की थी। वांग ह्यूआनत्सो ने बाद को भारत की कई यात्राए ंकीं। 
इनके सिवा भी जो आये, उनमें ह्यूआनत्सांग सर्वश्रेष्ठ ह।ै ये तो मानो चीन-भारत के सांस्कृति क सहयोग 
की मरू्ति ह।ै इनकी यात्रा का वर्णन बाल-वदृ्ध सबके लिए लोकप्रिय श्रेष्ठ साहित्य बन गया ह।ै

ह्यूआनत्सांग 622 में परू्ण भिक्खू बन गये थे और 629 में भारत के लिए चल पड़े थे। यात्रा के 
आरम्भ में उन्होंने यह प्रार्थना की थी, ‘इस यात्रा में मझु ेन धन का लोभ ह ैऔर न प्रशसंा वा कीर्ति 
का। मरेा एक मात्र उद्देश्य उच्च ज्ञान और सच्चे धर्म का उपार्जन करना ह।ै ह ेबोधिसत्व, तमु्हारा हृदय 
जीवन के कष्टों से प्राण के उद्धार के लिए सदा व्यग्र रहता ह ैऔर मझुसे घोरतर कष्ट क्या किसी ने भोगे 
हैं? क्या तमु उन्हें नहीं दखे सकते?’ भारत में ह्यूआनत्सांग ने 16 वर्ष बिताये, उत्तर-दक्षिण की यात्रा 
थी, शक्तिमान भारतीय नरेशों, कन्नौज के सम्राट् महाराज हर्ष और कामरूप, आसाम के राजा भास्कर 
वर्मा से परिचय प्राप्त किया। नालन्दा विश्वविद्यालय में धर्मपाल के शिष्य शीलभद्र के नीच ेकाम किया। 
धर्मपाल प्रसिद्ध नैयायिक दिङ्नाग के शिष्य थे, जिन्हें असंग और वसबुन्धु जैसे महाध्यापकों से शिक्षा 
मिली थी। ह्यूआनत्सांग ने विज्ञानवाद के सिद्धान्त का गम्भीर अध्ययन किया था।

खोतान की राह से ह्यूआनत्सांग ने लौटने पर सम्राट् को एक प्रार्थनापत्र भजेा था। इसमें उन कारणों 
का उल्लेख तो था ही जिनसे वे सम्राट् की अनमुति के बिना ही लम्बी और कठिन यात्रा पर निकल 
पड़े थे, साथ ही यह भी लिखा था कि ‘यदि ज्ञान की खोज में हम दरू की यात्रा करने वाले मनीषियों की 
प्रशसंा करते हैं, तो जो बौद्ध धर्म के लाभप्रद गपु्त चिन्हों और त्रिपिटक के आश्चर्यजनक शब्दों की खोज 
करते हैं, वे संसार के बन्धन से लोगों को छुड़ाने में कितने समर्थ हैं? हम ऐसे परिश्रम का मलू्य घटाने 
का साहस कैसे कर सकते हैं कि उत्साहपरू्वक उनका आदर न करें? मैं ह्यूआनत्सांग बदु्ध दर्शन में बहुत 
पहले से कुशल हो चकुा हू,ं जो पश्चिमी जगत ्को भगवान ्ने प्रसाद स्वरूप दिया ह ैऔर जिसके नियम 
और उपदशे परू्व में अपरू्ण रूप में पहुचं ेहैं, सदा सत्य ज्ञान को खोज निकालने के उपाय पर विचार करता 
रहा और कभी अपनी वैयक्तिक रक्षा की चितंा नहीं की। इसके अनसुार चोंगकुआन (630 ई.) के यगु के 
तीसरे वर्ष के चौथे महीने में विपद ्और बाधाओ ंकी कोई परवा न कर मैं गपु्त रूप से भारत पहुचं गया। 
मैंने रेतीले लम्बे मदैानों की यात्रा की, हिमाच्दादित ढाल ूपर्वतश्रृंगों पर चढ़ा और लोह ेके फाटकों के 
लम्बे दर्रों से होता हुआ गर्मसागर की क्षुब्ध लहरों के पास से निकला। इस प्रकार मैंने 50000 ली (1 ली 
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= आधा मील) की यात्रा की। आचार विचारों में मैंने वहां जो हजारों भदे दखे,े उनके रहते हुए भी मझु े
जो लाखों आपदाओ ंका सामना करना पड़ा, मैं बिना किसी दरु्घटना के ईश्वर की कृपा से स्वस्थ शरीर 
से लौट आया और अपने व्रत का उद्यापन करने से मन को जो संतोष हुआ ह,ै उससे आपको अपनी 
सेवांजलि अर्पण करता हू।ं मैंने गधृ्रकूट पर्वत को दखेा और बोधिद्रुम की पजूा की। मैंने ऐसे चिह्न दखे े
जो पहले नहीं दखे ेगये थे और पवित्र वचन सनेु जो पहले नहीं सनेु गये थे। अद्भुत आध्यात्मिक विषय 
दखे ेजो संसार के सब आश्चर्यों से बढ़कर ह ैअपने सम्राट् के उच्च गणुों का साक्ष्य दिया और उनके लिए 
प्रजा का उच्च आदर और प्रशसंा अर्जन की।’

सम्राट् ने कृपापरू्वक इस अभिनन्दन पत्र की प्राप्ति स्वीकार की और खोतान में अपने अधिकारी को 
आदशे दिया कि प्रख्यात यात्री की सहायता करे। जब ह्यूआनत्सांग चीन पहुचं,े तब सम्राट् ने बड़े प्रेम 
से उनका स्वागत किया। उनकी भारत यात्रा और इसके बाद बौद्ध धर्म के लिए उन्होंने जो काम किया, 
उससे चीनी लोगों में भारतीय संस्कृति  के प्रति बहुत अनरुाग उत्पन्न हो गया। कहां तो परुाने यात्रियों की 
यह लगन और धर्मभाव थे कि यात्रा के कष्टों की कोई परवा न कर वे सत्य के अन्वेषण में तत्पर हो जाते 
थे और कहां यात्रा के सलुभ साधनों की वदृ्धि के साथ ही उन भावों का लोप हो गया। शारीरिक क्रू रता 
घट गयी, पर मानसिक बढ़ गयी। राजनीतिक विषय के कारण दोनों दशेों में विद्वानों का गमनागमन बन्द 
ही हो गया। परन्तु चीन के प्रति भारत की सहानभुतूि में कमी नहीं हुई। भारत से चीन को जो अफीम 
जाती थी, उससे भारतवासी लज्जित थे, पर व्यवस्था दसूरों के हाथ में होने से मन मसोसकर रह जाते 
थे। भारत सरकार की आय का बड़ा साधन अफीम का व्यवसाय भी था, परन्तु भारतीय दशेभक्त, जिनमें 
स्वर्गीय गोपाल कृष्ण गोखले का नाम अमर रहगेा, भारत की इस कलषुित आय को त्यागने के लिए 
सरकार को बराबर दबाते रहते थे और अन्त को सरकार को इस आय का मोह त्यागना पड़ा। 

वर्ष1911 में चीन में प्रजातंत्र की स्थापना से भारत को बड़ा हर्ष हुआ। चीनी क्रांति के नेता डॉ. 
सन यात सेन का नाम यहां श्रद्धा से लिया जाने लगा और कलकत्ते की एक सड़क का नाम ही सन यात 
सेन स्ट्रीट उनके सम्मान में रख दिया गया। 1924 में चीन सरकार के निमतं्रण पर यहां से स्व. कवीन्द्र 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर चीन गये थे, जिससे पारस्परिक सहानभुतूि में वदृ्धि हुई। चीन जापान के यदु्ध में भारत 
की सहानभुतूि चीन से ही रही और भारतवासियों ने इस यदु्ध के लिए जापान की निन्दा भी की। उसके 
इस दरु्दिन में पं. जवाहर लाल नेहरू चीन गये और संसार को दिखा दिया कि चीन के साथ भारत की 
हार्दिक सहानभुतूि ह।ै व्यावहारिक सहानभुतूि स्वरूप डॉ. अटल के नेततृ्व में एक मडेिकल मिशन चीन 
भजेा गया। इस महायदु्ध में ही मार्शल च्यांग काई शके सपत्नीक भारत पधारे थे और समय को दखेते 
इनका अच्छा स्वागत हुआ था। अनन्तर माननीय ताई चि ताओ और डॉ. कू की अध्यक्षता में कई वर्ष 
पहले एक सांस्कृति क प्रतिनिधि मण्डल चीन से भारत आया था, उससे भी चीन भारत के सांस्कृति क 
संबंध में उन्नति हुई ह।ै विद्यार्थियों का दोनों दशेों में गमनागमन आरम्भ हो ही गया ह ैऔर इसी प्रकार 
यदि शिक्षकों का गमनागमन बढ़ा, तो दोनों दशेों में अनरुाग और हित की बदृ्धि अनिवार्य ह।ै भारत से 
हिन्दी पढ़ाने के लिए शांति निकेतन ने एक शिक्षक भजेा ह ैयह विशषे महत्व की बात ह।ै चीन जिन 
कठिनाइयों और संकटों को पार कर रहा ह,ै उनमें भारत की सहानभुतूि यहां चीन दिवस मनाकर दिखायी 
गयी। 1944 में चीन के निमतं्रण पर डा. सर सर्वपल्ली राधाकृष्णन चीन पधारे थे।
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रत और चीन विश्व की प्राचीनतम सभ्यताओ ंमें शामिल हैं। इन दोनों दशेों 
और उनकी सभ्यताओ ंके बीच सम्बन्ध आदि काल से ह।ै वर्तमान परिप्रेक्ष्य 
में इन सम्बन्धों को लेकर बहुत कुछ कहा और सनुा जा रहा ह।ै इन्हीं संदर्भो 
को ध्यान में रखकर सभ्यता अध्ययन कें द्र ने दिनांक 09 अगस्त 2020 को 

“भारत-चीन सम्बन्ध” पर एक ऑनलाइन परिचर्चा का आयोजन किया, जिसमें दशे के विभिन्न प्रांतों 
से प्रतिभागियों ने भाग लिया। कार्यक्रम का संचालन कें द्र से सम्बद्ध वरिष्ठ शोधार्थी श्री शभुम वर्मा ने 
किया एवं विषय प्रवेश कें द्र के निदशेक श्री रवि शकंर ने कराया। इस कार्यक्रम की मखु्य वक्ता भारतीय 
विद्या भवन में प्राच्या विद्या विभाग की अध्यक्ष डॉ शशिबाला थीं। डॉ. शशिबाला ने चीन समते समस्त 
उत्तर परू्वी एशियायी दशेों के साथ भारत के संबंधों पर गहन अध्ययन किया ह।ै  इन विषयों पर उन्होंने 
अनेक शोध प्रबंध भी लिख ेहैं। साथ ही 20 से अधिक पसु्तकें  भी लिखी हैं। संस्कृत  ऑन सिल्क रोड 
उनकी महत्त्वपरू्ण पसु्तक ह।ै श्री रवि शकंर ने विषय प्रवेश कराते हुये निम्नलिखित विषय बिदओु ंके 
साथ वेबिनार की शरुूआत की :

1. चीन-भारत विवाद के मिथक और यथार्थ क्या हैं? 
2. चीन का कम्युनिस्ट राज्य भारत का शत्रु ह ैया चीनी समाज?
3. भारत-चीन संबंधों का क्या इतिहास रहा ह?ै
4. कितना विशाल और शक्तिशाली ह ैचीन?
5. भारत और चीन का तिब्बत और सिक्यांग से संबंधों का इतिहास
6. किन रणनीतिक सावधानियों की आवश्यकता ह?ै
प्रथम बिन्दु चीन-भारत विवाद के मिथक और यथार्थ लेकर ही श्री रवि शंकर ने वार्ता का 

प्रारम्भ किया। उन्होंने कहा कि विषय में मिथक शब्द रखने का कारण भी स्पष्ट है। लगभग 60-70 
वर्षों से चीन  का शासन तंत्र शत्रु की तरह व्यवहार कर रहा है। चीन ने 1962 में भारत भूमि का 
एक बड़ा भूभाग हस्तगत कर लिया जिसस हमारे यहां से गुजरने वाला ‘रेशम मार्ग’ (सिल्क रूट 
के नाम से प्रसिद्ध) हमसे अलग हो गया। उन्होंने इस बात पर प्रकाश डाला कि कभी चीन भारत 
का विकृत नक्शा बनाता है तो कभी वह भारत के पूर्वी क्षेत्रों को अपना बताता है, और उसके 
इसी रवैये के कारण कोई भी भारतीय यही मानेगा कि चीन एक शत्रु देश है। परन्तु देश क्या है? 
क्या देश का अर्थ केवल सत्ता है या वहां का समाज एवं व्यक्ति भी देश को बनाते हैं? चीन भी 
भारत की तरह प्राचीन देश रहा है जिसका भारत के साथ ना केवल सांस्कृति क बल्कि राजनैतिक, 

भारत-चीन सम्बन्धों पर संगोष्ठी

 मनोज आर्य
लेखक सभ्यता अध्ययन कें द्र झारखंड से सबंद्ध हैं।

भा

गतिविधि
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आर्थिक, सामाजिक, सामरिक आदि संबंध भी रहे हैं यहां तक कि “चीन” नाम भी हम भारतीयों 
का ही दिया हुआ है। 

डॉ शशिबाला ने सभ्यता एवं संस्कृति  की बात कर विषय को विस्तार दनेा प्रारंभ किया। उन्होंने 
कहा कि संस्कृति  से लगाव उत्पन्न होता ह ैऔर संस्कृति  का आदान-प्रदान भी होता ह।ै आगे उन्होंाने 
कहा कि चीन की लिपि भाषा इत्यादि तो हमसे अलग ह,ै यद्यपि कई स्थानों पर कई विधियों में हममें 
साम्य भी रहा ह।ै अपनी विलासितापरू्ण जीवन शलैी के कारण चीन के लोग हमारी आश्रम व्यवस्था 
को अपना नहीं पाए। उन्होंने बताया कि चीनी भाषा में 2, 000 से अधिक संस्कृत  पसु्तकों काअनवुाद 
हुआ ह,ै उसी में विलासितापरू्ण जीवन एवं संन्यास आश्रम के त्याग की  पषु्टि के लिए एक पसु्तक ह,ै 
जिसका नाम ह ैविमल कीर्ति निर्देश। विमल कीर्ति राजकुमार था और बौद्ध मत का अनयुायी था। वह 
परू्ण वैभव के साथ रहता था और धर्मनिष्ठ भी था। यह नायक चीनियों को बहुत भाया और इसकी प्रशसंा 
और कीर्ति भी खबू फैलाई गई ह।ै 

डॉ शशिबाला जी ने हुए चीन के भौगोलिक इतिहास एवं भारत के साथ संबंध के विषय में कहा 
कि चीन एक बहुत ही छोटा सा  दशे था और वह समाजवादी नीति के अनसुार अपना विस्तार कर रहा 
ह।ै मखु्य रूप से चीन हान प्रदशे था इसका मखु्य शहर कैं टन था, उत्तर में पीकिग था, पश्चिम में सियांग 
था। तिब्बत को चीन ने तीन भागों में बांटा ह ैऔर और तीनों भागों के नाम क्रमशः पहला तिब्बत दसूरा 
अमजोंग, तीसरा चिनॉय ह,ै जिसका परुाना नाम कोकोनोर था। कोको का अर्थ ह ैनीला और नोर का 
अर्थ ह ैसमदु्र अर्थात नीला समदु्र। चीनी सम्राट भारत के आचार्यों को बलुाते थे और इसके लिए तो 
कभी-कभी सेनाओ ंको भी भजेते थे।  चीन के लोग भारत के ज्ञान से इतना प्रभावित थे कि वे संस्कृत  के 
ग्रन्थों को और आचार्यो को चीन ले जाने के लिए हमशेा तत्पर रहा करते थे। इन सभी ग्रंथों का चीन के 
लोग संस्कृत  से चीनी भाषा में अनवुाद करते थे। प्रत्येक विधा की पसु्तकों का अनवुाद होता था, जैसे, 
आध्यात्मिक, राजनैतिक, स्वास्थ्य संबंधित, विज्ञान संबंधित, आयरु्वेद इत्यादि। यहां तक कि भारतीय 
आचार्य चीन में जाकर वहां की महामारियों का भी उपचार करते थे, यदु्ध के समय चीन के शासक 
भारतीय आचार्यों को यदु्ध जीतने के तरीके एवं सझुाव लेने के लिए भी बलुाते थे। 

उन्होंने चीन पर भारत के प्रभाव को लेकर कहा कि भारत का प्रभाव 2000 वर्षों से चीन पर ह ै
जो आज भी दखेने को मिल जाएगा, प्रत्येक स्थान पर मठ-मदंिर, बौद्ध विहार इत्यादि मिलत ही हैं। 
इसके साथ ही चीन की दीवार पर आज भी संस्कृत  में लिख ेश्लोक बहुतायत में मिलत हैं। एक श्लोक 
को उद्धृत कर उन्होंने बताया कि बीजिग की ओर की दीवार पर 14वीं शताब्दी में लिखा गया श्लोक 
ह‘ैउच्चनिशविजयाधारणी’ जोकि चीन के एक राजा के द्वारा यदु्ध के समय लिखवाया गया था। चीन 
के लोग आचार्यों के साथ-साथ भारतीय वैद्यों को भी मान दतेे थे। वास्तव में जो आज पारंपरिक चीनी 
मडेिसिन के नाम से चीनी शासन प्रचारित  करवा रहा ह,ै वास्तव में वह भारतीय आयरु्वेद ही ह।ै चीन 
पर भारतीय कला का भी बहुत प्रभाव ह ैऔर इसी बात को स्पाष्ट करने के लिए डॉ. शशिबाला ने एक 
उदाहरण भी दिया कि चीन में गफुाओ ंकी श्रृंखला/समहू ह,ै इसमें शासकों ने बहुत सारे नक्काशी और 
चित्र बनाए हैं उसमें एक गफुा का नाम दनुमहुाँग ह ैजिसमें मरू्तियां नक्काशी, चित्रकारी भारतीय दर्शन 
के अनसुार की गई ह।ै

चीन और भारत के विद्वानों और संस्थाओ ंके द्वारा वर्तमान में बहुत सारे कार्य किए जा रह ेहैं। डॉ. 
शशिबाला ने इस बात पर भी प्रकाश डाला कि चीन के संग्रहालय में भारत से लेकर गई बहुत सारी 
पसु्तकें  हैं जो संस्कृत  भाषा में लिखी गई हैं और उनकी लिपि खरोष्ठी ह।ै चीन के विद्वान उस लिपि 
को पढ़ कर समझने का प्रयास कर रह ेहैं और संस्कृत  की पसु्तकों का अनवुाद भी कर रह ेहैं, जबकि 
भारत में उस लिपि को लेकर कोई रुचि ना शासन के पास ह ैना व्यक्तियों के पास। पसु्तैकों के विषय में 
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बात करते हुए आगे उन्होंचने कहा कि चीन में पसु्तक लकड़ी के फट्टों पर लिखी जाती थी जो आज 
भी राष्ट्रीय संग्रहालय में रखी गई हैं। वस्तुओ ंके संग्रह में विशषे कर पसु्तकों के संग्रह में चीन भारत से 
बहुत आगे ह,ै उसके पास ब्राह्मी लिपि, प्राकृत लिपि यहां तक कि संस्कृत  की पसु्तकें  भी सरुक्षित हैं 
जबकि वहां भी आक्रमण (विशषेकर मसु्लिम आक्रमण) हुए हैं, इसके बावजदू भी उन्होंने अपनी चीजों 
को सहजे कर रखा ह।ै उन्होंने कला को भी सहजे कर रखा ह ैजिसे वह आज समझ रह ेहैं शोध कर रह े
हैं। वहीं इस पर भारत के दृष्टिकोण को लेकर उन्होंने कहा कि हमारे यहां तो अपने ही ग्रंथ और भाषा 
लपु्त प्राय हो गए हैं। डॉ. शशिबाला ने सझुाव दिया कि भारत-चीन संबंधों के बारे में जानने के लिए हमें 
विद्वानों का समहू तैयार करना चाहिए जो चीनी भाषा के साथ मगंोल को भी जानते हों और उनके यहां 
उपलब्ध संस्कृत  ग्रंथों का अध्ययन कर उन्हें भारतीय भाषाओ ंमें अनवुाद कर सकें । 

इसके बाद श्रोताओ ंने अपनी जिज्ञासा उनके समक्ष रखी। डॉ विवेक भटनागर ने पछूा कि खरोष्ठी 
लिपि जो भारत की ही ह ैउसको पढ़ने का प्रयास भारत में क्यों नहीं किया जाता? इसके उत्तर में डॉक्टर 
शशिबाला ने कहा कि ना ही व्यक्ति और ना ही शासन इस कार्य में रुचि लेता ह,ै इसको जानने वाला 
अब कोई नहीं ह ैमैं एक विद्वान को जानती हू ंजो इस लिपि को पढ़ना जानते हैं पर वह काफी वदृ्ध हो 
चकेु हैं।

इसके बाद श्री मरुारी गपु्ता ने प्रश्न किया कि चीन और  भारत के लोगों के बीच वार्ता के लिए कौन 
सी भाषा माध्यम थी और संस्कृति  अध्ययन को लेकर भारत सरकार के मतं्रालय इस पर क्या कार्य करें 
हैं?  इस पर डॉ. शशिबाला ने बताया कि भारतीय और चीनियों के बीच बोलचाल का माध्यम संस्कृत  
ही था,  हालांकि  वह इतनी शदु्ध नहीं होती थी, परंत ुसंस्कृत  ही थी।  चीनियों को भारतीय पसु्तकों का 
अनवुाद करना होता था जो कि संस्कृत  में होती थी अतः चीनी भी संस्कृत  पढ़ते थे और बोलत थे। 

वेबिनार में जडु़े श्री आदित्य कुमार की जिज्ञासा यह थी कि जिस प्रकार चीन विभिन्न दशेों में 
अपनी भाषा संस्कृति  के प्रचार-प्रसार के लिए कंफ्यूसियस कें द्र खोले हैं और इसका सारा खर्च चीनी 
सरकार उठाती ह ैतो क्या भारत सरकार भी इस प्रकार का कार्य करती ह?ै  इस पर डॉ शशि बाला ने 
उत्तरदिया कि भारत सरकार ऐसा नहीं करती ह,ै यद्यपि कुछ दशेों के साथ समझौते किए गए हैं परंत ुवह 
केवल खानापरू्ति तक ही सीमित रह गए हैं।,  भारत सरकार शिक्षा के प्रचार-प्रसार पर राशि तो खर्च 
बहुत करती ह ैपरंत ुसभ्यता और संस्कृति  की ओर नाममात्र की ही करती ह ैऔर इस विषय पर हम से 
चीनी बहुत आगे हैं। 

श्री अविनाश कुमार पांडे का प्रश्न था कि हमें चीन और भारत के प्रगाढ़ संबंधों पर लिखी कौन-
कौन सी पसु्तकें  पढ़नी चाहिए?  डॉ शशि बाला जी ने उत्तर दिया इस विषय को समझने के लिए हमें 
उनकी विचारधारा को और उनके दर्शन को समझना होगा। जब सत्ता आती ह ैतो शक्ति का प्रदर्शन भी 
होता ह ैतो यह भी एक पक्ष ह,ै परंत ुहमें उनके दर्शनों को भी समझना होगा। दर्शनों की समझ ही हमें 
बता सकती ह ैकि हम में क्या समानता ह ैऔर क्या असमानता ह,ै चीन के संबंध में भी यही बात लाग ू
होती ह ैहमें उनके दर्शनों को भी समझना होगा हमें ताओ को, कंफुसियस को पढ़ना होगा। उन्होंने दो 
पसु्तकों,  इडंो-चीन इनसाइक्लोपीडिया ( यह दो खडंों में ह)ै और अक्रॉस द हिमालयन गैप: एन इडंियन 
क्वेस्ट फॉर अडंरस्टैकडिग चाइना, का नाम भी सझुाया। 
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लेखकों से निवेदन
सभ्यता–सवंाद एक त्रैमासिक शोध पत्रिका है। इसमें हिंदी भाषा में उच्च कोटि के 
अनुसधंानात्मक, आलोचनात्मक तथा समीक्षात्मक शोध–निबध प्रकाशित किए जाते हैं। 
लेख प्रेषित करने से पूर्व निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना आवश्यक हैः
•	 कृपया मौलिक, अप्रकाशित, अप्रसारित निबध भजेें। आपका लेख पहले से वेब पर किसी भी 

वेबसाइट या लॉग आदि में प्रकाशित नहीं होना चाहिए। निबध के शीर्षक के ऊपर मौलिक एवं 
अप्रकाशित अवश्य लिखें।

•	 सभ्यता संवाद के लिए भजेे जाने वाले निबध 2500 शब्दों से कम न हों, अधिकतम शब्द सीमा 
5000 ह।ै व्यक्तिगत स्तंभ के लिए भजेे जाने वाला लेख 2000 शब्दों से अधिक का न हो।

•	 कृपया अपने लेख में संदर्भ अकंित करने के मानकों का पालन करें। संदर्भ दतेे समय पसु्तक/
पत्रिका का नाम, लेखक/संपादक का नाम, प्रकाशक का नाम-स्थान, प्रकाशन वर्ष का उल्लेख 
होना आवश्यक ह।ै

•	 पत्रिका के उद्देश्य को ध्यान में रखते हुए आपके लेख का शीर्षक बदलने, वाक्यांशों, अनचु छ्ेदों में 
परिवर्तन करने अथवा इसमें संपादन करने का अधिकार संपादक मण्डल के पास ह।ै

•	 आपके शोध-निबध को पत्रिका में प्रकाशित करने या न करने के बारे में अतंिम निर्णय संपादक-
मण्डल का ही होगा। स्वीकृत रचनाओ ंके प्रकाशन में एक से तीन अकंों का समय लग सकता ह।ै 
अस्वीकृत रचनाओ ंके विषय में पत्र व्यवहार नहीं किया जाता ह।ै

•	 कृपया अपना निबध यथासंभव टंकित करके अथवा सपुाठ्‌य अक्षरों में हस्तलिखित शोध पत्र  
रवि शकंर, संपादक, सभ्यता संवाद, बी 14, गली नं. 13 वजीराबाद गांव, दिल्ली-110084 पते 
पर प्रेषित करें। सॉफ्ट कॉपी sabhyatasamvad@gmail.com पर ईमले अवश्य करें। सॉफ्ट 
कॉपी में लेख मगंल यनूिकोड अथवा कृतिदवे-010 फॉण्ट में टाइप किया हुआ होना चाहिए।

•	 कहानी, लघकुथा, कविताए,ं प्रहसन, प्रेरक-प्रसंग, संस्मरण, हास्य-व्यंग्य, आत्मकथा, डायरी, 
आलोचना, यात्रा वतृान्त न भजेें।

•	 पसु्तक समीक्षा के लिए पसु्तक की दो प्रतियां भजेना अनिवार्य ह।ै पसु्तक की समीक्षा, पत्रिका 
द्वारा अपने स्तर पर करवाकर पक्राशित की जायेगी, अतः समीक्षा साथ न भजेें। पसु्तक-समीक्षा 
के लिए पत्रिका के अगले दो अकंों से परू्व पत्र-व्यवहार न करें।

•	 प्रथम बार लेख भजेने वाले लेखक कृपया अपना परूा परिचय एवं चित्र भी संलग्न करें।


